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 پوختە   زانیاریەکانی توێژینەوە 
 بەرواری توێژینەوە: 

 ٢١/٥/٢٠٢٥وەرگرتن:
 ٢٥/٦/٢٠٢٥پەسەندکردن:
 ٢٠٢٦هاوین بڵاو کردنەوە:

سە ڵایەكۆمە  تۆڕی  تیكتۆك،  تاكەرهتی  كۆمەنجی  خۆی  ڵگەكانی  بۆ  ی 
دا، ڵگەكۆمە  مۆی هێز و گۆڕانكاری لەك داینەنج وه، توێژی گەڕاكێشاوه

بە یەشێوهبە كۆمەكی  تۆڕی  بە  ڵایەرفراوان  تیكتۆك  ستی بەمەتی 
بە دهجۆراوجۆر  ئە كار  كۆمە مەهێنێت،  ئاكامی  ئەڵایەش  و  تی  رێنی 

كە نە لێ  ئە وهوتۆتەرێنی  ئامانجی  توێژینە ،  زانینی :  لە  بریتییە   یەوهم 
مەبەستە  و  بە هۆکار  گە كانی  لای  تیكتۆك  دیاریكردنی  كارهێنانی  نجان، 

بەکارهێنانی  نەرێنییەکانی  و  ئەرێنی  کۆمەڵایەتییە  ئاکامە  دیارترین 
لە  ڕهسەتیكتۆك  پەر  و  گەتییەەڵایكۆمە  ندییەیوهفتار  لە كانی  م نجان، 

چە یەوهتوێژینە میتۆدی  بە ندایەدا  ی  ڵگە كۆمە.  كارهاتووهتی 
ئەهە  لە  بریتییە  كەوهتوێژینە گەموو  دانیشتووی نجانەو  و  هاوڵاتی  ی 

ت  بارهسە.  ساڵیدایە (  35-16)نێوان  نیان لەمە رێمی كوردستانن و تە هە
ی جۆری ڕووباری، بە  نموونەبە    ستراوه، پشتبەی نموونە بارهجۆر و قە   بە
سەگە(  580)یبارهقە بە  بارهنج،  پێوهت  جێگیری  و  ری  ڕاستێتی 

ئەكەوهتوێژینە بریتییە،  ها جێگیری  روه، هە(%96.72)لە   وا ڕاستێتی 
توێژینەلە،  (0.710)لە   بریتییە  پرسیارنامە بەیەوهم   دا 

 ووشە سەرەکییەکان 
كان، تییەڵایەكۆمە ئاكامە

تی، تیكتۆك،  ڵایەتۆڕی كۆمە
.رنێتنتەنج، ئە گە  
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یی، لادانی  ندی ژمێرهكو ناوهی ئاماری وهستەره( كەSPSSكارهێنانی)بە
ڕێژهپێوه سەری،  و  ی  كرۆنباخئەدی   (Cronbach Alpha)  لفا 

توێژینە نجامەئە،  كارهاتووهبە گەنە  خەده  وهئە  كەوهكانی  نجان ڕوو، 
راورد بە  هێنن، بەكار دهستی خۆ ڕۆشنبیركردن بەبەتیكتۆك زیاتر بۆ مە

لە ی گەها زۆربەروهربردنی كات، هە سەستی بە بەبۆ مە تیكتۆكدا   نجان 
لە ڕه گونجاو  نە گەفتاری  و  داب  و  یاسا  كۆمەڵ  ئەڵایەریتی  نجام تی 
تیكتۆك   وتووه ركەكان دهتییەڵایەكۆمە   ندییەیوهپە  ت بەبارهن، سەدهده
 هێزی كردوهو بە و پێش بردوهرهانی بە نجتی گەڵایەندی كۆمەیوهپە

 
 

 
 كیپێشە -1
پەرده سە لە فراوانبوونی  و  دیجیتاڵی  شۆڕشی  لەجۆراوجۆره   ندییەیوه می    ڵگەكۆمە كان 

  وهخۆیەس بە ملیۆنان كە  ندی و ڕۆژانەیوه پردی پە  تە كان بوونەتییە ڵایەكۆمەكاندا، تۆڕه جیاوازه 
ی كوردی  ڵگەك، كۆمەی بیست و یەده تای سەره م و سەی بیستەده كۆتایی سە لە. رقاڵ كردوه سە

جێگیری بارودۆخی  .  لۆژیاكنە كانی تەوتووه پێشكە  پۆلێك لە گۆڕانكاری و داهێنانەشە  ئاشنابوو بە
ی  وه ناوه   كردنی ئابووری و پێداویستی تاكی كورد هۆکارێکی گرنگ بوون بۆ هاتنە شەسیاسی، گە

 . رنێتنتەش ئەوانەندی، لەیوه یاندن و پەبواری گە تی لەتایبە ڵێك ئامرازی گرنگ، بەكۆمە
دوای    رێمی كوردستان  هە  لە  ،رنێتییە نتە ی ئەستەم و وابەرهەبە  تی تیكتۆك كەڵایەتۆڕی كۆمە 

بڵاوبوونە(2020-2019)ساڵی و    نتینە ره كو كەكانی وه ی ڤایرۆسی كۆڕۆنا و ڕێكاره وه ، دوای 
ئامرازێك بۆ    ش وای كرد ببێتە مەند، ئەی سەره رچاو پەكی بەیەشێوه كردنی هاتوچۆ بەغەده قە

ده وه گۆڕینە و  بیروڕا  حەی  ئاره ربڕینی  و   بەز  بەهۆی  رانكارهێنەزووی  هەروەها   ،
نجان ن  گەلایەرفراوان لەكی بە یەشێوه نجان و بەنجی گەره جێگای سە  كانی ببێتەندییەتمە تایبە 

رێنی تی ئەڵایەڕووی تیكتۆكدا ئاكامی كۆمەنجان  بە  ی گەهاتنە  وه نگەده م بەئە   ،  كاربهێنرێتبە
 . وه وتۆتە رێنی لێ كەو نە
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ببێتە ده   تیكتۆك  بە   كرێت  بۆ خۆ ڕۆشنبیركردن،  پەهۆكارێك  كۆمەیوه هێزكردنی  و ڵایەندی  تی 
ئەوه  لەرگرتنی  نوێ،  ده هە  زموونی  كاتدا  سەمان  بەیەرچاوه كرێت  بۆ  بێت  كات،  ك  فیڕۆدانی 

پەئاڵوده  لاوازكردنی  و  كۆمەیوه بوون  ڕاستەڵایەندی  گەقینەتی  چوارچێوه لە.  نجانی  دا  یەم 
كەهە كوردستان،  كۆمەوه نگدانەڕه   رێمی  گەڵگایەی  وزه كی  پڕ  و  تە  لە  یەنج    وهنەمەڕووی 

ی  (%28)  ی، ڕێژه ساڵیدایە(  29-  15)نێوان  نیان لەمەی تە وانەتیایدا ئە،  (308،  2024سووڵ  ڕه )
ر گەئە  لۆژیكییە   بۆیە  ،(11،  2021عوسمان)هێننرێمی كوردستان پێك ده كۆی دانیشتوانی هە

گە  چینی  بە بڵێین  ئەنج  لەتییانە ڵایەكۆمە  ندییەتمە وتایبە هۆی  تی، یەهە  مانداڵگاكە كۆمە  ی 
تی تیكتۆك ڵایەرانی تۆڕی كۆمەكارهێنەمی بەڕه ی هەلوتكە  ڵگاكانی تر لەی كۆمەی زۆربەهاوشێوه 

ئەده  توێژینەگەبینرێت،  زۆر  ئاكامەباره لە  وه رچی  لەتییە ڵایەكۆمە  ی  تیكتۆك  ی  ڵگەكۆمە  كانی 
لە و  ئەسەجیاواز  جیاواز  توێژی  بەر  دراون،  بە  نجام  پێكهاتە بەلە ڵام   سروشتی  ی رچاوگرتنی 

 راورد بەبەتی جیاوازی بەڵایەئاكامی كۆمە  یەری هەگەنج، ئەمان و گرنگی توێژی گەڵگاكەكۆمە
كارهێنانی ی بەباره لە ست نییە رده رمی بەرچی ئامارێكی فەگەوه، ئەوێتە كی تر لێبكەیەڵگەكۆمە

ڵێن،  مان پێ ده وه كان ئەه ژڵام ئاما مان، بەڵگاكە كۆمە  نجان لەن گەلایەتی تیكتۆك لەڵایەتۆڕی كۆمە
 (.  58، 2021صادق )رقاڵكردووه سە  خۆیەوه نجانی بەكی زۆری گەیەکە تیكتۆك ڕێژه 

ك  رێمی كوردستان وه نجانی هەر گەسەوخۆ لەی زانیاری ڕاستەوه كۆكردنە  وه یەم باره لە
توێژینە نمونە  تێگە كەوه ی  سە،  قووڵترمان  بەباره یشتنی  ئاكامەبە  ت  و  تیكتۆك    كارهێنانی 
هەجیاوازه   تییە ڵایەكۆمە دەدات،  پێ  ده روه كان  ئەنجامەرئەها  توێژینە كانی  بۆ    یەوه م  سودی 

 .بێترێمی كوردستان ده هە كان لەتییەڵایەكۆمە تەرانی سیاسەنج، خێزان و داڕێژه خودی گە
 

 كەوهتوێژینە  كانی زهگەڕه   -2
  كەوه توێژینە  یكێشە . 2-1

،  كەوه ی توێژینە چوار چێوه   لە  ردایەهزر و بیری توێژه لە  كە  یەو پرسیاره ئە  وه توێژینە   یكێشە 
نها تەرێمی كوردستان بە  نجانی هەن گەلایەتی تیكتۆك لەڵایەكۆمە  كارهێنانی تۆڕیكانی بەئاكامە

، ، ئابورییە تییەڵایەك كاتدا كۆمەیەلە،  نده هەڕه   ڵكو فره ، بەست نییە یوه نێكی ژیانكاری پە لایە بە  
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  كرێت. ستپێده ڕوونی هەڵگادا بەر تاك، خێزان و كۆمەسەكانی بەواره ، شوێنەو سیاسیە  میدیایی
لەیە هاوچەكاریگە  تییەڵایەكۆمەتۆڕه   كێك  و  بریتییەرخەر  (،  TIKTOKتیكتۆك)    لە  كان 
،  رانكارهێنەزووی بەزو و ئاره ربڕینی حەی بیروڕا و ده وه ئامرازێك بۆ گۆڕینە  بۆتەك  یەشێوه بە

تایبە لە  وایكردوه  ببێتە ندییە تمەڕێگای  سە  كانی  گەره جێگای  بە نجی  و  كی  یەشێوه نجان 
ڕووی تیكتۆكدا نجان  بەی گەهاتنە  وه نگەده م بەكار بهێنرێت، ئە نجان بەن  گەلایەرفراوان لەبە

 . وه وتۆتە رێنی لێكە رێنی و نەتی ئەڵایەئاكامی كۆمە
ڕه هە كوردستان  كۆمەوه نگدانەرێمی  گەڵگایەی  وزه كی  پڕ  و  تە  لە  یەنج  تیایدا  ،  وه نەمەڕووی 
تە وانەئە لەمەی  ساڵیدایە29  -  15نێوان)  نیان  ڕێژه (  هە28ی)  ،  دانیشتوانی  كۆی  رێم  %(ی 

بۆیە11،  2021نعوسماهێنن)پێكده  گە گەئە   لۆژیكییە   (.  توێژی  بڵێین  بە ر  هۆی  نج 
كە  تیانەڵایەكۆمە  ندییە تمە وتایبەئە لەیەهەی  هاوشێوه ڵگاكەكۆمە  تی  زۆربەماندا،  ی  ی 

 بینرێت. تی تیكتۆك ده ڵایەرانی تۆڕی كۆمەكارهێنەمی بەڕه ی هەلوتكە  ڵگاكانی تر لەكۆمە
نجان زیاتر بۆ  گەئایا  :  بریتیین لە  یەوه م توێژینە كانی ئەكییەره سە  دا پرسیاره یەم چوارچێوه لە    

 تیڵایەئاكامی كۆمە تا چەند بەکارهێنانی تیکتۆک؟  هێننكارده ست و هۆكارێك تیكتۆك بەبەچ مە
  ؟گەنجان دادەنێتتی ڵایەكۆمەکۆمەڵایەتی و ڕەفتاری  ندییوه پەئەرێنی و نەرێنی لەسەر 

 
 كە وهگرنگی توێژینە  .2-2
گشتی و توێژی  ڵگا بەكانی كۆمەچین و توێژه   ی كەو هۆكارانەكێكن لەكان یەتییە ڵایەكۆمەتۆڕه 

تی و  ڵایەڕووی كۆمەكان لەی باكگراوندی تاكەوه ر ئەبە، لەرقاڵكردوه سە خۆوه تی بەتایبە نج بەگە
بۆیە نیەهاوشێوه   وه كولتوورییە  بە  ،  ئاكامەشێوازی  و  ئەتییە ڵایەكۆمە  كارهێنان  م كانی 

 . ش جیاوازه تییانە ڵایەكۆمەتۆڕه 
بڵێین  ده   وه یەم سۆنگەلە توێژینەئە كرێت  هەكۆمە  ییەوه م  گرنگی  دوور مەنوكەڵێك  و  ودا  یی 
ده لە ئاكامەخۆ  ڕێڕه تییەڵایەكۆمە  گرێت،  ئاراستەكان  و  كۆمەو  ژیانی  كۆمەڵایەی  ڵگاكان  تی 

نج ، بۆ پاراستنی توێژی گە خەكان جێگای بایەتییەڵایەكۆمە  ئاكامە  گرنگیدان بە   كات، بۆیەدیاریده 
كە كاریگەوه مكردنەو  ئاكامەی  كاڵكردنە رێنیەنە  تییە ڵایەكۆمە  ری  و  ئەوه كانی  تێڕوانینە ی   و 
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ی  وه ڕوونكردنە   بە  ،یەتیكتۆك بوونی هە  ر بەرامبەڵگا بەكانی كۆمەتاكە  زۆرێك لە  ی كەرێنییە نە
ئەرێنییە ئە  تییە ڵایەكۆمە  ئاكامە تۆڕه كانی  ئە تییە ڵایەكۆمە  و  و  وه لە  جگە  مە،  هۆكار  ی 

 . وه كاتەنجان ڕوونده ن گەلایەكارهێنانی تیكتۆك لەكانی بەستەبەمە
ئە  هەگرنگی  كێشە نوكەهەلە    زانستییە   وڵەم  توێژینە یی  تۆڕێكی  دایەكەوه ی  تیکتۆک   ،

بڵاوبووەتەوە ڵایەكۆمە گەنجاندا  نێو  لە  بەخێرایی  کە  نوێیە،  ئاكامە.  تی  لە   لێکۆڵینەوە 
  تییە ڵایەكۆمە  م تۆڕه ی ئەباره كارهێنانی، دەتوانێت زانیاری نوێ و گرنگ لەكانی بەتییە ڵایەكۆمە

هە ڕوو،  یارمەروه بخاتە  دامە  تی  ها  و  مامەڵە  ییەرده روه پە  زراوه خێزان  چۆن  کە  دەدات،  كان 
بکەن دیاردەیە  ئەم  ئەبە .  لەگەڵ  تایبە هۆی  لە شانەهاوبە  ندییە تمەو  تیكتۆك  تۆڕه گەی    ڵ 

هەتییە ڵایەكۆمە تر  ئەیەكانی  توێژینە تی،  ده   یەوه م  چۆنیەبگرنگی  بۆ  بەێت  و  تی  كارهێنان 
لە لێكەمە  خۆپاراستن  و  تۆڕه خشەزیانبە  وتە ترسی  تر،  تییە ڵایەكۆمە  كانی  ش، وه لە  جگەكانی 

بە  تایبە بایە  گرنگیدان  و  گەتمە خ  چینی  كەندی  كۆمە  نج  داهاتووی  یەهێزو   كێكیتره ڵگان، 
ئە گرنگیە لە توێژینە كانی  چونكە یەوه م  پە فتارڕە   ەل  شتنەیگ ێت  ،  ئاكامەیوه ،  و    ندی 
ش  كی گەو ئاسۆیەره كان بەكردنی تاكەبۆ ئاراستە  نج پێویستە توێژی گە   رەس ەل  کانییەتیەاەڵمۆک

   .ڵگانوسی كۆمەڕۆژو چاره پاشە بە مانكاتدا گرنگیدانە هەو پارێزراو، لە
 

 :كەوه كانی توێژینەئامانجە -2-3
سە ئەره ئامانجی  توێژینەكی  ئە  لە  بریتییە  یەوه م  گرنگترین  ئاكامەدیاریكردنی    و 

لەتییانە ڵایەكۆمە بەئە  ی  كۆمەنجامی  تۆڕی  لەڵایەكارهێنانی  تیكتۆك  لەن گەلایە  تی  ر  سەنجان 
 : وه ی خواره یەم شێوه ، بەوه وێتەكەكانیان ده تییە ڵایەكۆمە ندییەه یوفتار و پەڕه 

 .  نجانكارهێنانی تیكتۆك لای گەكانی بەزانینی هۆکار و مەبەستە -١
 نجان.كارهێنانی تیكتۆك لای گەو كاتی بە ڕێژه زانینی  -٢
بەکارهێنانی   -٣ نەرێنییەکانی  و  ئەرێنی  کۆمەڵایەتییە  ئاکامە  دیارترین  دیاریكردنی 

 .كانیانتییە ڵایەكۆمە ه فتار ر ڕه سەلە نجانتیكتۆك لای گە
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نەرێنییەکانی    ستنیشانكردنیه د    -٤ و  ئەرێنی  کۆمەڵایەتییە  ئاکامە  دیارترین 
 .كانیانتییە ڵایەكۆمە ندییەیوه پەر سەنجان لەبەکارهێنانی تیكتۆك لای گە

 
 كەوهكانی توێژینەمكەچە  -3

 ( Social Consequences)كانتییە ڵایەكۆمە ئاكامە .3-1
وتێك ڵسوكەڵوێستێك یان ڕووداوێك یاخود هەهە  ن، لە نجامانەو ئەكان ئەتییەڵایەكۆمە  ئاكامە 

ئاكامێكی    ندێك جار زیاتر لەهە،  یەتییان هەڵایەندێكی كۆمەهە، ڕه (10،  2009جبار)وه وێتەكەده 
لێ ده ڵایەكۆمە ئە وه وێتەكەتی  ئینجا  نە،  یان  بە رێنی  بن، کە  بارودۆخ، كات و شوێن  رێنی  پێی 

چوارچێوه (33،  2004دمەمحە)گۆڕێتده  یاخود  هە  یێكە ،  ده ڵسەبۆ  كانی نجامەرئەنگاندنی 
لە كۆمەهەڕه   ڕووداوێك  بونیادی  و  پلانی ڵایەند  بێ  یاخود  بێت،  دارێژراو  بۆ  پلان  ئینجا  تی، 

ئاماژه تییە ڵایەكۆمە  ئاكامە  یاخود   ،بێت  ختە پێشوه  و    یەكان،  گرووپ  و  تاك  بارودۆخی  بۆ 
 (Sarma2011,264).تدارجێكی تایبەلومەهە ڵگا، لەكۆمە

چەپێناسە  بۆ  ڕێككاری  ئاكامەی  مەتییەڵایەكۆمە  مكی  ئەبەكان:  لێی  لێكەست   وتەو 
لای تی تیكتۆك لەڵایەكارهێنانی تۆڕی كۆمەنجامی بەئە  لە  كە  رێنی(، رێنی و نەیە)ئە تیانە ڵایەكۆمە

 . رێمی كوردستانهە  وه لەكایە نجان دێتە گە
 

 (TikTok)تیكتۆك. 3-2
كات   ی خۆی ده كەە (یشنپلیكە ئە)ی بەرنامە  رمی خۆیدا، پێناسەری فەماڵپەكۆمپانیای تیكتۆك لە  

ركمان  هاندانی داهێنان و پێدانی  ، ئە ر مۆبایلەڤیدیۆی سە نگی كورتە ، پێشە كەیەپێگە : ڵێتو ده 
بە  ئیلهام  و  كە    پلاتفۆڕمێكە (.  TIKTOK2024)خشینەچێژ  كورت،  ڤیدیۆی  ن  لایەلەبۆ 

ق،  لكاندنی ده  دات بەی پێ درا، ڕێگا ده ره پە( 2016)ساڵی چینی لە(Byte Dance)كۆمپانیای
 (.  192، 2022العظمات )وه كەیەو  ڤیدیۆ بە وێنە 

  ، بۆ دروستكردنی كورتەشیكردنی ڤیدیۆییە تی هاوبەڵایەكی تۆڕی كۆمەتگوزارییەخزمە  یاخود
سە و  كەمیوزیك  بەبە  ما،  ده ئاسانی  ڕێگایە،  وه ناسرێتەكاربردنی  بڵاوكردنە  كەیان  ی  وه بۆ 
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ڵیدا بە گەسانی تر لەشداریكردنی كەز و خولیاكانی تاك، بۆ پیشاندان و بەحە  ،بارودۆخی ژیان
ئامرازێكە  یاخود  شێوه،   بە   ئاسانترین  لێهاتوویی  بۆ  تواناو  نیشاندانی  و  بوون  ناوبانگ 

 (.  28، 2022عبداللە)كانتاكە
تی لای توێژی  تایبە ، بەرنجڕاكێشەتی ناسراو و سەڵایەتۆڕێكی كۆمە ی ڕێككاری بۆ تیكتۆك:پێناسە 

پە گە مەنج،  و  بڵاوده بەیام  تێدا  جۆراوجۆری  لێكە وه كرێتەستی  كۆمە،  ئەڵایەوتی  و تی  رێنی 
 هێڵێت.جێده نج  بەر توێژی گەسەرێنی لە نە
 

 ( young)نجگە. 3-3
ندێكی  تی هەڵایەنی كۆمەندێكیان لایە ، هەیەنج هەكردنی گەی پێناسەباره بۆچوونی جیاواز لە  

لایە تەتر  یان  كات  بەمەنی  گەپێوه   ن  داده نجیەری  ڕه  كیەیئاراستە.  نێنتی  لایەتر  نی  چاوی 
هەده  و  ئاراستەروونی  تر  ده ندێكی  بایۆلۆژی  لەبە گرنەی  بۆگە   ر،  تێڕوانینیان  و  نج  وێناكردن 

 (.  14، 2020المغزازي)
تی، يان  ڵایەكی كۆمەیەدیارده  ن، بەكەده  نج پێناسەڵناسان گە، كۆمەوه تییە ڵایەی كۆمەڕوانگە لە

ی ڵقە، ئەتییە ڵایەی كولتووری و كۆمەڵێك ئاماژه ڵگری كۆمەناو خۆیدا هەلە  ی كەو توێژه لە  بریتییە 
كۆمەبەوه  كەیە بە تر  وه قۆناغێكە  لە  ڵگایەستنی  قۆناغێكی  رچی  هە(.  6،  2023حسێن  )بۆ 

ئاراستە كاتەتێڕوانینی  پێناسە(  الزمن)ی  گەبۆ  هەكردنی  وایەنج،  پێیان  كەندێكیان    تە حمەزه   ، 
گەره سە كۆتایی قۆناغی  و  بكرێت  نجیەتا  دیاری  كوردستاندا  هە  لە(.  8،  2022عزیز)تی  رێمی 
گەمەتە بە نی  ژماره   نج  یاسای  كە(2011)ساڵی   ی(2)پێی  سە)لە  بریتییە   ،  ندووقی  یاسای 

لەبچوكە  پشتیوانی پڕۆژه  تە(عێڕاق-رێمی كوردستانهە  كانی لاوان  بەنی گەمە،  (  35-16)نج 
( UN)كانكگرتووه یە  وه تە ی گشتی نەڵەكۆمە(.  8،  2011عێڕاق،-كوردستان)ساڵی دیاریكراوه  

  ساڵی ناساندووه (24  -15)نێوان  وێـتەكەنیان ده مەتە  ی كەسانەو كەنجی بەگە(  1985)ساڵی  لە
نێوده ، كە(22،  2008عريقات) بانكی  پێی وایەوڵەچی  ئە، گەتی  لەمەتە  ، كەیەسەو كەنج    نی 

ئاراستەلایە.  (BANK2024)  ساڵیدایە(  29-15)نێوان بایۆلۆژینگرانی  تی نجیەگە :  ڵێنده   ی 
تە  تێپە   نەمەقۆناغێكی  پێیدا  ده تاك  تایبەڕ  دیاریكراوی  تمەبێت،  هەندی  کە  یەخۆی  جیای  ، 
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  2008فتاح)كاتده شە  گە  ستەندامانی جەواوی ئەدا تەم قۆناغەلە.  كانی ترقۆناعە  لە  وه كاتەده 
،20.) 
كات،  ست پێ ده كاری ده رزه كۆتایی هە  نجی لەقۆناغی گە  وه،روونییەی ده ی ئاراستەڕوانگە  لە 

سە پیاوه ره تاكو  قۆناغەلە  ،تیتای  بە(  من)دام  گەو  خودی  حاڵەده   شەدیهێنانی  تێكی كات 
بەروونییە ده  تایبە كۆمە  ،   وه تمە ڵێك  وزه ندی  و  هێز  حەكو  و  زۆر  بە  ی  ركێشی  سەزكردن 
 (.   13، 2023دنوره )وه ناسرێتەده 

گەپێناسە  بۆ  ڕێككاری  كۆمەی  توێژی  گرنگترین  هەنج:  ئەڵگان،  كەموو    كە  وه گرێتەده   سانەو 
تەروه رێمی كوردستانن، هەجێ و هاوڵاتی هەنیشتە لەمەها  ساڵیدایە35  -16نێوان)نیان  لە(   ،  

 زی نێر و مێ. گەردوو ڕه هە
 
 كانی پێشوو وه كان و توێژینەكارهاتووهبە تیۆره  -4

 كانكارهاتووه بە  تیۆره . 4-1
 (Uses and Gratifications Theory)كارهێنان و تێركردنتیۆری بە: مكە ەی 

تیۆره ئە هەلایە(1974)ساڵی  لە  م   وه (  Blumler-بلوملیر)و  (  Katz-كاتز)لە  كەریەن 
پە ڵداریهەسە كاتێك  بڵاوكرده ،  ئامرازه بە )ناویبە  وه رتوكێكیان  ڕاگەكارهێنانی  یاندنی  كانی 
لە(ریماوه جە ئە ڕوانگە،  تیۆره ی  کە    وه م  بەکاردەهێنن،  میدیاییانە  ناوەرۆکە  ئەو  جەماوەر 

هە تایبەتەکانیان،  ئارەزووە  تێرکردنی  بۆ  پێیەتی  پێویستیان  و  ئامانجی  روه دەیانەوێت  ها 
وەرگر   کە  ئەوەی  پێدانی  بە  جەماوەرە  ژمارەی  زۆرترین  ڕاکێشانی  میدیا  ئامرازەکانی 

 (Durul2022, 26).پێویستیەتی یان دەیەوێت
م و  كەبە  ستكردنی تاكە هە:  هێنن، پێداویستیپێكده   م تیۆره ڕۆكی ئەپێداویستی و هۆكار ناوه  

كە  كوڕییە بە ك،  كۆمەیەوه پڕكردنە  پێویستی  ئینجا  ده ڵایە،  جەتی،  یان  بێت، ستەرونی  یی 
جەروه هە بارودۆخێكی  هۆكار  ده ستەها  یان  بەرونییە یی  پاڵ  ئەده   وه تاكە ،  بۆ  نجامدانی  نێت 
ك، ی پێداویستییەوه ستی پڕكردنەبەمەبە  رێكە ی وروژێنەوه ڵامدنەفتارێكی دیاریكراو، واتا وه ڕه 
ڕوانگەلە تیۆره ئە  وه م  كۆمەماوه جە  كە  پێیوایە   م  هەر  جۆراوجۆری  پێداویستی  ، یەڵێك 
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بەهانیانده  بۆ  هۆیەدات  ڕاگەكارهێنانی  وه یاندنكانی  تۆڕه ی  ستی  بەمەبە  كانتییە ڵایەكۆمە  كو 
 (. 279، 2004عبدالحميد، )كانیانموكوڕیەی كەوه تێركردن و پڕكردنە

  یاندنكانی ڕاگەكانی ئامرازه تاوتوێكردنی ئاكامە  نرێت لە شۆرشێكی زانستی  داده   بە   م تیۆره ئە
تۆڕه بە و  بەتییەڵایەكۆمەگشتی  نمونەیەوه جێگره   بە،  رانكارهێنەبەر  سەلە  تیتایبە كان  یی كی 

كاریگە داده  بۆ  ده كلاسیكییە   رییەنرێت  ڕاگەكانی  كەزگاكانی  ده جە  یاندن،  ر  سەلە  وه كرده ختی 
ر،   كاربەهای بەفتار و بە، ڕه عریفەر گۆڕینی مەسەیاندن لەكانی ڕاگەری هۆكاره تی كاریگەچۆنیە 

جەروه هە چۆنیەسە  وه كاتەختده ها  وه ر  ئامرازه وه ڵامدانەتی  ڕاگەی  و  كانی  داواكاری  بۆ  یاندن 
 (. 27، 2005درويش)رماوه كانی جەپێداویستیە 

كان  یە، تاكەرونی هەتی و ده ڵایەندی كۆمەهەتدا ڕه ڕه بنە  یاندن لەكانی ڕاگەكارهێنانی ئامرازه بە
بە جیاواز  پێداویستیە كارده ئامرازی  تێركردنی  بۆ  ئە هێنن  ده كانیان،  شیان  ستنیشانكردنە م 

یە بۆ تاكێكی تر جیاوازی هە  وه تاكێكە   لە  رونی، بۆیە تی و ده ڵایەی كۆمەر پێشینە سە  ستێتەوه ده 
كۆمە ئاكامی  ئەڵایەو  جیاوازی  نە تی  و  لێده رێنی  تره لایەلە،  وه وێتە كەرێنی  ، (روبن)  وه كی 

بەهۆكاره  ئامرازه كانی  ڕاگەكارهێنانی  لەیاندن  كانی  بە  زیاتر  واتا ،  ندیییەوه رژه هۆكاری 
دیاریكراوه بەمەبە وه ستێكی  خ،  ناسینی  بەكو  مەده ود،  ئە  عریفەستهێنانی  و  زانست  زمونی  و 

رگرتنی ئامۆژگاری و ڕای جیاواز  ر، وه وروبەی ده واڵ، چاودێریكردنی ژینگەرگرتنی هەزیاتر، وه 
 (. 17، 2005العبد) كانجیاوازه  بواره  لە
توێژینەمە  لە ئێستای  بەتییەڵایەكۆمە  وه یدانی  ئەتایبە كان،  پەوانەتی  بەیوه ی    ندیدارن 

هێنرێت، كارده رفراوان بەكی بەیەشێوه كارهێنان و تێركردن بەكان، تیۆری بەتییە لایەكۆمەتۆڕه 
ئەیوه پە تیۆره ندی  لەكەوه توێژینە  بە  م  خاڵەمان  كەدایەو  ئاشكراكردنی   لە  ره تیده یارمە  ، 

بەشێوازه  كۆمەكانی  تۆڕی  لەڵایەكارهێنانی  تیكتۆك  گەلایەتی  ئەن  و  نجان،  پێداویستی  و 
  وهكی تره لایە ن، لەبكە   تییە ڵایەكۆمەم تۆڕه كارهێنانی ئەبەنجان ڕوو لەكات گەواده   ی كەهۆكارانە

كارهێنان  ی بەپڕۆسە  ی لەو ئاكامانەر ئەسەلە  یەوه ختكردنە جە،  م تیۆره كانی ئەئامانجە  كێك لە یە
ده  تێركردن  لەوه وێتە كەو  بەمیانە،  بۆیەكانتییە ڵایەكۆمەتۆڕه كارهێنانی  ی  تیۆره ئە   ،  كارا    م 

لەده  ئاكە  لە  كەوه توێژینە   بێت  ئاشكراكردنی  بەتییەڵایەكۆمە  مەڕێگای  تیكتۆك كانی  كارهێنانی 
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بە ن گەلایەلە پێداویستییە بەمەنجان،  تێركردنی  ها  روه كان، هەجۆراوجۆره   تییە ڵایەكۆمە  ستی 
لەیە ئەكیەره ما سەبنە كێك  تیۆره كانی  ئامرازه بە  كە  یەوه ئە  م  ڕاگەكارهێنانی  تەكانی  نها یاندن 

گونجێت  ده   مایەم بنەرێنی بێت، ئەئە  كەندیەیوه كرێت پەڵكو ده ، بەوه وێتە رێنی لێناكەئاكامی نە
كانی رێنیە رێنی و نەئە تییە ڵایەكۆمە ستنیشانكردنی ئاكامەڕێگای ده  مان لەكەوه ڵ توێژینە گە لە
 .نجانكارهێنانی تیكتۆك لای گەبە
 

 (Dependency theory)یاندنكانی ڕاگە ئامرازه ستن بە تیۆری پشتبە : مدووه 
ی  ده فتاكانی سەحە  و هاوڕێكانی لە(  Rokeach-ڕۆكیتچ)ستی  ر ده سە، لەم تیۆره تای ئەره سە

  ر ئاكامەسە  كاتەخت ده جە  نرێت، كەداده   گشتگیرانە  و تیۆره كێك لەیەڵدا، بەری هەسە  ڕابردوو
ندی نێوان سێ  یوه پە  لە  م تیۆره ڵگا، ئە ر تاك و كۆمەسەیاندن لەكانی ڕاگەكانی هۆكاره جیاوازه 

سەبە ئەره شی  پێكدێت  هۆكاره كۆمە:  وانیشكی  ڕاگەڵگا،  و  كانی  پەرنكاربەبەیاندن  ندی  یوه ، 
ئە  ڕه نێوان  یە  وه كەڵگایەكۆمە  لە  كیەره سە  نده هەم سێ  تر ده بۆ  ، 2018كعباش  )گۆڕێتكێكی 

51 .) 
یاندن  زگاكانی ڕاگەندێكجار ده كات هەواده  كە  یەو هۆكارانە، ئامانجی ئاشكرا كردنی ئەم تیۆره ئە

كۆمە بەڵایەئاكامی  ڕاستەتی  و  هەهێز  كۆمەوخۆ،  ئاكامی  كەڵایەندێكجاریش  و  تی  متر 
ندیكردن سێ جۆر  یوه كانی پەئامرازه   بینن، كە وایده   م تیۆره رانی ئەبێت، ڕابەوخۆی هەناڕاستە
ئاراستەهە  بەری  كاریگە  ئەردوو  نەی  و  كەكەدروستده رێنی  رێنی  لە  ن  ری  كاریگە:  بریتین 

هۆكاری جۆراوجۆری    كان بەتاكەها  روه ، هەفتاریری ڕه ری ویژدانی و كاریگە عریفی، كاریگەمە
تێگەوه  بە،  كردنئاراستە  ،یشتنكو  كات  و  پشتده سەخۆشی  بردن  بەبەر   ستن 

 (.  157،  2014العلاق) كانتییە ڵایەكۆمەتۆڕه 
سەگریمانە  ئەره ی  تیۆره كی  ئامرازه یەوه ئە  م  ڕاگە،  جەكانی  بەماوه یاندنی    بە   وه تەستراوه ری 
كۆمەسیستە كۆمەڵایەمی  ئاكامەتی  ئامرازه ڵگا،  پەكانی  ده یوه كانی  ر  سە  ستێتەوه ندیكردن 

، (رماوه یاندن و جەكانی ڕاگەتی، ئامرازه ڵایەمی كۆمەسیستە )نێوان  سروشتی كارلێكی سیانی، لە
تێگە   لە لە ڕێگای  بنەیشتن  سێ  لەمایەو  ئاكامە  ،  و  پشتپێبە هۆكار  جەكانی  بەماوه ستنی    ر 
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ڕاگەده  ده زگاكانی  أصبح)ینگەیاندن  تركێكیە(.  80،  1995أبو  ئەگریمانە  لە  ی  تیۆرهكانی    م 
بێت، یاندن زیاتر ده كانی ڕاگەكانی ئامرازه فتاریەعریفی و ویژدانی و ڕه مە ی ئاكامەوه لە  بریتییە 

 . (McQuail2010,368)كو گۆڕان و ململانێ دایەدۆخێكی ناجێگیری  وه  ڵگا لەكاتێك كۆمە
بە :  ڵێنده (Rokeach-ڕۆكیچ)و  (  Defleur-دیفلێر)  لە  كەریەهە پێویستیمان  زیاتر    تاكو 

  تۆڕه   پێیوایە   م تیۆره یاندن، ئەكانی ڕاگەئامرازه   ستین بەبە زیاتر پشت ده   نده وه زانیاری بێت، ئە 
كان، تیەڵایەكۆمە  ی ڕووداو و دیارده باره وتنی زانیاری لەستكەكاردێن بۆ ده بە  كانتییە ڵایەكۆمە

رایی ڕۆیشت،  سازی و تاكگەت و پیشە نیەده و مەره تی زیاتر بەیەڵامی كۆمەی سیستەوه رئەبە لە
 كانیان، لە دیهێنانی ئامانجەبە  ستن لەیاندن ببەكانی ڕاگەئامرازه   كان زیاتر پشت بەوایكرد تاكە

،  2016شيبة)كو خێزان، هاوڕێ، هۆز و دراوسێكانی وه ریتیەنە رچاوه سە ستن بەجیاتی پشتبە 
64 .) 
ی  رباره ده   هێنرێت، كەكارده بە  وانەو توێژینە لە  ی كەو تیۆرانە ربڵاوترین ئە بە  لە  كێكە یە   م تیۆره ئە

  مان پڕاكتیزه كەوه توێژینە  لە  م تیۆره رێت، ئە ده نجامده كان ئەجۆره جۆربە  تییەڵایەكۆمە  ئاكامە
تی  ڵایەتۆڕی كۆمە  نج بە ستنی توێژی گە كارهێنان و پشتبە تی بە ڕێگای زانینی چۆنیە  بێت، لە ده 

لەتیكتۆك  لەلایە،   تر  كۆمە  كی  لەڵگاكەئێستادا  ناسە  مان  ناجێگیری بارودۆخێكی  و  قامگیر 
ئابوریدایەڵایەكۆمە و  سیاسی  ئەتی،  لەمە،  یەگەش  لەڵ  ئەگریمانە   كێك  تیۆره كانی  دا  م 

كەده  كۆمەبارودۆخ  لە:  ڵێتده   گونجێت  ناجێگیری  تاكەی  پشتده ڵگا  زیاتر  بەبەكان    ستن 
كو  هۆكاری جۆراوجۆری وه   كان بەتاكە  كە  پێیوایە  م تیۆره كی تر ئەلایەیاندن، لەكانی ڕاگەئامرازه 

 ،كانتییە ڵایەكۆمەتۆڕه   ستن بەبەر بردن پشتده سەكردن وخۆشی و كات بەیشتن و ئاراستەتێگە 
كارهێنانی كانی بە ستنیشانكردنی هۆكاره ده   مان بەكەوه توێژینە   بكرێت لە   كرێت پڕاكتیزه ده   بۆیە 

گە لای  هەتیكتۆك  لەروه نجان،  سەبنە  ها  ئەكیەره ما  تیۆره كانی  بەپشتبە  یەوه ئە  م   ستن 
رێنی و  ی ئەردوو ئاراستەهە  فتاری، بەعریفی و ویژدانی و ڕه یاندن ئاكامی مەكانی ڕاگەئامرازه 

لێده نە بۆیە وه وێتەكەرێنی  تیۆره ئە  ،  باشەتیده یارمە  م  زانینی كەوه توێژینە  لە  رێكی  بۆ  مان، 
 .نجانلای گەكارهێنانی تیكتۆك لەكانی بەرێنیە رێنی و نەئە  تییەڵایەكۆمە ئاكامە
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 كانی پێشوو وهتوێژینە.  4-2
 Living in a Moment: Impact of)ناونیشانیبە(  Jaffar2019)ی  وه توێژینە   -1-4-2

TicTok on Influencing Younger Generation intoMicro-Fame) ی باره لە
كۆمەكاریگە  تۆڕی  لە ڵایەری  تیكتۆك  هەگە   رسەتی  و  بەرزه نجان  ئە تایبە كاران،  ی  وانەتی 

لە س زیاتره كە(  5000)لە (  Followers)كانیانرسەوه فۆڵە ،  نجامدراوه ئە  ی هیندیڵگەكۆمە  ، 
سە ئەره ئامانجی  توێژینەكی  مەلە    بریتییە   یەوه م  و  هۆكار  گرنگترین  كانی ستەبەزانینی 

  ی كەوه ئە  یشتۆتە گە  كەوه نجامدا توێژینەئە  كاران، لەرزه نجان و هەكارهێنانی تیكتۆك لای گەبە
لە هەگە  زۆرێك  و  وه زه رنجان  تیكتۆك  بەكاران  بۆ  هۆكارێك  بەكو  بوون  هێنن، كارده ناوبانگ 

كۆمەمەئە ئاكامی  ئەڵایەش  وه تی   ڕاده رێنی  متمانە كو  و  هەبە  ڕبرین  ئاكامی  روه خۆبوون،  ها 
 . وه وتۆتە باوی لێكەشیاو و دژه ی ڤیدیۆی نەوه كو بڵاوكردنەرێنی وه تی نەڵایەكۆمە

 
ناونیشانی  لە(  2020كنزة  )ی  وه توێژینە   -2-4-2 و )ژێر  توك  التيك  لتطبيق  الشباب  استخدام 

منە المحققة  بەباره لە  (الإشباعات  كۆمەی  تۆڕی  گەڵایەكارهێنانی  لای  تیكتۆك  ئە تی  و  و  نجان 
كەپێداویستیانە  بەبە  ی  ئە هۆی  كۆمەكارهێنانی  تۆڕه  ده   تییە ڵایەم  كۆمە  وه كرێنەپڕ  ی  ڵگە لە 

بەجە و  شاریزائیری  هەنجامدراوه ئە(سیلەمە)دیاریكراوی  شێوازه   لە  كەریە،  و  كانی  هۆكار 
ئە بە گرنگترین  تیكتۆك،  پێداویستیانە كارهێنانی  لەو  بە   ی  تیكتۆكە ڕێگای    وه كارهێنانی 
شوێنەده بە و  بە تییەڵایەكۆمە  واره ستدێن  لە كانی  تیكتۆك  گەسەكارهێنانی  ئامانجەر   نجان، 

ئەكییەره سە توێژینە كانی  سەپێكده   یەوه م  بەباره هێنێت،  بە  ت  تۆڕی   كارهێنانیهۆكاری 
  نجان تیكتۆك بەگە(  %47.9)یی ڕێژه نجامەو ئەبە  یشتووه گە  كەوه تی تیكتۆك توێژینە ڵایەكۆمە

بەبەمە كات  چێژوه سەستی  و  بردن  بەر  هەكارده رگرتن  ده وره هێنن،  لێهاتوویی ها  رخستنی 
لای  كارهێنان لەبەی هۆكاری  رزترین ڕێژه بە (  %10.6)یناوبانگ بوون ڕێژه و، بە (  %25.7)یڕێژه 
  متر لە كە  ڕۆژانە  وه كانی توێژینە ی نمونە زۆربە  كی ترلایەلەهێنن،   پێكده   كەوه كانی توێژینە نەنمو 

بە   كاتژمێرێك سەكارده تیكتۆك  بەباره هێنن،  خوێنده ت  بڕوانامەئاستی  ( كالۆریۆسبە)ی  واری  
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ڕێژه رایەنوێنە(  %76.3)یڕێژه بە هەتی  خوێنده زۆرینە  ره ی  ئاستی  نمونەی  كانی واری 
 . كات ده  كەوه توێژینە

 
تۆڕی كۆمەكاریگە)  ناونیشانیبە(  2022محمد  )ی  وه توێژینە  -3-4-2 تیكتۆك  ڵایەری   Tikتی 

Tok  كانی ئاداب و زانست كۆلێژه   لە  كەریە، هە(ولێرهە-ددینڵاحەر قوتابیانی زانكۆی سەسەلە
ئامانجەنجامدراوه ئە لە كییەره سە  ،  بریتیین  بە  كانی  شاندنی  كارهێنان و وه دیاریكردنی ئاستی 

كارهێنانی تیكتۆك و كانی بەره ڤیدیۆی تیكتۆك لای قوتابیانی زانكۆ، دیاریكردنی گرنگترین پاڵنە 
:  بریتیین لە  كەوه كانی توێژینە نجامەكی تر گرنگترین ئە لایە، لەوه فتاری قوتابیانە ڕه ندی بەیوه پە

كۆمە كاریگە ڵایەتۆڕی  تیكتۆك  ئەتی  نەری  و  لە رێنی  بەسەرێنی  هەكارهێنەر  هەیەرانی  ها  روه ، 
بەزۆربە ڕۆژانەكارهێنەی  بەیەشێوه   بە  ران  بەرده كی  و  ده گوێره   وام  ئەرفەی  تۆت    ڕهم 
متر  كە  ڕۆژانە  كەوه كانی توێژینەنمونە (  %64)یك ڕێژه یەشێوه   هێنن، بە كارده بە  تییە ڵایەكۆمە

كۆمەلە تۆڕی  بە ڵایەكاتژمێرێك  تیكتۆك  هەكارده تی  سەروه هێنن،  بەباره ها  كانی كاتەت 
  كاتێكی دیاریكراویان نیە (  %70)یڕێژه   بە  كەوه كانی توێژینە وا نمونەكارهێنانی تیكتۆك، ئە بە

بەبۆ سە و  كۆمەیركردن  تۆڕی  تیكتۆك ڵایەكارهێنانی  نمونە لایەلە   ،تی  تر  توێژینە كی    كەوه كانی 
واڵ  بواری هە  لە  كەریەكارهێنانی تیكتۆكە، هەكیترین هۆكاری بەره ناوبانگ بوون سەبە   پێیانوایە

 . نكەوه كانی توێژینە كانی نمونەندكراوه سەپە واره می بكەندی یەڕیزبە و بواری كۆمیدی لە
 

التأثيرات االجتماعية )ناونیشانیبە(  2024العتيبي  )ی  وه ی سعودی توێژینەڵگەكۆمە  لە  -4-4-2
المسؤولية   نظرية  إطار  في  مسحية  دراسة  متابعيهم  قيم  على  توك  التيك  بثوث  لأصحاب 

ئاماننجامدراوه ئە (الإجتماعية ئەره سە  جی،  توێژینە كی  لە  یەوه م  ستنیشانكردنی  ده   خۆی 
ئاكامە بەتییە ڵایەكۆمە  گرنگترین  ده كارهێنەكانی  تیكتۆك  لەوه بینێتە رانی  ئە،  م  كۆتاییدا 

توێژینە نمونە   ینجامەئە و  ئە  یشتۆتە گە  یەوه توێژینە لە  ڕۆژانە  كەوه كانی  كاتژمێرێك   زیاتر 
كو ئازادی  رێنی وه تی ئەڵایەئاكامی كۆمە  كارهێنانی تیكتۆك ها بەروه هەهێنن،  كار ده تیكتۆك بە

ئەڕاده  پەربڕین،  دروستكرنی  و  كۆمەیوه نجامدان  بەڵایەندی  نیشاندانی  و  لای  لە  هره تی 
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 كو لاوازی لەرێنی وه تی نەیەڵاكی تر ئاكامی كۆمەلایەكات، لەرانی تیكتۆك دروستده كارهێنەبە
زینی ئاستی خوێندن، تی خێزانی، دابەزایە، ناڕه قینەتی ڕاستەڵایەندی كۆمەیوه نجامدانی پەئە

گۆشەپەدووره  و  لەرێزی  فۆڵۆوه گیری  لێده رسەلای  سەوه وێتەكەكان  بەباره ،  هاكان،  بە  ت 
   . وه نەكەشیاو بڵاوده نی نە ڤیدیۆكانی تیكتۆك دیمە كە وتووه ركەده 
 
 كانی تیكتۆك تییەڵایەكۆمە  ندی و ئاكامەتمەمێژوو، تایبە  -5

 : ڵدانی تیكتۆكرهە مێژوو و سە. 5-1

كۆمە  لەڵایەتۆڕی  تیكتۆك،  چین  تی  لەناسراوه (  Douyin)دووین  بە  وڵاتی  (  2016)ساڵی  ، 
، ( Zhang Yiming)ستی ژانگ یێمینگر ده سەلە (  Bytedance)ن كۆمپانیای بایتدانسلایەلە
پە  لە سەشاری  هەكین  كۆمپانیایەئە  (Haase 2022,664).ڵدا ری  (  2012)ساڵی  لە  م 

ستی  ر ده سەلە(  2014)ساڵی    لە (  Musically) تی میوزیكلیڵایەتا تۆڕی كۆمەره ، سەزراوه دامە
زوئە مەرهەبە (  Alex Zhu)لێكس  هێنا،  بەبەم  لێی  كورتەرهەست  بۆ   مهێنانی  بوو،  ڤیدیۆ 
دڵەوه مكردنەكە چێژبەی  و  فێرخوازان  بێزاری  لە ڕاوكێ،  وانە  خشین  لاین، وه وتنە كاتی  ئۆن  ی 

(Tang 2022,519)  . 
دامە   هەدوای  تیكتۆك،  لە  زراندنی  كۆمە(  2016)ساڵی  ر  تۆری  بە  ڵایەتوانی  میوزیكلی  تی 

رده  روه پە  لە  تییە ڵایەكۆمە  م تۆڕه كانی ئەستەبە ، ئامانج و مەوه ك ملیار دۆلار بكڕێتەیە (  1)بڕی
فێركردنە سە  وه و  مۆسیقا،  بواری  بۆ   لەگۆڕا  چێژ  و  كورتە  ماكردن  بەڤیدیۆوه   ڕێگای  ڵام  ، 

ڕبوونی دوو ساڵ تێبینی  وام بوو، دوای تێپەرده ردوو ناودا بەژێر هەشی و لەهاوبەكانیان بە  كاره 
كات و پێشوازی  رانی زیاد ده كارهێنەدوای ڕۆژ بە  ی خێرادایە، ڕۆژ لەشەگە  تیكتۆك لە   كرا، كە  وه ئە

ده  بەلێ  لەتایبە كرێت،  توێژی  لایە تی  نەگەن  و  زێدوه نج   Agting).(Generation Z)ی 
ساڵیره سەلەجۆرێك  بە  (2022,24 لە بە(  2018)تای  تیكتۆك  چین   شداربووانی  وڵاتی 

كە(  150)یشتە گە و  ملیۆن  بە(  500)س  چالاكی  لەملیۆن  بۆ   شداربووان  دواتر  مانگێكدا، 
ڕۆژهەوڵاتە ئاسیاو  ناوه كانی  گەڵاتی  بەشەڕاست  كرد،  ڕێژه وه رزبوونەبە  وه دڵنیاییە ی  ی  ی 

 . (Cuesta 2022,199)دوای خۆیدا هێناتی زیاتری بەڵایەران، ئاكامی كۆمەكارهێنەبە
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  موو تۆڕهمی هەكەندی یە تی تیكتۆك  ڕیزبە ڵایەتۆڕی كۆمە(  2018)تای ساڵیره چارێكی سە  لە
وه تییە ڵایەكۆمە فەكانی  ئە كو  واتس  و  ئینیستاگرام  یوتیوب،  وه یسبووك،  لەپی  ڕووی    رگرت، 
 Montag)(IOS)و ئای ئۆ ئێس( Android)ندرۆید می ئەردووك سیستەهە لە ،وه زاندنەدابە

م  پی ئەدا ئەیەم ماوه لە  س، كەملیۆن كە(8/45)یشتەی گەكەك تیایدا ڕێژه یەشێوه بە.  (2021,2
نرێت، كردنی تیكتۆك داده شەقۆناغی خێرا گە  بە  م قۆناغە، ئەزاندووه یان دابەتییەڵایەكۆمە  تۆڕه 

بەكی ده تیایدا زیره   هاروه هە نیشاندانیبەمە  ستكرد  ڤیدیۆی هاوشێوه     ستی پێشنیاركردن و 
كرا لە  ،زیاد  بڵاوبوونەبە(  2019)ساڵی  دواتر  پەوه هۆی  كەی  كۆڕۆنا،  قە  نتینە ره تای  ی  غەده و 

تی تیكتۆك ڵایەكارهێنانی زیاتری تۆڕی كۆمە و بە  وه خسا بۆ بڵاوبوونە تی زیاتر ڕه رفەهاتوچۆ،  ده 
بەكۆمە  لە بەبەمە  ڵگا جیاجیاكاندا،  كات  ئەسەستی  پەربردن،   كۆمەیوه نجامدانی  تی،  ڵایەندی 
هەوه  و  زانیاری  تەیەشێوه بە واڵرگرتنی  زانیاری  و   گشتی     ندروستیكی 
 (Zaitun2021,89).تیتایبەبە

مریكا، هیندستان، هندۆڕاس و  كو ئەندێك وڵات وه نێوان هەی سیاسی لەڕای بوونی كێشەره سە
  شدا لە وه ڵ ئەگەن، لەكەكردن و سنورداركردنی تیكتۆك ده   غەده ی قەشەڕه هە  نگلادیش، كەبە

ها  روه ، هەستەرده زمانی جیاواز بە(  75)  وڵات و بە(  154)  تی تیكتۆك لەڵایەئێستادا تۆڕی كۆمە
  تییە ڵایەكۆمە  م تۆڕه شداربووانی ئە، واتە بە یەشداربووی هەك ملیار و نیو بەیە(  1.5)  زیاتر لە 

 (. 218،  2022إسماعيل  )وه بێتەرز ده ی بەكەڕۆژ ڕێژه دوای  و ڕۆژ لە گۆڕاندایە وام لەرده بە
 

 : كانی تیكتۆكندییە تمە تایبە . 5-2
ندرۆید  ی ئۆ ئێس یان ئە ی ئەشێوه ، ئینجا بە كەرنامەتیكتۆك هەم بۆ داگرتنی بە :  خۆڕایی بوون  -١

، واتە خۆڕاییەرنێتدا بەنتە كاتی بوونی ئە   لە  تییەڵایەكۆمە  م تۆڕه بێت، هەم بۆ بەكارهێنانی ئە 
تێچوویە  ئە هیچ  ناوێت،  ده مەكی  وا  كەش  زۆرترین  ده كات  بە س  و  بگات  پێ  كاری  ستی 

 (. 527، 2022الواحد )بهێنێت
لە  -٢ ده   وه بڵاوكردنە  ئاسانی  ڤیدیۆكانو  ده كارهێنەبە:  ستكاریكردنی  تیكتۆك  توانن رانی 

م، لێهاتوویی كە  توانن بەها ده روه ، هەوه نەكدا ڤیدیۆكانیان بڵاو بكە یەند چركەچە  ئاسانی و لەبە
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نجی ره ش سەمەن، ئەری دڵخوازی خۆیان بۆ ڤیدیۆكانیان زیاد بكە نگ و فلتەها مۆسیقا، ده جۆره 
ڕاده گە تێكە نجان  بۆ  بە كێشێت  دانی حەناوه   ڵبوونیان  پێ  و  ڤیدیۆكان  تایبەڕۆكی  و  ندی  تمە ز 
 (. 56، 2021الثقفـي )سیكە
هەمەجۆری ڤیدیۆكانی،    بە  نده مەوڵەتی تیكتۆك ده لایەتۆڕی كۆمە:  تی ڤیدیۆكانجۆراوجۆریە  -٣

هەیەشێوه بە ده ك  تاكێك  حەر  پەتوانێت  بواری  و  ببینێتەسەز  تێدا  خۆی  كراوی  ، وه ند 
دابەیەشێوه بە تیكتۆك  ڤیدیۆكانی  جۆری  گشتی  ده كی  بەسەش  جۆری  بن  سێ  ر 

بە  رده روه پە)كیره سە كات  و  فێركاری، چێژ  بە سەو  و  بردن  بە(بازاڕكردنر  بە ،  هیچ ڵام  گشتی 
 (Aziz 2021,410).خستووه بوارێكی پشتگوێ نە 

ڕاستە  -٤ كۆمە(:  Live)وخۆڤیدیۆی  ده ڵایەتۆڕی  تیكتۆك  ئەرفەتی  شداربووانی  بە  بە  وه تی 
توانن  ده   وخۆیانەڤیدیۆ ڕاستە  م جۆره ن، لەنجام بده وخۆ ئەشی ڕاستەدات، کە ڤیدیۆی هاوبەده 

 (.   443،  2023محمود )نن، زانیاری و چالاكی ئاڵوگۆڕ بكەبده  نجامندی ئەیوه ن، پەكارلێك بكە 
بەلێره (:  duet)دوێت  -٥ ده كارهێنەدا  كەیە  لە  تواننران  دوو  كاتدا  پەك  زیاتر  یان  ندی  یوه س 

ئە  بده ڤیدیۆیی  هەنجام  ده ن،  ڕه مووشیان  و  یە نگ  بكەنگی  كارلێك  و  ببینن  ئە كتری  وا    مەن، 
 (. 354، 2024عبده )كتر ببن ڵی یەن و زیاتر تێكە نجام بده جۆر ئەكات بتوانن چالاكی جۆربەده 
رێنی  ئە)ی تیكتۆكە ره ندیێكی دووسە تمە تایبە (:  challenge)وه ڕووبوونەركێشی و ڕووبە سە  -٦

ندێك  هە ن،ده نجام ده ، یاخود چالاكیێك ئە وه نەكەكان لاسایی كردارێك ده ، تیایدا تاكە ( رێنیو نە
ئە كرده جار  لەمە  یەوه م  ده سە  ترسی  و  خۆی  گیانی  ده وروبەر  دروست  جۆری  .  كاتری  زۆر 

,  2023بركات  )زیادبوونن  وام ڕوو لەرده و بە  ك ڕۆژانەیەشێوه ن، بەتیكتۆكدا هە  ركێشی لەسە
750 .) 

کە تیایدا   تی تیكتۆكە، ڵایەكانی تۆڕی كۆمەندیەتمە دیارترین تایبە  لە كێكە یە (: trend) ترێند -٧
گشتی و  ران بەكارهێنەفتارێكی باو، بەڕه   بێتە ك ده یەك یان گۆرانی  و ئاماژه یەك قسەیەبۆ ماوه 

 (. 12، 2024المطيري )وه نەكەی ده تی دووباره تایبە نج بە توێژی گە
دەستکرد  -٨ زیرەکی  ئە:  بەکارهێنانی  سەمرۆڤی  بۆیەرقاڵەسە  مەرده م  بەرده بە  ،  دوای  وام 

چاوی  نێت، تیكتۆك ڕه یەكانی بگە ستەبە مە  بە  یوه ڕێت، بۆئە گەئاسانترین و كورتترین ڕێگاكان ده 
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ستكرد، بۆ شیکردنەوەی خولیا  كی ده زیره   ی بەوه ستنەزیادكردن و بە  ، بەی كردووه م بارودۆخەئە
هە بەکارهێنەر،   پەسەندکراوەکانی  دابەروه و  بەها  ڤیدیۆكان  و  گوێره   شكردنی  جۆر  ی 

 (Ambran 2024,94). پسپۆرییان
تی تیكتۆك بەکارهێنەر دەتوانێت کۆنترۆڵی ئەوە بکات،  ڵایەتۆڕی كۆمە  لە:  پاراستنی ناسنامە   -٩

ده   كە ڤیدیۆکانی  ده کێ  کۆمێنت  و  هەببینێت  سەروه نووسێت،  كێ  پڕۆفایلەها  ی  كەردانی 
كارهێنانی كاتی بە  ر لەكارهێنەیی لای بەدڵنیایی و ئاسوده   جۆرێك لە  ندییە تمە م تایبە، ئەكردووه 

    (PAPACHARISSI 2002,22)كاتدروست ده 
 

 كارهێنانی تیكتۆككانی بەتییە ڵایەكۆمە ئاكامە. 5-3
 كانرێنییە ئە تییە ڵایەكۆمە ئاكامە :مكە یە

گوزارشت    وه یەڕێگە   لە  بێت، كەخۆیان هە  ت بەژماری تایبەهە  داترانی ده كارهێنەبە  ڕێگا بە   -١
هەبیروبۆچوونە   لە بكات،  لەروه كانی  جۆرێك  ڕه   ناسنامە  ها  كەوه نگدانەو  تی  سایەی 
 (.  28،  2023محمد )بێت كەره كارهێنەبە
تی نوێ  ڵایەندی كۆمەیوه كان  و دروستكردنی پەتییە ڵایەكۆمە  ندییەیوه پە  وامیدان بەرده بە  -٢

بە گەلە ئەكارهێنەڵ  تری  تۆڕه رانی  گەوه ،  تییەڵایەكۆمە  م  بەكو  نوێدا،    ڕان  هاوڕێی  دوای 
بەیەشێوه بە و  ئاسان  لە  كی  بەبەبێ  كۆمەربەرچاوگرتنی  و  جوگرافی  تیكتۆك  تیڵایەستی   ،

  2014الشقرة )كان و ئاشنا بوون پێیانجیاوازه  ی كولتووره وه بۆ ناسین و نزیك كردنە كەڕێگایە 
,26) . 
ده   -٣ ڕا  ئازادی  و  بیروڕا  ڕێگە  .  ربڕینئاڵوگۆڕكردنی  بەده تیكتۆك  بۆچوونەده   دات  كان  ربڕینی 
ڕێگای لایك، كۆمێنت،    لە  م ئاڵوگۆڕه ، ئینجا ئە تییەڵایەكۆمە  م تۆڕه رانی تری ئە كارهێنەڵ بە گەلە

  وهكی تره لایەلە  ،بێت  وه ڕێگای لایڤە  نگی یاخود لەندی ده یوه نجامدانی پە، ئەئاڵوگۆڕكردنی نامە
بنمیچ  ڕاده (سقف)تیكتۆك  ئازادی  ده ی  و  گەربڕین  بەست  بەزانیارییە   یشتن  ،  وه رزكردۆتەكانی 

بە وه  ئامرازێكی  كەرده ك  بۆ  كەست  هە  سانێك  نیشاندانی  بۆ  تر  و هۆكارێكی  دید  و  ڵوێست 
 . (507، 2023زيدان  .)ندی ناكەبۆچوونیان بە 
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ر  سەلە  می دروستكردنی ڕای گشتییە رده تی تیكتۆك، ئامرازێكی گرنگ و سەڵایە تۆڕی كۆمە  -  -٤
كۆمەزه جیاوا  ڕووداوه  هۆكارێكەكانی  چە  ڵگا،  دروستبوونی  و  بۆ  ڕێكخراو  گرووپ،  ندین 

 (. 228، 2022جمعة )نجامدانی چالاكی جیاوازئە
هۆكارێكە   -٥ دۆزینە   تیكتۆك  هەوه بۆ  پیشە ی  بۆ  كار  لەجیاوازه   لی  ڕزگاربوون  و  ی  كێشە  كان 

تی  رفەش ده مەئە  ر و زمانی جیاواز، كە، هونەبۆ فێربوونی پیشە  كەیەرچاوه ها سەروه هە  بێكاری،
 (Feng 2022,128).كات رانی تیكتۆك ئاسانتر ده كارهێنەبۆ بە  ستخستنی كار و پیشەده 
بە   -٦ گرنگی  ئامرازێكی  كردنە  تیكتۆك،  ساغ  و  بەوه بازاڕكردن  كاڵاكانەرهەی  و  ئاسانی م   ،

بڵاوبوونە بە تێچووی كە  وه كارهێنان، خێرا  تیكتۆكی كردۆتە و  ڕێكلام  یەروازه ده   م،  كی گرنگی 
كان  م و كاڵا نوێیەرهەبە  بۆ ئاگاداربوون لە  كەها ڕێگایەروه رنجڕاكێشانی كڕیاران، هەكردن  و سە

 . (131، 2023المعابره )نجانبۆ گە
 ، كەیەوه كانی تیكتۆك ئەرێنیە ئە  رییە كاریگە  كێك لەیە:  خشینی دیاریقازانجی ماددی و بە  -٧

و   و هێما، وێنە ڕێگای ناردنی ئە   ش لەمەخشن، ئە كتری ببەیە  توانن دیاری بە رانی ده كارهێنەبە
كەتیانە تایبە  ئامرازه  تیكتۆكە   لە  وه،  ده بەستەده   وه رێگای  و  كراون  بیكە ر  دراوی    یتە توانی 
 . (Vedianty et al. 2024,19)قینەڕاستە

ناوبانگ    وه هۆیە  كان بەی تاكەوه بۆ ئە   یە،كی ئاسان و كراوه تیكتۆك ڕێگایە :  یداكردنناوبانگ پە  -٨
تی رفەده   سانێك كەبۆ كە  ستەرده ن، ئامرازێكی بەیدا بكەكی پەره ی نێوخۆیی و ده ڵگەكۆمە  لە

 (. 369, 2023عبدالمقـتدر )بووه كانیان نەهره لماندنی توانا و بەرخستن و سەخۆده 
بە   -٩ لە :  خشینچێژ  جۆراوجۆره   تیكتۆك  ڤیدیۆ  بەڕێگای  چێژ  و  خۆشی  رانی  كارهێنەبە  كانی 

تی ڵایەنیناوی تۆڕی كۆمەماكردن، مۆسیقا و ڕووداوی پێكەڤیدیۆ كۆمیدی، سە  زۆرێك لە.  داتده 
تە  جۆره ئە(.  350،  2023قرني  )نیووه تیكتۆكیان  ببنە ده   ڤیدیۆیانە  م  كات  رچاوه سە  كرێت  ی 

بێت رێنی ده ی ئە وتەروونی و لێكەی ده بۆ ئاسوده   ش هۆكارێكەمەخشین، ئە ربردن و چێژبەسەبە
 (. 56، 2023محمود )روون دروستی تاكتی و ده ڵایەر ژیانی كۆمەبۆ سە
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 كانرێنییە نە تییە ڵایەكۆمە ئاكامە:مدووه 
ئامانجێكی  ڕاستی و بە تی تیكتۆك، دوورن لەڵایەكانی تۆڕی كۆمەواڵ و زانیارییەزۆر جار هە -١

هە و  ده تێنە ڵەڵخەدیاریكراو  بڵاو  ده وه كرێنەر  واتە  لە،  بێتواشەچە  كرێت جۆرێك  تێدا   ، كاری 
بەزانیارییە   نده رچەهە بێشومارن،  و  زۆر  بە كان  كوالێتی  و  ورد  زۆرجار  بە ڵام  نین،  ش مەرز 
 (. 58، 2022ریم كە)وه خاتەكان دووری ده ڕاستی ڕووداوه  بات و لەلاڕێدا ده ر بەكارهێنەبە
  مان شێوه هە  ، بەوه كاتەكتری نزیك ده یە   كان لەكو چۆن تاكەتی تیكتۆك وه ڵایەی كۆمەتۆڕه   -٢

دووركە ده  بۆ  بێت  هۆكارێك  تاكەوه وتنەكرێت  لەی  بوونە یە  كان  كاڵ  و  پەوه كتری    ندییە یوه ی 
هۆكارێكە،  كانتییە ڵایەكۆمە كۆمە  تیكتۆك  درووستبوونی  گریمانە ڵگەبۆ  كەی  كی ڕاستییە  یی 
،  وه كاتەم ده ی كەكەڵ خێزانەگە  ربردنی تاك لەسەتیكتۆك كات بە  وه كی تره لایە، لەره رانكە نیگە 

 (. 2256، 2024جابر )وه وێتەكەتی لێ ده ڵایەتی خێزان و لێكترازانی كۆمەزایەش ناڕه مەئە
بە  -٣ كۆمەكارهێنەزۆرجار  توشی دووچاری  تیكتۆك  تەرانی  گرفتی  ده ڵێك  و  روونی  ندروستی 

تێكچوونی ژه گیری، خەڕاوكێ،گۆشەڵچوون، دڵەكو هەوه  و قەم خەكان، كەمەمۆكی،  وی  ڵەوی 
ئەوه بنە ده  مە،  كەلایەلە  ترسییەم  و  پزیشك  كراوه ن  پشتڕاست  پسپۆڕ  تاك    ،وه تەسانی  كاتێك 

  تییە ڵایەكۆمە ندیەیوه ر و پەوروبەده  بینێت لە یی تیكتۆك ده جیهانی گریمانە ی لەوه ناتوانێت ئە 
جێبەقینەڕاستە سەكاندا  و  هیوایی  بێ  توشی  بكات،  ده جێی  ، 2024البرجي  )بێترلێشێوان 
579 .) 

بە ئاڵووده   -٤ بەبە  بوونی  و  تیكتۆك  ئەكارهێنانی  تری  زیانێكی  كات،  م فیرۆدانی 
لەیەتییە ڵایەكۆمەتۆڕه  كردن  زێدەڕۆیی  ده بە  ،  وا  لەكات،   كارهێنانی  ئە كۆمە  تاك  و  ڵێك  رك 

ڕۆژانەرپرسیاریەبە گرنگی  بكە  تی  وه دوا  دابەوێت  لەكو  قوتابی  ئاستی  لە  زینی    خوێندن، 
 (. 4، 2022الهادي )كردنی منداڵرده روه پە می لەرخەمتەستدانی كار و كەده 
هۆكارێكە   -٥ ئە  تیكتۆك  تاكە بۆ  توندوتیژی،  و  تاوان  لەنجامدانی  فێربوون،   كان  ڕێگای 

ژیانی  یان لەوه كردنەها دووباره روه كانی تیكتۆك، هەتوندوتیژه   فتاره ن، ڕه ی دیمەوه لاساییكردنە 
 (. 43، 2024العنزي )وه بێتە تی ده ڵایەندین گرفتی یاسایی  و كۆمە، توشی چەقینەڕاستە



 قەڵاى زانست گۆڤاری
 عێراق -کوردستان-هەولێر-گۆڤارێکی زانستی وەرزی باوەڕپێکراوە لە لایەن زانکۆی لوبنانی فەڕەنسی دەردەچێت

 ٢٠٢٦هاوین (، ٣)ژمارە –( ١١)بەرگی
  ISSN 2518-6566 (Online) - ISSN 2518-6558 (Print): ژمارەی تۆماری نێودەڵەتی

 

526 

 

و  هایی ئەڕه   رچی بەگەترسیدارن، ئەمە(  Challenges  TikTok)كانی تیكتۆك ركێشیە سە  -٦
م نین ڵام كەرێنی نین، بە ترسیدار و نەدرێن مەنجام ده ئە وه ڕێگای تیكتۆكە   لە ی كەركێشیانە سە
  وه نجانەن گەلایەری، لەوروبەر گیانی خۆی  و ده ترسی بۆ سەمە  پڕن لە  ی، كەركێشیانە و سەئە
  ركێشیانە و سەندێك لەكان هەیاندنەزانستی و ڕاگە  نده ناوه   ت زۆرێك لەنانەدرێن، تە نجام ده ئە
 (. 228، 2024أحمد )نبەناو ده ( ركێشی مردنسە) بە
كورتەوه بڵاوكردنە   -٧ نە  ی  دژه ڤیدیۆی  و  ده بە  شیاو  تیكتۆك  فراوانی  یەروازه ها،  كی 

كو  كانە، وه تییەڵایەها كۆمەما ئاینی و بەبنە  دژی  ، كەشیاوه فتاری نەی گوفتار و ڕه وه بڵاوبوونە 
ئە و  شوێن  جەنیشاندانی  قسەستەندامانی  وروژێنە،  سوكایەی  جنێودان،  سێكسی،  و  و  ر  تی 

رانی تیكتۆك سڵ  كارهێنەبە  زۆریك لە  ،كانسییە كە  ندییە تمە باسكردنی تایبە  ڕۆیی كردن لەزێده 
جوڵەهە  لە  وه نە ناكە و  كار  نەیەر  لەكی  سەشیاو  ڕاكێشانی  بینەره پێناو  پەنجی  و  یداكردنی ر 

 (. 335، 2023محمد )ناوبانگی زیاتر
 
 كەوه یدانی توێژینەی مەچوارچێوه  -6

 كەوه میتۆدی توێژینە . 6-1
ی زانستی، وه نجامدانی توێژینە ر بۆ ئە بەیگرێتە ر ده توێژه  ، كەیەو ڕێگایە ئە ( Method)میتۆد  

توێژینە لە توێژه یەوه م  پەدا  بردۆتەر  چەبە  نای  میتۆدی  بە ندایەر  فۆڕمی  نكارهێنابە  تی  ی 
چە.  پرسیارنامە زانستییە  (Quantitative Methods)تیندایەمیتۆدی  ، میتۆدێكی 

بەیەشێوه بە لەكی  بە تییەڵایەكۆمە  وه توێژینە  رفراوان  ده كان  ئە كار  میتۆده هێنرێت،    م 
دیارده باره   لە  كردنەوه توێژینە بەتییە ڵایەكۆمە  ی  ئامار  كان  بەشێوازێكی  و  كارهێنانی ی 

 (Walliman2006,112).ی بیركاریهاهوكێشە
 كەوه ی توێژینەڵگەدیاریكردنی كۆمە. 6-2
  ی لەوه توێژینە   ، كەوه گرێتەك ده یەكانی دیارده كەو یە  موو پێكهاتە، هەوه ی توێژینە ڵگەكۆمە     

ده ئە  وه باره  دیارده نجام  یان  گروپێك  ئەتوێژه   كەیەدرێت،  بە نجامەر  ردا  سەكانی 
توێژینە ڵگەكۆمە(.  265،  2017عيشور  )گشتێنێتده  هەواوی گەتە  لە  بریتییە  كەوه ی  ر  نجانی 
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، واتە  (بجەڵەهۆك، هەولێر، سلێمانی، د هە)  بریتین لە  رێمی كوردستان، كەچوار پارێزگاكانی هە
ئەهە گەموو  كەنجانەو  لەمەتە   ی،  هە ساڵیدایە(35-16)نێوان  نیان  دانیشتووی  رێمی ، 

بە  ئەمە  كوردستانن،   بەوه رجی  كۆمەكارهێنەی  تۆڕی  كۆمەڵایەری  بن،  تیكتۆك  ی ڵگە تی 
 .هێننپێك ده  كەوه توێژینە

 
 كە وهی توێژینە دیاریكردنی نمونە  .6-3

ئە  ئەنتەتۆڕی  شێوازی  و  وه رنێت  گەرچەلیكتڕۆنی،  بەوره رخانێكی  توێژینە ی    وهسودی 
هێنایەتییە ڵایەكۆمە توێژینە لە  بۆیە،  ئاراوه   كان  پشتبەیەوه م  ی نمونە  بە  ستراوه دا 

شێوازی  ، بە  رییە گەكی نائەیەنموونە  جۆره ،  نموونە  لە  م شێوازه ئە (  River Samples)ڕووباری
صالح )رێكستەوتنی بەكرێن بۆ شوێنكە كان بانگهێشت ده و تیایدا نمونە  كرێتو ده یڕه ئۆنلاین پە

ئە(.  96،  2024 پێوه وه دوای  توێژینە ی  بڵاوكردنە  كەوه ری  بەرده بە  وه بۆ  ری  ستەستبوو، 
م  رجەسەكرا، دواتر لە  ئاماده    وه (  Kobo Toolbox)ڕێگای كۆبۆ تولبۆكس لە  كە  كەپرسیارنامە

ج بڵاو یندین گرووپ و پەتی چەیارمە  بە  كەوه ڵگەی توێژینە كانی كۆمەباوه   تییە ڵایەكۆمەتۆڕه 
نێوانماوه لە  ،  وه كرایە وه گە(  580)توانرا(  2025-2-28تاكو    2025-2-18)ی  نمونەنج  ی ك 

 .ربگیرێنوه  كەوه توێژینە
 

 كە وهكانی توێژینە گریمانە . 6-4
ده بە    گریمانە  سەخاڵی  و  توێژینە ره ستپێك  داده زانستیە   وه تایی  بەكان  لە تایبە نرێت،  تی 
 : بریتیین لە  یەوه م توێژینە كانی ئە گریمانە مایەم بنەر ئەسەلەكان،  یدانییەمە وه توێژینە

هێنده گە  -1 بەنجان  بۆ  تیكتۆك  بەسەی  كات  ده ربردنی  هێنده كار  ڕۆشنبیركردن   هێنن،  خۆ  بۆ 
 .كاری ناهێننبە
 . نجان داوه كان لای گەتییە ڵایەكۆمە  ریتەیاسا و داب و نەفتاری ناكۆك بە  ڕه   ی بەره تیكتۆك پە  -2
 . ریوروبەنجان لەگەڵ یەکتری و ده تی گەڵایەندی كۆمەیوه هۆی لاوازبوونی پە  تەتیكتۆك بووه   -3
 ی زانیاری وه ئامرازی كۆكردنە. 6-5 
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ر  بەیانگرێتە ر ده توێژه  ن، كەو هۆكار و ڕێگایانەی زانیاری ئەوه كانی كۆكردنەئامرازه  ست لەبەمە
كانی ئامانجەیشتن بە و گە  وه كانی توێژینە نمونە  ی زۆرترین زانیاری لەوه ستی كۆكردنەبەمە  بە

فۆڕمی    بە  ستراوه ی زانیاری پشت بەوه ستی كۆكردنەبەمەدا بە  یەوه م توێژینەلە      .كەوه توێژینە
بڕگە پرسیارنامە تیایدا  لە،  شێوه سەكان  لێكە پێنجینە )یر  لە)یشێوه بە(  رتی  ڵیدام،  گەزۆر 

لەگەلە لەگەڵیدام،  و  لەگەڵیدام  لە)دڵنیانیم/نازانم( ڵیدانیم گەڵیدانیم،  زۆر  دانراون،  (  ڵیدانیمگە، 
ردوو ئامرازی ڕاستێتی و جێگیری كان، هەترییەسایكۆمە  رجەدیهاتنی مەبە  ئینجا بۆ دڵنیابوون لە

 . جێ كراوه ر جێبەسەلە
 
 (  Face Validity -صدق  الظاهري)تیڕاستێتی ڕواڵە  -

ساده  و  ڕاستێتیەئاسانترین  جۆری  بریتییە ترین  پرسیارنامەئاماده   لە  ،  فۆڕمی  دواتر    كردنی  و 
یان  ناو، پسپۆڕی و ژماره   پێویستە   زا، كەزموون و شاره ن ئەڵێك پسپۆڕی خاوه ناردنی بۆ كۆمە

م  بۆ ئە  (.75،  2004عمر  )كانی پسپۆڕانو تێبینیە   خنەرگرتنی ڕه ند وه هەدیاری بكرێت، پاشان بە
فۆڕمەره سە،  ستەبەمە هەبەمە  بە  كەتا  بۆڵسەستی  دوای  (  11)نگاندن  نێردرا،  پسپۆڕ 
  ش بەمە، ئە(%96.72)لە ی ڕاستێتی فۆڕم بریتییە وت ڕێژه ركەكان ده رچاوگرتنی تێبینییە بە لە

 .وه دێت بۆ بڵاوكردنە كەتی فۆڕمەشیاویەگونجاوی و مانای 
 وه كاتەڕوونده  كەوه ری توێژینەنگاندنی پسپۆڕان بۆ پێوه ڵسەهە(  1)ی ژماره خشتە
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 -  100% -  55 ڵناسی سیاسی كۆمە طاهر حسۆ زێباری.د.پ 1
 6 %98.18 1 54 ڵناسی ڕێكخستنكۆمە نجاة محمد فرج.د.پ 2

3 
محمد حسین محمد  .د.پ

 شوانی
ئەنترۆپۆلۆژیای کۆمەڵایەتی 

 33، 30 %96.36 2 53 ( کلتوری)

4 
یمان عبدالقادر پە. د.ی.پ

 7 %98.18 1 54 ڵناسی پلان كۆمە مجید
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 ( Reliability)جێگیری-
  جێگیری بریتیە ،  دیبهێنێتر بەپێویست توێژه   كان كەكیەره سە  پێداویستییە لە  كێكەجێگیری یە 

پە  لە و  وه یوه وردی  نێوان  نمونەستی  بڕگەڵامی  بۆ  پرسیارنامەكان،  هەكەكانی فۆڕمی  ها  روه ، 
بەده   پێناسە  هەده بە  كرێت  ئەستهێنانی  ئەمان  لەگەنجام،  هاوشێوه ر  دووباره    بارودۆخی 
هەگەئە،  وه بكرێتە جیاواز  ڕێگای  بڕگە   یەرچی  جێگیری  ئاستی  دیاریكردنی  بەبۆ  ڵام  كان 

لە   ە ، بریتیتكاردێكان بەتییەڵایەكۆمە  وه توێژینە   لە   پێكراوترین ڕێگا كە  رفراونترین و متمانە بە
كرۆنباخئە )Cronbach Alpha)  لفا  ئەدوا    (. 218،  2018يونس،  (  بەوه ی  ستی  بەمەی 
تاقیكردنە ئە فۆڕمە(  Pre- Test)ختەپێشوه   ی وه نجامدانی  لەگە(  50)،  كەبۆ  ی  ڵگەكۆمە  نج 

لەوه   كەوه توێژینە ئەڕێگای هاوكۆلكە  رگیران،  بریتییە ركەلفا كرونباخ ده ی   وت، جێگیری فۆڕم 
 . كرێتژمار ده ئاستێكی قبوڵكراو هەش بە مە، ئە(0.710)لە
 

34، 26 %94.54 3 52 كانتییە ڵایەكۆمە تیۆره مراد حكیم محمد .د.ی.پ 5
،35 

 7،1 %96.36 2 53 ڵناسی شاركۆمە شهلاء ولی جبار .د.ی.پ 6

 28 %98.18 1 54 تیڵایە رونناسی كۆمەده ردی زیاد صالحهە.د.ی.پ 7

 39، 33 %96.36 2 53 نجڵناسی گە كۆمە کوێستان علی عبداللە .د.ی.پ 8

 %90.90 5 50 ڵناسی یاساییكۆمە سرین زرار قادرئە .د.ی.پ 9
،25،2

6،32 ،
34 ،48 

 %94.54 3 52 ئەنترۆپۆلۆژیای کۆمەڵایەتی نادیە ولی جبار. د.ی.پ 10
22 ،35

،51 

 حكیم قادر طە .د 11
و   كۆمەلایەتی  سیاسەتی 
لەبورای  كۆمەڵایەتی  كاری 

 خێزان و منداڵ 
55 _ 100% _ 

  %96.72 20 585  تیی ڕاستییەكۆی گشتی ڕێژه 
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لفا كرۆنباخ ی ئەڕێگە  لە كەوه ری توێژینە كانی پێوه جێگیری بڕگە(  2)ی ژماره خشتە
 . وه كاتەڕوونده 

 كان رهوهتە  ژ
ی ژماره
 كان بڕگە 

لفا ئە 
 بڕیار  كرونباخ 

 جێگیره 0.713 12 .نجانلای گە كارهێنانی تیكتۆك لە كانی بە ستە بەهۆكار و مە 1

بە ئاكامە  2 لە كانی  تیكتۆك  ڕهسە كارهێنانی  كۆمە ر  تی ڵایەفتاری 
 . نجانگە 

 جێگیره 0.735 18

3 
بە ئاكامە  لە كانی  تیكتۆك  پەسە كارهێنانی   ندییە یوهر 
 . نجانكانی گە تییەڵایەكۆمە

 جێگیره 0.710 15

 جێگیره 0.760 45 كۆی گشتی فۆڕم  
 كانكارهاتووه بە ئامارییە ئامرازه. 6-6

توێژینە لە  لە  یەوه م  هەرنامەبە  سود  زانستەگبەی  بۆ  ئاماری  ( SPSS)كانتییە ڵایەكۆمە  ی 
بە  رگیراوه وه (  25)شانیوه  دی،  ی سەرهێنانی ڕێژه ی جێگیری، ده ستی دیاریكردنی ڕێژه بەمە، 

   .كەوه ی توێژینە كانی گریمانەوه تاقیكردنە  و ری نگكراو و لادانی پێوه یی سەندی ژمێره نێوه 
 
 كان ی گریمانە وهكان و تاقیكردنەی زانیارییەوهڕوو، شیكردنەخستنە  -7

 كە وه ی توێژینە كانی نمونە گشتییە تە سڵەی خەوه ڕوو و شیكردنە خستنە . 7-1
 نمەتە -1

 . وه كاتەڕوونده  كەوه كانی توێژینەنمونە ینمەتە ( 3)یخشتە
 دی ی سەڕێژه وهبوونەدووباره نمەتە  ژماره

1 16 -  20 86 %14.8 
2 21 -  25 210 %36.2 
3 26 -  30 117 %20.2 
4 31 -  35 167 %28.8 
 100% 580 كۆی گشتی 
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ده كەخشتە  لە ڕێژه كەرده دا  تەوانەئە%(  14.8)یوێت،  لەمەن  ، ساڵیدایە(  20-16)نێوان  نیان 
هە(25-21)نێوانلە (  %36.2)ئینجا دواتر(30-26)نێوانلە(  %20.2)هاروه ،   ،(28.8%  )

 . ساڵیدایە( 35-31)نێواننیان لەمەن تەوانەئە
 
 ز گەڕه  -2

 . وه كاتەڕوونده  كەوه كانی توێژینە نمونە یزگەڕه ( 4)یخشتە
 دی ی سەڕێژه وهبوونەدووباره ز گە ڕه ژماره

 50.2% 291 نێر 1
 49.8% 289 مێ 2
 100% 580 كۆی گشتی 
ن، (نێر)زی  گەڕه   لە  وه كانی توێژینەی نمونە (%50.2)یوێت، ڕێژه كەرده دا ده وه ره ی سەخشتە  لە

 .هێننپێک ده  كەوه كانی توێژینە كۆی نمونە( %49.8)یڕێژه ( مێ)زیگەها ڕه روه هە
 
 تیڵایە باری كۆمە -3
 

 . وه كاتەڕوونده  كەوه كانی توێژینە نمونە  تیڵایەباری كۆمە( 5)یشتەخ
 ژماره تیڵایەباری كۆمە  وهبوونەدووباره دی ی سەڕێژه

 1 ڵتسە  275 %47.4
 2 خێزاندار 297 %51.2

 3 وهجیابووه 8 %1.4
  كۆی گشتی 580 %100

ها  روه ، هە(%47.4)ین، ڕێژه (ڵتسە)یو نمونانە ئە وه بێتە دا بۆمان ڕوونده كەداتاكانی خشتە  لە
 (. نوه جیابووه )نجانیگە( %1.4)یڕێژه ، ئینجا بە (%51.2)ین، ڕێژه (خێزاندار)ی وانەئە
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 واریئاستی خوێنده -4
 

 . وه كاتەڕوونده  كەوه كانی توێژینە نمونە  یئاستی خوێندن( 6)یخشتە
 دی ی سەڕێژه وهبوونەدووباره واریئاستی خوێنده ژماره

%2.2 13 وار خوێندهنە  1  
%4.1 24 نوسێ خوێنێ و دهده 2  
%7.6 44 تیڕهبنە  3  
%22.4 130 ییئاماده  4  
%16.1 93 دبلۆم  5  
%41.7 242 كالۆریۆسبە  6  
%5.9 34 خوێندنی باڵا 7  

 100% 580 كۆی گشتی 
زانیارییەگوێره   بە خشتەی  ڕێژه كەرده ده   كەكانی  ن،  (وارخوێنده نە )نجانیگە(  %2.2)یوێت 

،  (%7.6)یڕێژه (  تیڕه بنە )یوانەها ئەروه ، هە(نوسێتخوێنێ و ده ده )ن كەوانەئە (  %4.1)ئینجا
(  كالۆریۆسبە)یوانەئە(%16.1)یڕێژه (  دبلۆم)ی  وانەئەو،  (%22.4)یڕێژه (  ییئاماده )یوانەئە

لە(%41.7)یڕێژه  بە  و،  گەئە(  %5.9)یڕێژه كۆتاییدا  هەنجانەو  بڕوانامەی  خوێندنی )یڵگری 
 .هێننپێكده  كەوه كانی توێژینە ن، كۆی نمونە (باڵا
 
 جێبوونشوێنی نیشتە  -5 

 
 . وه كاتەجێبوون ڕوونده پێی شوێنی نیشتەبە كەوه كانی توێژینە شبوونی نمونە دابە (7)یخشتە

 دی ی سەڕێژه وهبوونەدووباره جێبوونشوێنی نیشتە ژماره
 %37.7 219 ولێرپارێزگای هە 1
 % 35.9 208 پارێزگای سلێمانی  2
 % 18.6 108 پارێزگای دهۆك 3
 % 7.8 45 بجەڵە پارێزگای هە 4
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 % 100 580 كۆی گشتی 
خشتە   بە  داتاكانی  ڕێژه كەپێی  توێژینە نمونە (  %37.7)ی،  دانیشتووی   كەوه كانی 

بە  (ولێرهە)پارێزگای ئینجا  ڕێژه ڕیزبەن،  پارێزگای(  %35.9)ی ندی  ، ( سلێمانی)دانیشتووی 
پارێزگای(  %18.6)یڕێژه  ڕێژه (دهۆك ) دانیشتووی  دانیشتووی (  %7.8)ی، 

 .ن(بجەڵەهە)پارێزگای
 
 پیشە  -6
 

 . وه كاتەڕوونده  كەوه كانی توێژینە نمونە  یە پیش( 8)یخشتە
 دی ی سەڕێژه وهبوونەدووباره پیشە ژماره

 % 10.7 62 بێكار 1
 % 25.3 147 قوتابی 2
 % 11.2 65 ری حكومی رمانبە فە 3
 % 5.5 32 ت رتی تایبەكە  4
 % 4.1 24 ستری گرێبەرمانبە فە 5
 % 6.9 40 كاری ئازاد  6
 % 12.1 70 تی ماڵ ئافره 7
 % 7.8 45 مامۆستا  8
 % 11.4 66 رگە پێشمە 9

 % 1.6 9 كرێكار 10
 % 3.4 20 ی ترپیشە 11
 %100 580 كۆی گشتی 

لەوه  دیاره كەخشتە  ك  ڕێژه دا  نمونانە ئە(  %10.7)ی،  كەو  ڕێژه   ن  ئینجا  ( %25.3)یبێكارن، 
ئە  دواتر  لە  وانەقوتابیین،  تایبە كەی  ده رتی  كار  ڕێژه كەت  ده (  %5.5)ین  هەپێک  ها  روه هێنن، 

تی  ئافره (  %12.1)یكاری ئازاد و، ڕێژه (  %6.9)یست و، ڕێژه ری گرێبەرمانبەفە(  %4.1)یڕێژه 
لە ئەلایەماڵن،  تر  ڕێژه وانەكی  مامۆستان  پێشمە(%7.8)یی  كرێكار  (%11.4)یڕێژه   رگە،   ،
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كانی كۆی نمونە(  %3.4)ین ڕێژه ده نجام ده ی تر ئەی پیشەوانەكۆتاییدا ئەو لە  (  %1.6)یڕێژه 
 .هێننپێک ده  كەوه توێژینە

 
 ی خێزان داهاتی مانگانە -7
 

 . وه كاتەڕوونده  كەوه كانی توێژینە نمونە یی خێزانداهاتی مانگانە( 9)یخشتە
 دی ی سەڕێژه وهبوونەدووباره ی خێزانداهاتی مانگانە  ژماره

 % 35.3 205 دینار   500,000کەمتر لە   1
2 1000,000-500,000 289 49.8 % 
3 1500,000-1001,000 54 9.3 % 
4 2000,000-1501,000 10 1.7 % 
5 2500,000-2001,000 7 1.2 % 
6 3000,000-2,501,000 7 1.2 % 
 % 1.4 8 دینار  3001,000زیاتر لە  7

 %100 580 كۆی گشتی 
ڕوونده وه ره ی سەخشتە  لە گەئە(  %35.3)یڕێژه   وه بێتەدا  لەنجانەو  داهاتیان  (  500.000)ن 
هەمتره كە ڕێژه روه ،  لە(  %49.8)یها  ئینجا دایە(  1.000.000-501.000)نێوان  داهاتیان   ،

لە(  %9.3)یڕێژه  ڕێژه (1.500.000-1.001.000)نێوان  داهاتیان  داهاتیان  (  %1.7)ی، 
-2.001.000)نێوان داهاتیان لە( %1.2)یها ڕێژه روه ، هە(2.000.000-1.501.000)نێوانلە

ڕێژه دایە(  2.500.000 ئینجا  لەوانەئە(  %1.2)ی،  داهاتیان  -2.5001.000)نێوانن 
لەدایە(  3.000.000 ئە  ،  لەوانەكۆتاییدا  ی كۆی  (%1.4)یڕێژه   سێ ملیۆن زیاتره   ی داهاتیان 
 . هێننپێک ده  كەوه كانی توێژینە گشتی نمونە 
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 ڕۆژێكدا كارهێنانی تیكتۆك لە ی بەماوه -8
 

 . وه كاتەڕوونده  ی تیكتۆك كانی ڕۆژانەكارهێنانی كاتژمێره بەی ماوه ( 10)یخشتە
 دی ی سەڕێژه وهبوونە دووباره كاتژمێر ی تكتیۆك بەكارهێنانی ڕۆژانە بە  ژماره

 % 31.2 181 كاتژمێرێك  متر لەكە  1
 % 39.7 230 كاتژمێر   1-2 2
 % 20.9 121 كاتژمێر   3-4 3
 % 5.3 31 كاتژمێر   5-6 4
 % 2.9 17 كاتژمێر( 7)زیاتر لە  5

 100% 580 كۆی گشتی 
سەخشتە   لە ده بە  روه ی  ڕێژه كەدیار  لە  كە  ڕۆژانە(  %31.2)ی وێت،  ، متر  كاتژمێرێك 

،    ڕۆژانە(  %29.9)یها ڕێژه روه ك تا دوو كاتژمێر، هەیە(  %39.7)یڕێژه  سێ تا چوار كاتژمێر 
وت كاتژمێر  حە  زیاتر لە  ڕۆژانە(  %2.9)یكۆتاییدا ڕێژه   ش كاتژمێر ، لەپێنج تا شە(  %5.3)یڕێژه 

 . هێننكار ده تیكتۆك بە
 
 كارهێنانی تیكتۆككاتی بە -9
 

 . وه كاتەڕوونده   كەوه كانی توێژینە كانی تیكتۆك بۆ نمونەكارهێنانی كاتە بە( 11)یخشتە
 دی ی سەڕێژه وهبوونە دووباره كارهێنانی تیكتۆك كانی بە كاتە  ژماره

 % 1.4 8 یانیانبە  1
 % 3.1 18 ئێواران  2
 % 36.6 212 وان شە  3
 % 59.0 342 ركاتێك بۆم گونجاو بوو هە 4

 100% 580 كۆی گشتی 
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خشتەزانیارییە   لە سەكانی  ڕوونده وه ره ی  بەلە  (  %1.4) یڕێژه   وه بێتە دا  یانیان،  كاتی 
ر كاتێك بۆیان هە(  %59.0)یها ڕێژه روه وان، هەشە(  %36.6)یئێواران، ڕێژه (  %3.1)یڕێژه 

 .هێننكار ده گونجاو بوو، تیكتۆك بە 
 

 تیكتۆك كان لەند كراوه سە جۆری بوار و ڤیدیۆ پە -10
 

 . وه كاتەڕوونده  كەوه كانی توێژینە كانی تیكتۆك بۆ نمونە ندكراوه سەپە بواره ( 12)یخشتە
 دی ی سەڕێژه وهبوونە دووباره كاننكراوهسەپە بواره ژماره

 % 12.2 71 تیڵایەكۆمە 1
 % 2.4 14 سیاسی 2
 %90. 5 ئابوری 3
 % 14.5 84 ئاینی  4
 % 2.6 15 ندروستی تە  5
 % 10.5 61 كۆمیدیا  6
 % 8.4 49 رزشی وه 7
 % 4.0 23 ریهونە 8
 % 2.8 16 وفێركردن ردهروهپە 9

 % 7.6 44 نیمە شیرنە /فێركاری چێشت لێنان 10
 % 28.8 167 بوارێك  زیاتر لە  11
 % 5.3 31 بورای دیكە 12
 %100 580 كۆی گشتی 

زیاتروانەئە  دا،كەخشتە  لە      كۆمە)ی  بە(تیڵایەبواری  ،  (%12.2)یڕێژه   نده سەپە  لاوه یان 
سیاسی)یوانەئە ئە(%2.4)یڕێژه (  بواری  ئابوری)یوانە،  ئە(%0.9)یڕێژه (  بواری  ی  وانە، 
ئاینی) ئە(%14.5)یڕێژه (  بواری  تە)یوانە،  ئە(%2.6)یڕێژه (  ندروستیبواری  بواری )یوانە، 

(  ریبواری هونە)  وانە، ئە(%8.4)یڕێژه (  رزشیبواری وه )  یوانە، ئە(%10.5)یڕێژه (  كۆمیدیا
ئە(%4.0)یڕێژه  پە)یوانە،  ئە(2.8)یڕێژه (  وفێركردنرده روه بواری  فێركاری  )یوانە،  بواری 
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لێنان ئە(%7.6)یڕێژه (  نیمەشیرنە/چێشت  لە )یوانە،  ، (%28.8)یڕێژه (  بوارێك  زیاتر 
ئەروه هە نمونانە ها  دیكە )یو  هە(بواری  ڕێژه ڵبژاردوه یان  نمونە (%5.3)ی،  گشتی  كۆی  كانی ی 

 هێننپێكده  كەوه توێژینە
 

 كانی گریمانە وهتاقیكردنە . 7-2
بۆ خۆ    هێنن، هێنده كار ده ربردنی كات بەسەی تیكتۆك بۆ بەنجان هێنده گە  : مكەی یەگریمانە   -

 .كاری ناهێننڕۆشنبیركردن بە
و  ، ئە نگكراویی سەندی ژمێره ڕێگای ناوه   لە  كەی گریمانەوه تكردنەلماندن یاخود ڕه دا بۆ سەلێره 

ناوه بڕگانە لەكەڕۆكەی  بەگەیان  ده سەڵ  ڕۆشنبیركردن  خۆ  و  كات  جیا  ربردنی  گونجێت 
 . وه تەكراوه 

 وه گرێتەک ده ربردنی كات یەسەڵ بەگەڕۆكیان لەی ناوه و بڕگانەئە(: A)گرووپی
ڕوون   وه گرێتەک ده ربردنی كات یەسەڵ بەگەیان لەكەڕۆكەناوه  ی كەو بڕگانەئە( 13)یخشتە

 . وه كاتەده 

 بڕگە  ژ
ندی ناوه

 یی ژمێره
لادانی 

 ری پێوه
ی ڕێژه
 دیسە 

ئاستی 
 ڕازیبوون 

كانی تیكتۆك  جیاوازه ڤیدیۆ و بواره چێژ لە  1
 . گرمردهوه

 ندناوه 66.8% 1.080 3.34

یركردنی  سە كانیان بە  نجان كاتە گەزۆرێك لە  2
 ن بەر دهسە كانی تیكتۆك بە لایڤە

 ندناوه 53.8% 1.428 2.69

3 
م و  یدا بكە توانم ناوبانگ پە ده.  وهڕێگای تیكتۆكە  لە 

 .بناسرێم
 ندناوه 53.2% 1.336 2.66

4 
هێنن، كار دهكانم تیكتۆك بە نزیكە سە هاوڕێ و كە

 ندناوه %55.6 1.189 2.78 هێنم كاری ده منیش بە  بۆیە

 ندناوه %57.35 1.258 2.86 كۆی گشتی 
سەخشتە  لە      ده روه ی  ناوه كەرده دا  ژمێره وێت،  تایبە ندی  گشتی  كۆی  بەیی  بڕگانەت  ی  و 

ندی  ناوه لە    متره و كە(  2.86)لە  ، بریتییە وه گرێتەک ده ربردنی كات یەسەڵ بەگەڕۆكیان لەناوه 
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گریمانەژمێره  كەیی  هە(3)ژماره   لە  بریتییە  كراو،  بەروه ،  داتاكان  و  (  %57.25)یڕێژه ها 
 .كاندا نیینڕۆكی بڕگەڵ ناوه گەلە كەوه كانی توێژینە ڵێن نمونەمان پێ ده وه ئە( ندناوه )ئاستی

 وه گرێتەک ده ڵ خۆ ڕۆشنبیركردن یەگەڕۆكیان لەی ناوه و بڕگانەئە(:  B)گرووپی
 

ڕوون   وه گرێتەک ده ڵ خۆ ڕۆشنبیركردن یەگەیان لەكەڕۆكەناوه  ی كەو بڕگانەئە( 14)یخشتە
 . وه كاتەده 

ندی ناوه بڕگە  ژ
 یی ژمێره

لادانی 
 ری پێوه

ی ڕێژه
 دیسە 

ئاستی 
 ڕازیبوون 

نێوخۆیی و   جۆراوجۆره واڵەزوویی هەتوانم بەده 1
 . ربگرمتیكتۆك وه كان لە كییەرهده

 ندناوه 56.8% 1.188 2.84

2 
كانم رخستنی توانا و لێهاتووییەتی دهرفەتیكتۆك ده

 .خسێنێتڕهبۆ ده
 ندناوه 66% 1.225 3.30

3 
ی هۆشیاری و زانیاری زیاتر  وهبۆ ئە تیكتۆك ڕێگایەكە 

 ندناوه %59.6 1.149 2.98 .ستبهێنمدهبە 

4 
ستهێنانی كاڵای دهستی بازاڕكردن و بە بە مەبە 

 رز بە  %69.4 1.186 3.47 ستمبەتیكتۆك ده پێویست پشت بە

بۆ   یەتیكتۆك ڕێگاو شێوازی جیاواز و ئاسانی هە 5
 . فێربوونی زمانی نوێ

 ندناوه 58.6% 1.193 2.93

ت بۆ وتنی كار و پیشەستكەتی دهرفەتیكتۆك ده 6
 خسێنێت ڕهده

 رز بە  68.2% 1.109 3.41

7 
كانم  ستەبە توانم ئاسانتر زانیاریی و مەتیكتۆك ده لە 

 .نمیەبگە 
 ندناوه 61.4% 1.146 3.07

8 
زموونی  ئە رگرتن لەهێنم بۆ سود وهكار دهتیكتۆك بە 

 ندناوه %56.4 1.171 2.82 .كانداجیاوازه بواره سانی تر لە وتنی كەركەسە 

 ندناوه %62.0 1.170 3.10 كۆی گشتی 
ده كەخشتەلە   ڕوون  ناوه وه بێتەدا  ژمێره ،  بڕگەندی  گشتی  كۆی  تایبەیی  بەكانی  بڕگانەت  ی  و 

  لە  تره وره ش گەمە، ئە(3.10)لە  بریتییە   وه گرێتەک ده ڵ خۆ ڕۆشنبیركردن یەگەڕۆكیان لەناوه 
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ژمێره ناوه  گریمانەندی  كەیی  هە(3)ژماره   لە  بریتییە   كراو  ڕێژه روه ،  بە (  %62.0) یها  و 
كان  ڕۆكی بڕگەی ناوه باره لە  كەوه كانی توێژینە كان مانای ڕازیبوونی نمونە ی بڕگە(ندناوه )ئاستی

 . دەدەن وه ستەده بە
ستی  بەمتر بۆ مەنجان تیكتۆك كەوێت، گەكەرده ده (  14،13)ی ژماره ی داتاكانی خشتەگوێره بە
ی گریمانە  یەم شێوه بە.  هێننكار ده ستی خۆ ڕۆشنبیركردن بەبەربردنی كات و زیاتر بۆ مەسەبە

گریمانە  وه ینەكەتده ڕه   كەوه توێژینە جێگره و  كەرده وه   وه ی  هێنده گە:  ڵێتده   گرین،  ی  نجان 
 .كاری ناهێننربردنی كات بەسەبۆ بە  هێنن، هێنده كار ده ستی خۆ ڕۆشنبیركردن بەبەتیكتۆك بۆ مە

كان  تییە ڵایەكۆمە  ریتەیاسا و داب و نەفتاری ناكۆك بە  ڕه   ی بەره تیكتۆك پە :  می دووه گریمانە   -
 . 1نجان لای گە داوه 

 
 وه كاتەڕوون ده   نجانی پێداوه لای گەره ی تیكتۆك پەفتارانەو ڕه ئە( 15)یخشتە

 كان بڕگە  ژ
ندی ناوه

یی  ژمێره
 نگكراو سە 

لادانی 
 ری پێوه

ی ڕێژه
 ڕازیبوون 

هێزی  
 بڕگە 

فتاری وام بەرچاوکەتووە، وام لێهاتووە  لە تیكتۆكدا ڕه 1
 خۆشم نەکەمس و كاری كە  بە متمانە 

 ندناوه 66.2% 1.269 3.31

2 
فتاری ری زیاتر، ڕهستهێنانی بینە دهستی بەبە مەبە  

 . م دهنجام دهجیاواز ئە 
 لاواز 47.4% 1.288 2.37

3 
 واڵەڤیدیۆ و هە ، بەفریوم خواردووه بووهجاری وا هە

 ندناوه %57.8 1.268 2.89 .كانی ناو تیكتۆكساختە 

4 
م لێ شەڕهكانی تیكتۆك، هەفتار و گوفتارهر ڕهسەلە 

 لاواز %40.4 1.103 2.02 كراوه

 
م م و سێییه كه ری یهوهی ته هاوشێوه  ، بۆیه وهگرنهكدهیه  كهڕۆكی گریمانهڵ ناوهگهله رهوهم ته كانی ئهواوی بڕگهته(  1

 . كراو بۆ دوو گرووپی جیاوازشنهدابه
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5 
ندێك فێری هە وهڕێگای تیكتۆكە لە  سم بینیوهزۆر كە

كێشان و  رهكو جگەشیاوی، وهی نەوهكرده
 . كان بووهكحولییە ی ماددهوهخواردنە 

 هێز بە  68.2% 1.303 3.41

6 
م شوناسم  دهوڵ دههێنم، هەكار دهكاتێك تیكتۆك بە 

كو  زمانی بیانی وهی بتوانم بەندهوهو ئە وهبشارمە 
 مبكەئینگلیزی و عەرەبی قسە

 ندناوه 51% 1.150 2.55

7 
و ر ئەبە م، لە كەترس ده ست بە ندێک جار هە هە
تیكتۆكدا  ی لە توندوتیژ و تاوانكارییانە  فتارهڕه

 .یانبینمده
 ندناوه 62.6% 1.222 3.13

شیاو ی نە(حكم)نجانی نێو تیكتۆك بڕیارزۆرجار گە 8
 پێننسە كتریدا دهر یەسەبە 

 هێز بە  70.4% 1.304 3.52

9 
تیكتۆكدا  لە  ، كەوهمە كەده سانە و كەلاسایی ئە 

 یانبینم ده
 لاواز 40% 1.025 2.00

10 
ژیانی  لە  شیاوانە نە زبر و قسە و زمانەزۆر جار  ئە

تیكتۆكدا  نجان لە گە  هێنم، كەكار دهمدا بە ڕۆژانە
 هێننكاری دهبە 

 لاواز 45.4% 1.201 2.27

 ندناوه %66.4 1.316 3.32 كرێن كان باس ده سییە كە  تیكتۆكدا نهێنییە  زۆر جار لە 11

لە تیکتۆکدا تا شتێکی ئاسایی دەبینی، بەدەیان ڕەفتار  12
 . و گوفتاری نامۆ بەداب و نەریتی کۆمەڵگا دەبینی

 هێز بە  70.4% 1.207 3.52

13 
بینیومە، کە بەکارهێنەرانی تیکتۆک ڕێزی  

بەرامبەرەکانیان ناگرن چی بە دەمیاندا دێت  
 نایگێڕنەوە

 هێز بە  70% 1.296 3.50

لەوەتەی تیکتۆک بەکار دەهێنم وەک جاران لە  14
 . ڕاپەڕاندنی کاروبارەکانی ژیانی رۆژانەمدا چالاک نیم

 ندناوه 55.2% 1.212 2.76

15 
كانی تیكتۆك  نوێیە ڕێی ترێندهچاوه وهزرۆییەتامە  بە 

 . هێنمكاریان دهم،  بەكە ده
 لاواز 44.6% 1.172 2.23

16 
لەوەتەی تیکتۆک بەکار دەهێنم هەست بە خۆم 

 لاواز %48.8 1.138 2.44 . دەکەم، کە زوو توڕە دەبم

 هێز بە  %73.4 1.225 3.67 . مرۆڤ زۆر وریا نەبێت، تیکتۆک بەلاڕێیدا دەبات 17
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بە کەسایەتییەکانی ناو تۆڕی کۆمەڵایەتی تیکتۆک  18
 سەرسامم

 لاواز 44.4% 1.073 2.22

 ندناوه %56.8 1.209 2.84 كۆی گشتی 
  كە ره وه كانی تەنگكراوی كۆی بڕگەیی سەندی ژمێره ناوه   وه بێتەدا ڕوون ده وه ره ی سەخشتە  لە

پێوه (2.84)لە  بریتییە  لادانی  ڕێژه (1.209)ری،  سە،  ناوه (  %56.8)دیی  ئاستی  بەو    ند، 
  كەوه كانی توێژینە ی نموونە كراو، واتا زۆربەیی گریمانەندی ژمێره ناوه   لە  م بچوكتره كی كەیەڕێژه 

تی ناكۆك  ڵایەفتاری كۆمەڕه وی بە  تی تیكتۆك بره ڵایەكارهێنانی تۆڕی كۆمەدا نین بەوه ڵ ئەگە  لە
نەبە   لەكان دابێت لای گەتییەڵایەكۆمە  ریتەیاسا و  ناوه گەنجان و  بڕگەڵ  بۆیەڕۆكی  نین،   كان 

توێژینە گریمانە  ده ڕه   كەوه ی  گریمانە  وه ینەكەت  سفریو  پە)لە  بریتییە   كە  ی  بەره تیكتۆك   ی 
 . گرینرده وه (  داوه نە  نجانلای گەكان  تییە ڵایەكۆمە  ریتەڵ یاسا و داب و نەگەفتاری گونجاو لەڕه 

كتری یە نجان بە تی گەڵایەندی كۆمەیوه هۆی لاوازبوونی پە تەتیكتۆك بووه  -:می سێیەگریمانە  -
 . ریوروبەو ده 

ڕۆكیان  ی ناوه و بڕگانەر ئەسەبە  كراوه ش  دابە  ره وه م تەكانی ئە بڕگە  م،  كەی یەی گریمانەهاوشێوه 
ڵ  گەڕۆكیان لەی ناوه وانەها ئەروه ، هەوه گرێتە ک ده تی یەڵایەندی كۆمەیوه ڵ لاوازكردنی پەگەلە
پە بە كۆمەیوه هێزكردنی  گەڵایەندی  بەتی  ده یەنجان  و  یەوروبەكتری  ده ری  بەوه گرێتەک  م ، 

 : وه ی خواره یەشێوه 
ک نجان یەتی گەڵایەندی كۆمەیوه ڵ لاوازكردنی پەگەڕۆكیان لەی ناوه و بڕگانەئە(:   A)گرووپی

 وه گرێتەده 
 

بە تایبە(  16)یخشتە بڕگانە ئە  ت  ناوه و  لەی  پەگەڕۆكیان  لاوازبوونی  كۆمەیوه ڵ  تی ڵایەندی 
 . وه كاتەڕوون ده  وه گرێتەک ده نجان یەگە

ندی ناوه بڕگە  ژ
 یی ژمێره

لادانی 
 ری پێوه

ی ڕێژه
 دیسە 

ئاستی 
 ڕازیبوون 

1 
لەوەتەی تیکتۆک بەکار دەهێنم، هێندە دەچمە سەر  

خەت لەگەڵ هاوڕێ  و خزمان، پێویست ناکات  
 .سەردانیان بکەم

 لاواز 43.8% 970. 2.19
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 ندی لەیوهرگرتنی هاوڕێ و دروستكردنی پەوهلە   2
 . رناگرمس وهموو كەستیارم و هەتیكتۆك هە

 هێز بە  68.8% 1.005 3.44

ندییان یوهپە وههۆی تیكتۆكە، بەزۆر هاوڕێم بینیوه 3
 .كتریڵ یەگە لە ماوهنە 

 ندناوه 60.4% 1.083 3.02

4 
لەوەتەی تیکتۆک بەکار دەهێنم، پەیوەندییم بە 

ئەندامانی خێزانەکەمەوە وەک جاران گەرموگوڕ  
 .نین

 لاواز 42.8% 827. 2.14

5 
کەسوکارم بەلایانەوە ئاسایی نییە، کە تیکتۆک  

 ندناوه %53.6 1.219 2.68 بەکار دەهێنم

6 
تەنانەت لە میواندارییەکانیشدا ئەگەر سەیرێکی 

 لاواز %45.8 1.179 2.29 . تیکتۆک نەکەم، وا دەزانم شتێکم لێ بزربووە 

هەر کاتێک تیکتۆک بەکار دەهێنم، دەچمە دنیایەکی   7
 . تر و ئاگام لە دەروبەرم نامێنێت

 لاواز 51.4% 1.230 2.57

توانم تیكتۆك ر هۆكارێكەوە بێت نەهە ئەگەر بە  8
 . ت دەبمكار بهێنم، بێزار و بێ تاقە بە 

 لاواز 48% 1.142 2.40

لەوەتەی تیکتۆک بەکار دەهێنم، تێکەڵاوی  9
 ڕاستەوخۆم لەگەڵ خەڵکیدا کەمتر بۆتەوە

 لاواز 49.6% 1.196 2.48

 ندناوه %59.2 1.351 2.96 ڕوو ناناسمی هاوڕێیانی تیكتۆك ڕووبەزۆربە 10
 ندناوه %52.34 1.120 2.61 كۆی گشتی 

سەخشتە   لە ده وه ره ی  ناوه كەرده دا  ژمێره وێت،  بڕگەندی  كۆی  تەیی   بریتییە   كەره وه كانی 
بچوكتره (  2.61)لە ژمێره ناوه   لە  و  گریمانەندی  بەیی  پێوه كراو،  ڕێژه (1.120)ریلادانی  ی  ، 

  كە وه كانی توێژینە نموونە لمێنێت، كە  سەده  وه ئە یەم ڕێژه ند، ئە و ئاستی ناوه ( %52.34)دیسە
ڵ گەنجانی لەتی گەڵایەندی كۆمەیوه تی تیكتۆك پە ڵایەكارهێنانی تۆڕی كۆمەدانین بە  وه ڵ ئە گەلە
 .ری لاواز كردبێتوروبەكتری و ده یە

ک  نجان یەتی گەڵایەندی كۆمەیوه هێزكردنی پەڵ بەگەڕۆكیان لەی ناوه و بڕگانەئە(:  B)گرووپی
 .وه گرێتەده 
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بەتایبە (  17)یخشتە بڕگانەت  ناوه و  لەی  بە گەڕۆكیان  پەڵ  كۆمەیوه هێزكردنی  تی  ڵایەندی 
 . وه كاتەڕوون ده  وه گرێتەده  کنجان یەگە

 بڕگە  ژ
ندی ناوه

 یی ژمێره
لادانی 

 ری پێوه
ی ڕێژه
 دیسە 

ئاستی 
 ڕازیبوون 

زی گە ڕه هێنم، ڕێزی زیاتر لە كار دهی تیكتۆك بەتەوهلە  1
 . گرمر دهرامبەبە 

 هێز بە  73% 724. 3.65

2 
 چالاكییە  شداری زیاتر لە بە تیكتۆك وای كردووە، كە

كاندا  خش و خێرخوازییەخۆبە تی، گروپەڵایەكۆمە
 . مبكە 

 هێز بە  73.4% 748. 3.67

كان بناسم و، جیاوازه كولتووره تیكتۆك وای كردووه 3
 ڵیان ببمتێكە 

 هێز بە  73.6% 701. 3.68

4 
،  ژارم بینیوهخۆش و هەكو نەسی پێویست، وهزۆر كە

 . هاوكاری كراوه وهڕێگای تیكتۆكە  لە 
 ندناوه 64.6% 683. 3.23

5 
ی نجان پرۆسەگە وهڕێگایە  هۆكارێك، لە  تیكتۆك بۆتە

ویستی دروست  ندی خۆشەیوهرگیری و پەهاوسە
 . نبكە 

 ندناوه 65.4% 1.003 3.27

 هێز بە  %70 0.771 3.5 كۆی گشتی 
  كەره وه كانی تەنگكراوی كۆی بڕگەیی سەندی ژمێره ، ناوه وه تەدا ڕوون كراوه وه ره ی سەخشتە  لە

ئە(3.5)لە  بریتییە  ڕێژه ،  گەیەم  ژمێره ناوه   لە  تره وره ش  گریمانەندی  بە یی  لادانی   كراو، 
ڕێژه (0.771)ریپێوه  سە،  بە(  %70)دیی  ئاستی  ئەو  داتایانەهێز،  ڕوو،    نەخەده   وه ئە  م 

كارهێنانی بە  دان و پێیان وایەم گرووپەكانی ئەڕۆكی بڕگەڵ ناوه گەلە  كەوه كانی توێژینە نمونە 
كۆمە بووه ڵایەتۆڕی  تیكتۆك  بە  تە تی  پە هۆی  كۆمەیوه هێزبوونی  جۆربەڵایەندی  جۆری  تی 

 . رگیریشت هاوسەنانە ویستی و تەتی، خۆشەی هاوڕێیەنجان، هاوشێوه گە
لەره سە  بە ژمێره ناوه   نجدان  سەندی  بڕگەیی  كۆی  هەنگكراوی  خشتەكانی  ی ردوو 

ده (17،16)ژماره  بۆمان  ئەكەرده ،  تیكتۆك  پەنده وه وێت  بەتییە ڵایەكۆمە  ندییەیوه ی  هێز  كانی 
ئەكردووه  نە  نده وه ،  بۆیەكردووه لاوازی  توێژینە گریمانە  ،  گریمانە  وه ینەكەتده ڕه   كەوه ی  ی و  
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كە   پە):ڵێتده سفری،  كۆمەیوه تیكتۆك  گەڵایەندی  بەتی  ده یە  نجان  و  لاواز    ری وروبەكتری 
 . گرینرده وه ( كردوه نە
 
 كە وهكانی توێژینەنجام، پێشنیاز و ڕاسپاردهئە  -8

 كە وه كانی توێژینەنجامەئە. 8-1
 كەوه كانی توێژینە ی ئامانجەگوێره  بە كە وهكانی توێژینە نجامەئە: مكە یە
 . نجانكارهێنانی تیكتۆك لای گەكانی بەزانینی هۆکارو مەبەستە  -1
 :  ربردنی كاتسەستی بەبەمە كارهێنانی تیكتۆك بە بە  -أ

وه گوێره بە نمونەی  توێژینە ڵامی  زۆربەكەوه كانی  توێژینە نمونە ی  ،  كەكەوه كانی  تۆڕی  ،  متر 
مەڵایەكۆمە بۆ  تیكتۆك  بەبەتی  بە  ربردنیسەستی  چونكەكارده كات  و  ئە  وتووه ركەده   هێنن، 

ناوه بڕگانە لەی  بە گەڕۆكیان  دێتە   ربردنیسەڵ  ناوه وه كات  ژمێره ،  و  (  2.86)ییندی 
بە(%57.33)یڕێژه  هەستهێناوه ده ی  وایە (  %66.8)یڕێژه   بە  نده رچە،  لە   پێیان   كورتە  چێژ 

بواره  و  وه جیاوازه   ڤیدیۆ  تیكتۆك  هۆكارێكەرده كانی  و  بە  گرن  ئە بۆ  تۆڕه كارهێنانی    م 
 .تییە ڵایەكۆمە

 
 :ستی خۆڕۆشنبیركردنبەمەكارهێنانی تیكتۆك بە بە -ب

كان و  جۆره بوار جۆربە  ستی خۆڕۆشنبیركردن لەمەتیكتۆك بە  كەوه كانی توێژینە نمونە ی  زۆربە 
بەدڵخوازه  چونكەكارده كانیان  ژمێره ناوه   هێنن،  ئەندی  بڕگانەیی  ناوه و  لەی  ڵ  گەڕۆكیان 

یە بریتییە وه گرێتەكده خۆڕۆشنبیركردن  بە(  3.10)لە  ،  تی تایبە بە  ،  (%62.0)یڕێژه و 
بەبەمەبە بازاڕكردن و  بەده ستی  بە(  %69.4)یڕێژه ستهێنانی كاڵای پێویست  بۆ  و  كارهێنانی  
 (. %68.2)یڕێژه بە  وتنی كار و پیشەستكەده 
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 نجان.كارهێنانی تیكتۆك لای گەو كاتی بە ڕێژه زانینی  -2
بەباره سە      ڕێژه   ت  و  بەئاست  كۆمەی  تۆڕی  نمونەڵایەكارهێنانی  لای  تیكتۆك  كانی تی 

ده كەوه توێژینە نمونەزۆربە  وتووه ركە،  توێژینە ی  ڕۆژانە39.7)یڕێژه بە  كەوه كانی   )%(1-2 )
بە ئەكارهێنەكاتژمێر  تۆڕه ری  بەتییەڵایەكۆمە  م  ئەبەلە ن،  گرتنی  كەوه رچاو  تۆڕی  چە  ی  ندین 

هەڵایەكۆمە بوونیان  تر  جیاوازی  لە  یەتی  گەو  بڵاوه ناو  بەنجاندا  كاتژمێر 2-1كارهێنانی)،   )
كاتژمێرێك و،    متر لە%( كە31.2ی)ڕێژه   ئینجا  ،رزه كی بەیەكرێت بڵێین ڕێژه ی تیكتۆك ده ڕۆژانە

ئە20.9ی)ڕێژه  و،  كاتژمێر  تا چوار  ڕێژه (كاتژم6-5ی)وانە%( سێ  هە5.3ی)ێر  ئەروه %(،  و  ها 
%(،  2.9ی)هێنن، ڕێژه كار ده تی تیكتۆك بەڵایە( كاتژمێر تۆڕی كۆمە7)زیاتر لە  ڕۆژانە  ی كەنمونانە 

 هێنن.پێكده  كەوه كانی توێژینە كۆی گشتی نمونە 
سەلایە  لە     تر،  بەباره كی  بەكاتەت  گەكانی  لای  تیكتۆك  ده كارهێنانی  ئەوتووه ركەنجان  و  ، 

هە)هەینمونانە  یان  بوو(  گونجاو  بۆم  بەڵبژاردوه ركاتێك  بە59.0ی)ڕێژه   ،  هە%(  زۆری  ره شی 
نمونە  توێژینە كۆی  هەپێكده   كەوه كانی  ئەروه هێنن،  سەوه ها  جێگای  نمونانەئە  نجەره ی  ی و 

هەكاتی)شە كۆمە  ڵبژاردوه وان(یان  تۆڕی  تیایدا  بەڵایەو  تیكتۆك  هێنن، كارده تی 
نمونە36.6ی)ڕێژه بە گشتی  كۆی  توێژینە %(  ئێواران ئینجا    هێنن،پێكده   كەوه كانی  كاتی 

كارهێنانی تیكتۆك لای  كانی بەكۆی گشتی كاتە  %(1.4ی)  یانیان ڕێژه ، كاتی بەو  %(3.1ی)ڕێژه 
 هێنێت. نجان پێكده گە
 
دیاریكردنی دیارترین ئاکامە کۆمەڵایەتییە ئەرێنی و نەرێنییەکانی بەکارهێنانی تیكتۆك لای    -3

 .كانیانتییە ڵایەكۆمە ه فتارر ڕه سەنجان لەگە
تی  ڵایەفتاری كۆمەر ڕه سەتی تیكتۆك لەڵایەكارهێنانی تۆڕی كۆمەكانی بەئاكامەت بەباره سە     
هەگە ده نجانی  كوردستان،  هەگە  وتووه ركەرێمی  لەنجانی  كوردستان  بەرێمی  كارهێنانی كاتی 

ن، واتا هێشتا ده نجام ده ڵگا ئە یاسا و دژی كولتووری باوی كۆمەفتاری ناكۆك بەمتر ڕه تیكتۆكدا كە
تاڕاده گە وابەیەنجان  بەستەك  پێوه بە  ن  و  كولتووری  لەیاساییە  ره ها  بەكان  كارهێنانی كاتی 

یاسا و كولتووریان ڕۆكێكی ناكۆك بەناوه   م ئامانجەت بەكانی تایبەواوی بڕگەتە  تیكتۆكدا، چونكە 
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بەیەهە ناوه ،  تەندی ژمێره ڵام  بە(  2.84)لە  بریتییە   كەره وه یی كۆی  ، (%56.8)دیی سەڕێژه و 
هەگە  نده رچەهە بەنجانی  كوردستان   وایە(%73.4)یڕێژه رێمی  نەگەئە  پێیان  ئاگادار  بیت ر 

بە هەلاڕێدا ده تیكتۆك  بەروه بات،  ڕه گە(  %70.4) یڕێژه ها  بەنجان زۆر جار  نامۆ  داب و  فتاری 
كۆمەنە لە ریتی  ده   ڵگا  بە تیكتۆك  بەبینن،  وه گوێره ڵام  نمونەی  توێژینە ڵامی  زۆربەكەوه كانی  ی ، 
 .  ریتدایەی یاسا و داب ونەچوارچێوه  كانیان لەفتاره رێمی كوردستان ڕه نجانی هەگە
 
بەکارهێنانی   ستنیشانكردنیهد  -4 نەرێنییەکانی  و  ئەرێنی  کۆمەڵایەتییە  ئاکامە  دیارترین 

 . كانیانتییە ڵایەكۆمە ندییە یوه ر پەسەنجان لەتیكتۆك لای گە
كتری یەنجان بە تی گەڵایەندی كۆمەیوه ر لاوازبوونی پە سەكارهێنانی تیكتۆك لە كانی بە ئاكامە  -أ

 : ریوروبەو ده 
ندی  یوه ر لاوازكردنی پەسەتی تیكتۆك لەڵایەكارهێنانی تۆڕی كۆمەكانی بەئاكامەت بەباره سە   

گەڵایەكۆمە بەتی  ده یەنجان  و  ئەوروبەكتری  گەری،  هەوا  بەنجانی  كوردستان  ی  ڕێژه رێمی 
ناوه (  %52.34)ڕازیبوونی ژمێره و  پێده وه ئە(  2.61)ییندی  نەمان  تیكتۆك   بۆتە ڵێت، 

بۆ لاوازكردنی پەرێكی كاریگەفاكتە بەتی گەڵایەندی كۆمەیوه ر  ریان،  وروبەكتری و ده یەنجان 
ئاكامەیەشێوه بە گشتی  بەكی  ئەكانی  تیكتۆك  نە  نده وه كارهێنانی    ندییەیوه پە  وه تەبوونەقوڵ 

گەتییە ڵایەكۆمە بكاتە كانی  كاڵیان  یاخود  بپچڕێنێت  لەه ونجان  ئەگە،  گەوه ڵ  نجانی شدا 
بە لەهە(  %68.8)یڕێژه   كوردستان  لەوه ستیارن  نوێ  هاوڕێی  گرتنی  بە  ر  تی تایبە تیكتۆك 

 . ناسراونی ئاشنا نین پێیان و نەوانەئە
بەئاكامە  -ب لەكانی  تیكتۆك  بەسەكارهێنانی  پەر  كۆمەیوه هێزبوونی  گەڵایەندی  نجان  تی 
 : ری وروبەكتری و ده یە بە

بەباره سە       بە ئاكامە  ت  كۆمەكانی  تۆڕی  لە ڵایەكارهێنانی  تیكتۆك  بەسەتی  هێزكردنی  ر 
كۆمەیوه پە گەڵایەندی  بە تی  ده یەنجان  و  ده وروبەكتری  هەگە  وتووه ركەری،  رێمی  نجانی 

ك بۆ  یەروازه كو ده تیكتۆك وه (  3.5)ییندی ژمێره و ناوه (  %70)ی ڕازیبوونیڕێژه كوردستان بە
پە و  پەره دروستكردن  هاوشێوه جۆره جۆربە  تیییە ڵایەكۆمە  ندییەیوه پێدانی  ی  كانی 
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زی  گەڕه   كان، ڕێزگرتنی زیاتر لەخشەخێرخوازی و خۆبە  جۆره جۆربە  گرووپە  شداریكردن لەبە
تەر، هاوڕێیەرامبەبە بەكارده رگیریش بەت هاوسەنانەت و  تێكە تایبە هێنن،  ناسینی تی  ڵبوون و 

ڕێژه  بەكولتووری جیاواز  گەی  ڕازیبوونی  بەرزی  تیكتۆك ستهێناوه ده بە(  %73.6)نجانی  واتا   ،
ندی یوه ریتی جیاواز و دروستكردنی پە داب و نە  نجان بۆ ئاشنا بوون بە بۆ گە  یەكی كراوه ڕێگایە 
 .تی نوێڵایەكۆمە

ئەئە      سەنجامانەو  بەباره لە  وه ره ی  كۆمەی  تۆڕی  بە ڵایەكارهێنانی  تیكتۆك  ستی  بەمەتی 
ندی  یوه فتار و پەر ڕه سەكانی لەها ئاكامەروه ربردن و خۆڕۆشنبیركردن، هەسەكات بە  لە  كەریەهە

گەڵایەكۆمە بە تی  ده یەنجان  و  جێگە وروبەكتری  سەری  بەی  تێڕامانن،  و  كەتایبە رنج    ت 
ڕه وانەپێچە  و  گشتی  تێڕوانینی  لەئە  نگەی  زۆرێك  سە  ئێمە  زموونی  بەباره بن  ڕه ت  و  و  فتار 
ده   لە  ڕۆژانە  ینانەدیمە  چە تیكتۆك  گریمانەیانبینیین،  هۆكارێكی  هەند  كەیی  م  ئە  یەوانەلە  ن 

ئە  لە  جیاوازییە توێژینە نێوان  هە  ەكوه نجامی  واقیعی  بكەو  ڕوون  لەنەستپێكراودا   وانەوه، 
نمونە توێژینە سروشتی  چونكەوه كانی  كانی نمونە(  %41.7)یڕێژه   وتووه ركەده   كە، 

بڕوانامەهە  كەوه توێژینە هە(كالۆریۆسبە)یڵگری  بەروه ن،  لە%(  25.3)یڕێژه ها   قوتابیین 
واری و  خوێنده لە م ئاستە، ئەهێننپێكده  رزتریین جۆری پیشە جیاجیاكانی خوێندن و بە قۆناغە

پیشە  ده وه نگدانەڕه   یەجۆری  لەی  بیركرنە سەبێـت  جۆری  و  ڕۆشنبیری  ئاستی  گەوه ر  نج،  ی 
كی باشتر و ڕۆشنبیرتر بۆ خۆیان  یە ن وێنەز بكەحە  نگەڕه   كەوه كانی توێژینەكی تر نمونەلایەلە

  م پلاتفۆرمەئە  ی كەوه تیكتۆك یان ئە  ن لەده فیڕۆ ده   ی كاتێكی زۆر بەوه ن، داننان بە دروست بكە
خستوونە ڕه قینەڕاستە  تییە ڵایەكۆمە  ندییەیوه پە  لە  وه تە دووری  پەلە  نگەكان،  ند سەلایان 

بۆیە نە لەزیاتر جە  ەیوانەلە  بووبێت،  بەسەختیان  بۆ  ر  تیكتۆك  و  )كارهێنانی  خۆڕۆشنبیركردن 
پە بە كۆمەیوه هێزكردنی  تەوه كردبێتە(  تیڵایەندی  ئەنانە ،  ئە گەت  كەبە  مەر  می  شێكی 
 . شیان پێكبهێنێتكەكارهێنانە بە

ڕه وه لە  جگە      هەتێگە  نگە،  جیاواز  لەیشتنی  نمونە بێت  توێژینەنێوان  لەكەوه كانی  ی  باره ، 
بە ربردنی كات، خۆڕۆشنبیركردن، ڕه سەبە)  كوكانی وه واژه ستەده  هێزكردن و لاوازكردنی  فتار، 
كۆمەیوه پە نمونە(  تیڵایەندی  لەهە  كرێتده   بۆ  توێژینە نمونە ندێك  وابێت   كەوه كانی  پێیان 
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  خۆڕۆشنبیركردن، یاخود ناردنی كورتە شێك بێت لەكانی تیكتۆك بەنوێیە ترێنده  ئاگاداربوون لە
كۆمە تۆڕی  بەڵایەڤیدیۆی  و  تیكتۆك  لەتی  سەشداریكردن  و  بۆ ركێشییە لایڤ  تیكتۆك  كانی 

 . وه تی لێكبداتە ڵایەندی كۆمەیوه هێزكردنی پەبە هاوڕێیان، بە
ئەگەلە      هەوه ڵ  زۆر  پلاتفۆڕمێكی  تیكتۆك  بابە نگەڕه مەشدا،  تێیدا  و ،  زانستی  فێركاری،  تی 

كانی نمونە   نگەڕه   ، كۆمیدیای تێدایە،ربردن و گاڵتەسەتی كات بەك چۆن بابەروه ، هەیەری هەهونە
بەبە  كەوه توێژینە بەڕاستی  كاتەشێكی  لایەكەرچاوی  بۆ  تیكتۆك كەخشەسوودبە  نەیان  ی 

كەبە لانی  یان  هەكاربهێنن،  وا  بكەم  تر  لایەلە  ن،ست  ده بەكی  و مەوڵەهۆی  تیكتۆك  ندی 
ت بوون  نانە ی خۆڕۆشنبیركردن و تە ئاراستەئێستادا زیاتر بە  كرێت لەكانی، ده شنی بواره چەفره 

 .ێتنگاو بننجان هەگەشێك لەی بژێوی بەرچاوه سە بە
 كانی پێشوووه كان و توێژینەكارهاتووه بە ی تیۆره گوێره  بە كەوه كانی توێژینەنجامەئە: مدووه 

ی  رێمی كوردستان زۆربەنجانی هە، گەوتووه ستكەده   كەوه توێژینە   ی لەنجامانەو ئە ی ئەگوێره بە
كورتە و  كۆمەبوار  تۆڕی  سەڵایە ڤیدیۆكانی  تیكتۆك  ڕاده ره تی  لێوه نجیان  سودی  و  ر كێشێت 

یر تی تیكتۆك سەڵایەبوارێكی تۆڕی كۆمە  نجان زیاتر لەگە(  %28.8)یك ڕێژه یەشێوه گرن، بەده 
بەكەده  و  ئەنده سەپە  وه لایانەن  لەمە،  تایبە گەش  فره تمە ڵ  و  گشتگیری  تیكتۆك  ندی  جۆری 
تی ڵایەبواری كۆمە(  %12.2)یبواری ئاینی و ڕێژه (  %14.5)یكی تر ڕێژه لایە، لەوه گرێتەكده یە
(  یاندنكانی ڕاگەئامرازه   ستن بە تیۆری پشتبە )ڵە گ  لە  نجامەم ئە، ئە نج ڕاكێشەره سە  وه لایانە بە
كان تییە ڵایەكۆمەكارهێنانی تۆڕه كاتی بەكان لەتاكە  م تیۆره ی ئەڕوانگە   لە  ، چونكەوه گرێتەكده یە

لە بەزیاتر  جیاواز  بوارێكی  و  سەكارده جۆر  و  ڕاده ره هێنن   لە  نزیكەش  مەئە    ،كێشێتنجیان 
توێژینەنجامەئە چونكە(2022محمد  )  یوه كانی  هە  ،  هەبواره   لە  كەریەتیایدا  و  كانی  واڵ 

وه  بەكۆمیدیا  لەك  لەگرنگە  بواره   شێك  تیكتۆك،  یە ڕیزبە  كانی  بواره كەندی  ند  سەپە  مینی 
   .ی دێتكەوه ی توێژینە كانی نمونەكراوه 

  كاتی جیاواز  و بەلە  كەوه كانی توێژینە نمونە ،  یەوه ئە  كەوه كانی توێژینە نجامەئە  كێكی تر لە یە
 كاننمونەی  (%59.0)ك یەشێوه هێنن، بە كارده تی تیكتۆك بە ڵایە تی جیاواز تۆڕی كۆمەندییەچە
ڕووی    ها لەروه هێنن، هەكارده وان تیكتۆك بەشە(  %36.6)یركاتێك بۆیان گونجاو بوو، ڕێژه هە
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كاتژمێر تیكتۆك (  2-1)یان ڕۆژانە(%39.7)یرێمی كوردستان ڕێژه نجانی هەگە  وه تییە ندیەچە
لەكارده بە جیاوازی  گە  هێنن،  هەنێوان  چە  لە  یەنجا  و  كات  بەندییەڕووی  تۆڕی  تی  كارهێنانی 

ن،  مەتە)  تی  و گۆڕاویڵایەبۆ بارودۆخی كۆمە  وه ڕێتەگەده   م جیاوازییەتی تیكتۆك، ئە ڵایەكۆمە
  نجامەم ئە، ئە(جێبوون و داهاتی خێزانواری، شوێنی نیشتە تی، ئاستی خوێنده ڵایەباری كۆمە

هەگەلە تیۆریڵ  بە )ردوو  پشتبە تیۆری  تیۆری  تێركردن،  و  بەكارهێنان  كانی  ئامرازه   ستن 
چونكەوه گرێتەكده یە(  یاندنڕاگە هەڕوانگەلە  ،  تیۆره ی  كۆمە  وه ردوو  و  ڵایەبارودۆخی  تی 

ی جیاواز و  ڕێژه كان بەكات تاكەش واده مەكات، ئەگۆڕاوی جیاواز پێداویستی جیاواز دروستده 
كانی  وه توێژینە ت بەباره سە ،ستنكاربهێنن و پشتی پێ ببە كان بەتییەڵایەكۆمەكاتی جیاواز تۆڕه 

ئە  ئەپێشوو  توێژینە نجامەئە  لە  نزیكە  نجامەم  ،  (2022محمد    و  2020كنزة  )كانیوه كانی 
ئەئە توێژینە نجامی  ده وه ئە  وانەم  بەگە  رخستووه یان  هە  ڕێژه   نجان  جیاواز  ئاستی  ها  روه و 
 .هێننكار ده كاتی جیاواز تیكتۆك بە لە
تی  ڵایەستی جیاواز تۆڕی كۆمەبەهۆكار و مەنجان بەگە  یەوه ئە  یەوه م توێژینە نجامێكی تری ئەئە

بە بەكارده تیكتۆك  بەیەشێوه هێنن،  مە(  %62.0)ی ڕێژه ك  بۆ  زیاتر  ستی  بەتیكتۆك 
كە و  مەخۆرۆشنبیركردن  بۆ  بەبەمتر  بە  ربردنیسەستی  ئەكارده كات  ئەهێنن،    نجامەم 

بە )ڵگەلە تێركردنتیۆری  و  بەوه گرێتەكده یە(  كارهێنان  ئەیەشێوه ،  تیۆره ك  كان  تاكە   پێیوایە  م 
مە و  هەبەهۆكار  جیاوازیان  تۆڕه بەلە  یەستی  بۆیەتییە ڵایەكۆمەكارهێنانی  نجامی  ئە   كان، 

لێده  سەوه وێتەكەجیاوازی  ئەره ،  پشتبە )ڵگەلە  وه ڕای  بەتیۆری  ڕاگەئامرازه   ستن  ( یاندنكانی 
  دات، لەیاندن ڕووده كانی ڕاگەئامرازه   ستن بەپشتبە  م تیۆره ی ئەگوێره بە  ، چونكەوه گرێتەكده یە
كردن  یشتن، ئاراستەتێگە :  بریتیین لە   كی كەره وڵدان بۆ تێركردنی سێ ئامانجی سەنجامی هەئە

ڕابواردن و  خۆشی  ئەلایەلە،  و  تر  توێژینە كی   )كانیوه توێژینە   لە  نزیكە  كەوه نجامی 
Jaffar2019  العتيبي نمونە (  2024و  توێژینە تیایدا  كۆمە  كەوه كانی  تیكتۆك ڵایەتۆڕی  تی 

وه  نەكەپڕده   وه هۆیەكانیان بە تییە تایبە   هێنن و پێداویستییە كارده ستی جیاجیا بەبەهۆكارو مەبە
 . نج ڕاكێشەره سە  وه لایانە و بە
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تی تیكتۆك ڵایەكارهێنانی تۆڕی كۆمەی بەوه لە  بریتییە   كەوه كانی توێژینە نجامەئە  كێكی تر لە یە
گەلایەلە هەن  كۆمەنجانی  ئاكامی  كوردستان  ئەڵایەرێمی  نە تی  و  لە رێنی  ڕه سەرێنی  و  ر  فتار 
بە یەهە  وه ریانەوروبەكتری و ده یەنج بە كانی گەتییە ڵایەكۆمە  ندییە یوه پە بەیەشێوه ،  ی  ڕێژه ك 

یاسا  فتاری ناكۆك بەپێدانی ڕه ره هۆكارێك بۆ پە  بۆتە تیكتۆك نە   پێیان وایە(  %56.8)ڕازیبوونی
كۆمە كولتووری  بەو  بە ڵگا،  ڕه ڵكو  ئە فتاری گەگشتی  توانیویانە   رێنییە نجان  كە  و  و  لەسود   ڵك 

ڕه  و  ببینن  بەتیكتۆك  ئەفتاری  بده جێ  سەنجام  بەباره ن،  كان تییە ڵایەكۆمە  ندییەیوه پە  ت 
توێژینەنمونە  مان شێوه هەبە ڕازیبوونیڕێژه   بە  كەوه كانی  وایە (  %70)ی  بۆتە   پێیان   تیكتۆك 

بە بۆ  پە هۆكارێك  بوونی  كۆمەیوه هێز  گەڵایەندی  بە تی  ده یە  نجان  و  ئە وروبەكتری  م  ریان، 
بە )ڵگەلە  وه گرنەكده یە  نجامانە ئە تێركردنتیۆری  و  تیۆره ئە  چونكە (  كارهێنان    پێیوایە   م 

بەئاكامە تۆڕه كانی  وه تییە ڵایەكۆمە  كارهێنانی  بەكان  لەك  گرنگ  گشتی  ڕاگە  شێكی  یاندنی 
 . وه وێتەرێنی لێناكە نها ئاكامی نەتە كان، بەستی تێركردنی پێداویستییە بەمەبە
 

  كە وهكانی توێژینە پێشنیازه . 8-2
ی  رده روه ناوی پەبە  (ییقۆناغی ئاماده )رده روه تی پەزاره وه   خۆ لەربەتێكی سەزیادكردنی بابە   -1

بەتییەڵایەكۆمە  تۆڕه  وه بەمەكان،  و  ئاشنابوون  ئەستی  لەرگرتنی  زیاتر  سود  باره زموونی  ی 
 . كان تییە ڵایەكۆمە تۆره  رگرتن لەوه 
نی، بۆ ده ی مەڵگەكانی كۆمەو ڕێكخراوه   ستەتی، ده ڵایەتی كاروباری كۆمەزاره ڕاسپاردنی وه   -2

كردنەوه كردنە هۆشیار  و  خول  گەوه ی  لەی  بەچۆنییە   نجان  كۆمەتی  تۆڕی  تی ڵایەكارهێنانی 
 .تیكتۆك 

ڕاگە  -3 بەیاندنەڕاسپاردنی  بە كان  بڵاوكردنەئە  گشتی  و  بابەوه نجامدان  سودبەی  و  تی  خش 
تی ڵایەتۆڕی كۆمە  ی زیاتر سود لەوه نجان بكرێت، بۆ ئە تی هۆشیاری، تیایدا ڕێنمایی گەڵمەهە

 . ربگرنتیكتۆك وه 



 قەڵاى زانست گۆڤاری
 عێراق -کوردستان-هەولێر-گۆڤارێکی زانستی وەرزی باوەڕپێکراوە لە لایەن زانکۆی لوبنانی فەڕەنسی دەردەچێت

 ٢٠٢٦هاوین (، ٣)ژمارە –( ١١)بەرگی
  ISSN 2518-6566 (Online) - ISSN 2518-6558 (Print): ژمارەی تۆماری نێودەڵەتی

 

551 

 

وه   -4 ئەزاره ڕاسپاردنی  كردنە تی  ئاگادرا  بۆ  ئاینی،  كاروباری  و  ئاینی وه وقاف  ی مامۆستایانی 
كردنەبەمەبە ئاگادار  گەوه ستی  ڕونكردنە ی  و  لەوه نجان  ئاینی  سزای  و  پاداشت  شێوازی    ی 
 .كارهێنانی تیكتۆك بە
ژماره وه مواركردنەهە  -5 یاسای  ساڵی(6) ی  بەتایبە(  2008) ی  خراپ    غەده قە  ت  كردنی 
ئامێره بە پەكارهێنانی  لەیوه كانی  داڕشتنەهە  ندی  و،  كوردستان  بەوه رێمی  لەیەشێوه ی  ڵ گەك 

 .كان بگونجێتلۆجییەكنە تی و تەڵایەكۆمە وڵگا و گۆڕانكارییە بارودۆخی كۆمە
 

 كە وه كانی توێژینە ڕاسپارده . 8-3
رێك بۆ ڕێنیشانده   ی ببنە وه ڕوو، بۆ ئەینەخەده   كەوه كانی توێژینەدا گرنگترین ڕاسپارده خواروه لە
 :وانیش بریتیین لە ن، ئەنجامبده ئە  وه و باره لە وه وێت توێژینە یانەی ده رانەو توێژه ئە
توێژینە ئە   -1 ئاكامەباره لە  وه نجامدانی  بە تییەڵایەكۆمە  ی  بەكانی  تیكتۆك،  لە كارهێنانی   ڵام  

 . كاران رزه كو هەی جیاواز وه وه ی توێژینە ڵگەكۆمە
 . تی تیكتۆك ڵایەتۆڕی كۆمە  نجان بە بوونی گەر ئاڵوده سەت لەكی تایبە یەوه نجامدانی توێژنەئە   -2
نجی  ره ی سەو ڤیدیۆیانەڕۆكی ئەی ناوه وه تی بۆ شیكردنەی چۆنایەوه نجامدانی توێژینە ئە  -3

 .تی تیكتۆك لایەتۆڕی كۆمە ، لەكێشێتنجان ڕاده گە
 
 كانرچاوه ەس

 كان كوردییە  رچاوهسە 
:  ولێرشاری هە جێبوون لە كانی گرفتی نیشتەتییەڵایەكۆمە ئاكامە ) 2009 (جبار،شهلاء ولی

:  ددینڵاحە، زانكۆی سەكراوهری بڵاونەی ماستەنامە. یدانییەتی مەڵایەكی كۆمە یەوهتوێژینە
 .ولێرهە

: پارستنی ژینگەنجان لەتی گەڵایەتی كۆمەرپرسیاریەبە )2023 (ردارحسێن،شێركۆ سە
 /دینڵاحە، زانكۆی سەكراوهری بڵاونەی ماستەنامە .ولێر شاری هە لە یدانییەكی مە یەوهتوێژینە

 .ولێرهە
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  -كوالێتی ژیان لای لاوان(2024)ردی زیادد و صاڵح، هە مەبدول سەدین عەسووڵ، عێزهڕه
تی و  مرۆڤایە بۆ زانستە رێمی كوردستان، گۆڤاری زانكۆی كۆیەهە لە یدانییەكی مە یەوهتوێژینە

 . 324-308 :2 ،، ژماره7 ،رگكان، بەتییە ڵایەكۆمە
  ت بەبارهدروستكردنی ڕای گشتیدا سە كان لەتییەڵایەكۆمەڕۆڵی تۆڕه( 2021)صادق، شاناز محمد 

ی  نامە. نمونە قوتایبانی زانكۆی كوردستان بە -كی ڕووپێوییە یەوهتوێژینە :لیكتڕۆنیخوێندنی ئە
 .ولێرهە /دینلاحە، زانكۆی سەكراوهری بڵاونەماستە

كی  یەوهتوێژینە :كوالێتی ژیان هاكانی لاوان بەندی بەیوهپە ) 2024 (ردی زیادصالح، هە 
 .ولێرهە /دینڵاحە، زانكۆی سەكراوهتێزی دكتۆرای بڵاونە . رێمی كوردستانهە لە  یدانییەمە

كانی خراپە رییەگرنگترین كاریگە ) 2022 (عبداللە، اسراء مؤيدعلي و عبداللە،كوچر محمد
.  (FactorAnalysis)ی هۆكاریوهكارهێنانی شیكردنەبە ڵگادا بەكۆمە  كان لەتییەڵایەكۆمەتۆڕه

 . 49-27 :1 ،، ژماره26 ،رگولێر، بە كان، هە تییەمرۆڤایە گۆڤاری زانكۆ بۆ زانستە
:  كاننگارییەت و ئاڵەرفەپێدانی كلتوری دهشەنج و گەگە ) 2022 (وت عبدالقادرركەعزیز، سە

 . ، زانكۆی سلێمانیكراوهری بڵاو نەتەسی مانامە. شاری سلێمانی لە كی سۆسیۆلۆجییە یەوهتوێژینە
ی ستەده  .عێراق-رێمی كوردستانڕاپۆرتی شیكاری دانیشتوانی هە ) 2021 (عوسمان، ماجد

 . رێمئاماری هە
قایعی كوردستان، ی وهڕۆژنامە. 2011ی ساڵی (2)یاسای ژماره(2011)رێمعێڕاق،هە -كوردستان

 . 10-8 : 126 ،ولێر، ژمارههە
رێمی هە گۆڕانكاری دیموكراسی لە  ڕۆڵی سۆشیال میدیا لە( 2022)یسیرتیپ وهریم، سەكە

 .ولێرهە /دینلاحە، زانكۆی سەكراوهری بڵاونەی ماستەنامە. كوردستاندا
دراسة میدانیة في أقليم  : مظاهر التمرد الاجتماعي لدى الشباب ) 2008 (فتاح، میدیا ابراهیم

 .اربیل /رسالة الماجستیر غیر منشورة، جامعة صلاح الدين. كوردستان العراق
می ردهسەعیراق لەكانی ڕاگواستنی كورد لە تییەڵایەكۆمەئاكامە ) 2004 (د، مراد حكیممەمحە

 .رنتەی سەكتێبخانە : سلێمانی. عسدابە
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 ن كابییهرهعه رچاوه هس 
( استخدام الأطفال في صناعة مقاطع الفيديو  المصورة على تطبيق  2022إسماعيل، إسراء عبدالكريم أحمد) -

 . 226-213: 1التيك توك. المجلة العربية لبحوث الاتصال، مصر، العدد،  
( تأير وسائط التواصل الرقمية على مستوى الإغتراب الثقافي لدى الشباب  2024أحمد، منی السيد) -

 .269-205: 28المصري)التيك توك نموذجا(. المجلة العلمية للبحوث الإذاعة والتلفزيون، العدد، 
( أثر استخدام موقع التيك توك على جودة الحياة لدى الطفل المصري. المجلة المصرية  2024البرجي، هشام) -

 . 632-577: 88لبحوث الإعلام، العدد، 
( التحديات والألعاب القاتلة عبر وسائل التواصل الاجتماعي. مجلة الشريعة  2023بركات، نجلاء إبراهيم) -

 . 808-735: 42والقانون، العدد، 
( التاثير الاجتماعي على مستخدمي تطبيق التيك توك من الشباب السعودي.  2021الثقفـي، إبراهيم محمد علي) -

 .88-29: 7مجلة علوم والاتصال، السعودية، العدد، 
( تناول الدراما التليفزيونية لمخاطر استخدام الشابات لتطبيق التيك توك. مجلة  2024جابر، شادية محمد) -

 .2294 -2238: 72، العدد، 4البحوث الإعلامية، المجلد، 
( تعرض المراهقين لمقاطع الفيديو على تطبيق التيك توك وعلاقته بالتأثير على  2022جمعة، نجوی ابراهيم) -

 . 254-227: 1منظومة القيم لديهم. المجلة العربية للبحوث الإتصال والإعلام الرقمية، العدد، 
 ( مقدمة الى علم الاتصال. دمياط: مكتبة نانسي. 2005درويش، عبدالرحيم) -
 .علم اجتماع الشباب. بدرعا: جامعة دمشق ) 2023 (دنوره، امجد بهجت -
( مقاطع التيك توك وعلاقة مشاهدتها بالتأثيرات المختلفة على الجمهور  2023زيدان، مصطفى محمود) -

 . 577-500: 65، العدد، 1المصري. مجلة البحوث الإعلامية، مصر، المجلد، 
 ( الإعلام الجديد)الشبكات التواصل الاجتماعي(. عمان: دار أسامة للنشر. 2014الشقرة، علي خليل) -
 ( الإعلان المدخل والنظرية. الإعلان المدخل والنظرية. 2016شيبة، شدوان علي) -
 ( أطفالنا والقنوات الفضائية. القاهرة: دار الفكر العربي. 2005العبد، نهی عاطف) -
 ، القاهرة: دار الكتب. 3( نظريات الاعلام واتجاهات التأثير. ط2004عبدالحميد، محمد)  -
( استخدام الشباب المصري لصفحات مؤثري مواقع التواصل الإجتماعي  2023عبدالمقتدر، وفاء مصطفى) -

 .403-367: 6وعلاقته بجودة الحياة لديهم. مجلة الدراسات الأفروآسيوية، مصر، العدد، 
( أبعاد استخدام أهل الصعيد لمنصة التيك توك في التعبير عن ذواتهم الشخصية  2024عبده، خالد جمال) -

 . 401-352: 47والإجتماعية والثقافية. المجلة العربية لبحوث الإعلام والاتصال، العدد، 
( التأثيرات االجتماعية لأصحاب بثوث التيك توك على قيم متابعيهم 2024العتبي، سارة و قطب، أفنان عبدالله)  -

،  3دراسة مسحية في إطار نظرية المسؤولية الاجتماعية. مجلة العلوم الاجتماعية والتطبيقية، السعودية، الجزء:  
 .546-585؛ 1العدد: 

دور التلفزيوني الاردني في توعية الشباب أثناء انتخابات البرلمانية عام  ) 2008 (عريقات، أحمد علي محمد -
 .رسالة الماجستير غير منشورة، جامعة الشرق الاوسط للدراسات العليا: عمان 27

 مدخل متكامل. عمان: دار اليازوري العلمية للنشر.  -( نظريات الإتصال2014العلاق، بشير) -
( تأثير تطبيق التيك توك على القيم الإجتماعية في المجتمع الأردني من وجهة 2022العظمات، خديجة خيرالله) -

 .214-185: 46، العدد، 4النظر طلبة الجامعة. مجلة كلية التربية، جامعة عين الشمس، القاهرة، الجزء، 
 ( مناهج البحث في العلم الإجتماع. عمان: دار الشروق للنشر و التوزيع. 2004عمر، معن خليل) -
( تأثير تطبيق التيك توك في نشر التطرف الفكري و دور  2024العنزي، ندى بنت جهاد الصالح و مسلم، هلا) -

المدرسة في التوعية بذالك من وجهة نظر طلبة المرحلة المتوسطة والثانوية في مدينة الرياض. المجلة السعودية 
 . 43-25: 14للعلوم التربوية، السعودية، العدد،  
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( منهجية البحث العلمي في العلوم الإجتماعية. بسكرة: مؤسسة حسين رأس الجبل  2017عيشور، نادية سعيد) -
 . للنشر والتوزيع

 .رێمی ئاماری هه ستهده . عێراق-رێمی كوردستانڕاپۆرتی شيكاری دانيشتوانی هه  ) 2021 (، ماجدعوسمان -

( محـددات تكوين اتجاهات المسـتهلك نحو الإعالنات عبـر منصتـي التيك توك  2023قرني، حياة بدر) -
 . 380-349: 42والإنسـتجرام في ضوء نموذج قيمة الإعلان. المجلة العربية لبحوث الإعلام والاتصال، العدد، 

 ( الاتصال وسائله ونطرياته. القاهرة: دار النهضة العربية. 1999القليني، يوزان يوسف) -
( أطروحات الدكتوراه في الإعلام والاتصال في الجامعات الجزائرية والفرنسية: دراسة  2018كعباش، عائشة)  -

 : الجزائر. 3. أطروحة الدكتوراه غير منشورة، جامعة الجزائر2010-2000تحليلية مقارنة 
( التأثيرات االجتماعية لأصحاب بثوث التيك توك على قيم متابعيهم 2024العتبي، سارة و قطب، أفنان عبدالله)  -

،  3دراسة مسحية في إطار نظرية المسؤولية الاجتماعية. مجلة العلوم الاجتماعية والتطبيقية، السعودية، الجزء:  
 .546-585؛ 1العدد: 

( استخدام الشباب لتطبيق التيك توك والاشباعات المحققة منه. رسالة الماجستير غير منشورة، 2020كنزة، ولهي)  -
 جامعة محمد بوضياف، المسيلة. 

( علاقة توظيف المحتوي الرائج بمواقع التواصل الاجتماعي )الترند( في البرنامج 2024المطيري، عادل) -
التليفزيوىية بترتيب أجندة الجمهور نحو القضايا وتشكيل اجتاهاتهم نحوها. مجلة البحوث والدراسات الإعلامية، 

 . 88-10: 28العدد، 
( تعرض الشباب الجامعي لفيديوهات التيك توك وعلاقته بالرفاهية النفسية لديهم.  2023محمود، إنجي حلمي) -

 . 113-53: 85المجلة المصرية لبحوث الإعلام، مصر، العدد، 
المسؤلية المدنية لمستخدمي النشر عبر مواقع التواصل الاجتماعي. مجلة  ).2023 (محمود، رائدة محمد -

 . 196- 143: 83، العدد، 23الرافدين للحقوق، بغداد، المجلد، 
-دينلاحهر قوتابيانی زانكۆی سهسهتی تيكتۆك لهڵايهری تۆڕی كۆمه ( كاريگه 2022محمد، ئازاد عبدالعزيز)  -
 . 557-544؛ 4: ، ژماره 11رگ، ولێر، بهوروز، هه كاديمی يا زانكويا نهولێر. گوڤارا ئهه ه
(إتجاهات النخبة المصرية نحو الجرائم الإلكترونية للمؤثرات على التيك توك  2023محمد، سارة نصر) -

ومقترح دمجهم في إطار هدف العمل الائق و نمو الاقتصاد. المجلة المصرية لبحوث الرأي العام، مصر، المجلد، 
 . 354-295: 3، العدد، 

(إتجاهات النخبة المصرية نحو الجرائم الإلكترونية للمؤثرات على التيك توك  2023محمد، سارة نصر) -
ومقترح دمجهم في إطار هدف العمل الائق و نمو الاقتصاد. المجلة المصرية لبحوث الرأي العام، مصر، المجلد، 

 .354-295: 3، العدد، 22
( اعتماد الشباب الجامعي الأردني على التيك توك للحصول على الإعلانات  2023المعابره، أسيل أحمد) -

 . 151-129: 2، العدد، 2التجارية. مجلة قسم العلاقات العامة و الإعلان، الأردن، المجلد، 
 .الشباب بين التحديث والحداثة. بنغازي: دار الكتب الوطنية ) 2020 (المغزازي، أمنة فرج -
( استخدام المرأة الصعيدية لتطبيق التيك توك والإشباعات المتحققة منه.  2022الواحد، زينب عبد العظيم) -

 . 560-515: 2، العدد،  24المجلة العلمية لبحوث الإذاعة والتلفزيون، مصر، المجلد، 
( استخدامات مواقع التواصل الاجتماعي وعلاقتها بمستوى الشعور بالاكتئاب  2022الهادي، وليد محمد) -

  .47-1: 79والوحدة النفسية لدى الشباب المصري. المجلة المصرية لبحوث الإعلام، العدد، 
( دليل المبتدئ الى المناهج العامة في البحث العلمي. عمان: دار النفائس  2018يونس، أسماء عبدالمطلب بني)  -

 للنشر والتوزيع. 
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 كانئینگلیزییه  رچاوه سه
- Agting, O., Suhartatik., and Pusparini, I.(2022) THE CHALLENGES OF USING TIK-
TOK MEDIA ON SPEAKING CLASS. Jiurnal of English Language and Pedagigy, 5(1): 24-
29. 

- Ambran, N. S., Zainodin, W. H. W., AND Ali, M. N. M.(2024) AI SYSTEMS AND 
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Abstract 
The social network TikTok has attracted significant attention across society, 
particularly among youth who are considered the driving force of change and 
transformation in communities. Young people utilize TikTok extensively for 
various purposes, resulting in both positive and negative social consequences. 
This research aims to: identify the reasons and purposes behind young people's 
use of TikTok, and determine the most prominent positive and negative social 
impacts of TikTok usage on young people's behavior and social relationships. 
This study employed a quantitative methodology. The research population 
consisted of all young people who are citizens and residents of the Kurdistan 
Region, aged between (16-35) years. Regarding the sample type and size, a River 
Samples  method was used with a sample size of 580 young people. The validity 
of the research instrument was 96.72%, while the reliability of the questionnaire 
was (0.710).The findings revealed that young people primarily use TikTok for 
self-education purposes rather than merely passing time. Additionally, most 
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young users exhibit behaviors on TikTok that align with legal and social customs 
and traditions. Regarding social relationships, the research found that TikTok has 
enhanced and strengthened the social connections among young people. 
 
Keywords: Social consequences, social network, TikTok, Youth, Internet. 

 

 

 

 

المضامین الاجتماعیة لأستخدام منصة تیك توك لدى الشباب: دراسة میدانیة في  
 ردستان وإقلیم ك

 
 ملخص

لقد جذبت شبكة تيك توك الاجتماعية انتباه المجتمع بشكل كبير، خاصة بين الشباب الذين يعتبرون القوة  
الدافعة للتغيير والتحول في المجتمعات. يستخدم الشباب تيك توك على نطاق واسع لأغراض متنوعة، مما  

اب وأهداف استخدام الشباب لتيك  أدى إلى نتائج اجتماعية إيجابية وسلبية. يهدف هذا البحث إلى: تحديد أسب
الشباب   سلوك  على  توك  تيك  لاستخدام  والسلبية  الإيجابية  الاجتماعية  التأثيرات  أبرز  وتحديد  توك، 

استخدمت هذه الدراسة المنهج الكمي. تكون مجتمع البحث من جميع الشباب من  .وعلاقاتهم الاجتماعية 
بين   أعمارهم  تتراوح  الذين  كردستان،  إقليم  وسكان  العينة    (35-16)مواطني  بنوع  يتعلق  وفيما  سنة. 

العينة   أسلوب  استخدام  تم  بلغ    ةي النهروحجمها،  عينة  البحث    (580)بحجم  أداة  صدق  بلغت  شاباً. 
النتائج أن الشباب يستخدمون تيك توك  .(0.710)الاستبيان  ثبات  ، في حين بلغت  ( 96.72%) كشفت 

بالإضافة إلى ذلك، يظهر معظم   بدلاً من مجرد تمضية الوقت.  التثقيف الذاتي  بشكل أساسي لأغراض 
تتماشى مع    همالمستخدمين الشباب سلوكيات  تيك توك  عادات والتقاليد الاجتماعية. وفيما  القانون و  على 

 .الاجتماعية بين الشباب العلاقاتيتعلق بالعلاقات الاجتماعية، وجد البحث أن تيك توك قد عزز وقوى 
 

 .النتائج الاجتماعية، الشبكة الاجتماعية، تيك توك، الشباب، الإنترنت :الكلمات المفتاحیة
 

 


