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اسلوب الحياة في المجال الاجتماعي و الثقافي و النفسي و السياسي 

نتج عنها مجموعة من نتائج مهمة و رئيسية و اصبحت محل تركيز 

العلماء في مجالات مختلفة. ان الدراسة الحالية هي دراسة نظرية 

تقوم على اربع محاور تحليلية لفهم مفهوم اسلوب الحياة، و ذلك على 

ر علماء الاجتماع امثال ) زيميل، فيبر و بورديو( ضوء مبادئ تفكي

و كذلك الخلفية التأريخية لهذا المفهوم و مصادر نشأتها و كيف 

تتطورت بهذا الشكل و ايضاً و كيفية تعامل كل من ) زيميل، فيبر، 

بورديو( مع هذا المفهوم.  هذا ماجعل منظري علم الاجتماع يركزون 

اهتمامهم و دراساتهم للواقع في على هذا الموضوع و يكون موضع 

عصرنا الحديث. تكمن اهمية هذه الدراسة في أن اكبر التغيرات في 

العصر الحديث هو الاستهلاك، لهذا السبب نجد ان متغيرات و 

مواضيع جديدة ادخلت الى الدراسات من قبل علماء الاجتماع. و يبدو 

دراسة هذا ان مفهوم ) اسلوب الحياة ( له ميزة خاصة لذالك فان 

الموضوع له قيمة علمية نظرية كبيرة. ان هدف الدراسة هو محاولة 

تحليل لمفهوم اسلوب الحياة ضمن اطار تفكير كل من ) زيميل، فيبر 

ً عرض هذا الموضوع من الناحية التأريخية و  و بورديو( و ايضا

كيف برز و تطور في المجالات العلمية. هدف اخر لهذه الدراسة هو 
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تناول البحوث و مناقشة الدراسات السابقة حول اسلوب من خلال 

الحياة. ان المنهج المستخدم في هذه الدراسة هو )المنهج التحليلي( و 

مبررات استخدام هذا المنهج يعود الى انه في اقليم كوردستان و حسب 

معلومات الباحث فأن العمل على مفهوم اسلوب الحياة من منظور 

فيبر و بورديو( غير متوفر، ولم يحصل المفكرين امثال )زيمل، 

الباحث على الخلفية النظرية لتحليل موضوع اسلوب الحياة في الاقليم. 

لذا فأن الدراسة النظرية حول تعريف هذا المفهوم و اهميتها و اخيراً 

تقديمها الى الباحثين لكي يكونوا على دراية و اطلاع على الموضوع 

الدراسة هي )نظرية تحليلية( وليست له اهمية كبيرة. لذلك فان هذه 

وصفية او نقدية. من نتائج الدراسة:  يعتقد العلماء ان اسلوب الحياة 

لها خاصية التعددية و الاتساع. تأثير اسلوب الحياة على المنزلة و 

المرتبة الاجتماعية لافراد المجتمع. اسلوب الحياة  يعني تحديد 

از الاختلافات الاجتماعية و الاختلاف و رسم الحدود للتمييز و ابر

اعطاء الشرعية لاساليب الحياة. تكوين و اعادة تعريف الهوية 

 الاجتماعية عن طريق اسلوب الحياة.

 

 

 المقدمة: .1

فأن تفكير و تصرف افراد المجتمع ليس على اساس الموقع اوالمكانة الاجتماعية ضمن نظام في ايامنا هذا 
(. الان و باستمرار يتم عرض مفهوم اسلوب الحياة بمعناه الجديد، اي 66:  2003الانتاج ) فاضلي، 

جتمع يستخدم هذا المفهوم لتكوين الاختلاف بين الجماعات الاجتماعية. ان الفرد الذي يعيش في الم
العصري يوصف اعماله و نشاطاته من خلال اسلوب الحياة على ان هذا المفهوم هو مصدر التفاعلات و 
الذي يميز الناس عن الاخرين، اذن اسلوب الحياة يساعدنا لفهم الاسباب و الدوافع و معاني تلك الافعال 

ختلفة ) من ضمنها علم الاجتماع( التي ينفذها الفرد و يميزه عن الاخرين. في جميع المجالات العلمية الم
هنالك بعض المفاهيم و المصطلحات تستخدم في فترة زمنية معينة و يكون لها القدرة على تحليل و توضيح 
و تحديد الظواهر و المواضيع المرتبطة بها، و لكن نفس المفاهيم و المصطلحات مع تغير المجتمع و 

  .تطويره تفقد قيمتها و اهميتها

ان الدراسة الحالية عبارة عن تحليل نظري لمفهوم اسلوب الحياة و تتكون من عدة محاور تحليلية و ذلك 
على ضوء مبادئ المفكرين في علم الاجتماع امثال )زيميل، فيبر،  بورديو( و كذلك الخلفية التأريخية لهذا 

رية لكل من العلماء الذين تم ذكرهم المفهوم و مصدر نشؤها و كيفية تطورها و تقدمها و كذلك الخلفية النظ
انفا عن كيفية و نوعية تعاملهم مع هذا المفهوم، و كيف تعاملوا معه في دراساتهم و استخدامها لتوضيح 
المتغيرات الاخرى و ربطها بالظواهر الاجتماعية الاخرى. وهذا ادى بالمفكرين الاخرين الى ان يهتموا 
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تم عرض بعض الدراسات السابقة حول هذا الموضوع لدراسة بهذا الموضوع بشكل كبيرو اوسع كما 
الواقع المجتمع في عصرنا الحديث. حول اهمية هذه الدراسة نستطيع ان نقول بأن احد اكبر التغيرات في 
العصر الحديث عبارة عن الاستهلاك، لهذا فأن دراسة المجتمع تحتاج الى مفهوم جديد لتناولها، ليكون 

غيرات و تقديم مواضيع جديدة لدراسة علم الاجتماع. يبدو ان مفهوم )اسلوب الحياة( كمرآة تعكس تلك الت
له ميزة خاصة، لذا فأن دراسة مفهوم اسلوب الحياة في اطار نظرية كل من )زيميل، فيبر، بورديو( هو 

ز و احد اهداف الدراسة، كذلك تهدف هذه الدراسة الى عرض الجانب التأريخي لاسلوب الحياة و كيف بر
تطور في المجال العلمي فمن خلال عرض و تناول الدراسات و البحوث السابقة حول اسلوب الحياة يتم 
الكشف عن نظرة الباحثين الى المفهوم و تحديد المجالات التي تم استخدامها فيها و اي مجال عملت عليها 

  .مجتمعمنها لدراسة الظواهر الاخرى في ال دوايستفيو كيف استطاع الباحثون ان 

و من المعلوم في الدراسات العلمية ان اختيار المنهج تحدده اهداف الدراسة، هناك عدة مناهج  
تستخدم في الدراسات النظرية منها )المنهج الوصفي، التحليلي و النقدي(، بما ان هدف هذه الدراسة هي 

من منظور بعض منظري علم لفهم و تحليل موضوع اسلوب الحياة و ماهية هذا المفهوم و التعميق فيها 
الاجتماع، لذلک فالمنهج المناسب في هذه الدراسة عبارة عن المنهج التحليلي، و ان مبرر استخدام هذه 
الطريقة في التحليل ترجع الى ان في كوردستان و حسب معلومات الباحث فأن العمل على مفهوم اسلوب 

ادبيات سابقة حول هذا الموضوع،  وجودوفروعدم الحياة من منظور كل من )زيمل، فيبر، بورديو( غير مت
  .لذلك فأن هذه الدراسة هي بحث نظري

نتناول اسلوب الحياة  عند عدد من علماء الاجتماع و عرض  ةيسيو في اطار اربع محاور رئ 
  .الدراسات السابقة حول الموضوع و بعد ذلك الوصول الى بعض النتائج و التوصيات و المقترحات

 

  : مفهوم اسلوب الحياةتطور  .2

استخدام مفهوم اسلوب الحياة تزامن مع التغيرات الاجتماعية و الثقافية، بعد حرب العالمية الثانية و  ان
المهنة،  اريمن خلال )اخت ینفسها عن الجماعات الاخر زيان تم عيهكذا فأن اي جماعة اجتماعية تستط

الفعل  ضاياوقات الفراغ و ا لاستغلا ةيفيک ة،يبات فنمکان الاقامة، المنزل، الملابس، الرغبات و متطل
فهم افعال  یتساعدنا عل اةيالح بي(. اذن فان اسال66، 2003،یفي المجتمع()فاضل تبعونهايالاخلاقي التي 

 ميبها. ان في کل مجالات العلوم هناک مفاه قومونيو دوافع النشاطات التي  ماءاتيالافراد؛ الاسباب و الا
الظواهر الموجودة،  ليو تحل حيتوض یله القدرة عل کوني ثينة حيمع ةيو مصطلحات تستخدم في فترة زمن

 .الواقع ريلتفس اتهايو المصطلحات و بمرور الوقت و تطور المجتمع تقد امکان ميو لکن نفس تلک المفاه

: شمليعام فان هذا المفهوم واسعة. بشکل  ةيهو مفهوم شامل و متعدد الابعاد و له ارض اةياسلوب الح ان
و تصور الافراد  ميالمنظور، الق تضمني ضايالاستهلاک، الموضة و ا ه،يالترف ة،ينماذج العلاقات الاجتماع

 (Bocock, and Thompson ,1992; Evanse, & Jackson, 2007 ) و الجماعات للعالم
في  اةيهو الاستهلاک. في الواقع ان التکلم عن اسلوب الح اةيالح بيباسال ةيان المفهوم الذي له علاقة قو

منتشرة بشکل  هايالاستهلاک و ثقافة الاستهلاک ف کونيو موضع المناقشة عندما  مةيذا ق کونيالمجتمع 



 قەڵاى زانست العلميةمجلة 
 اقالعر  ، كوردستان،اربيل –مجلة علمية دورية محكمة تصدر عن الجامعة اللبنانية الفرنسية 

 ٢٠٢٠صيف (، ٣العدد ) –( ٥المجلد)

 ISSN 2518-6566 (Online) - ISSN 2518-6558 (Print)رقم التصنيف الدولي: 
 

 

579 
 

موجودة حول اتساع  نيعدة براه ناکان في عصرنا هذا ه عتقدي (Baudrillard ) (لارديواسع. )بودر
 ميو تنوع المواد المستهلکة بشکل هائل و تنوع الخدمات و وجود الق ريکل کبو انتشار الاستهلاک بش

و هنا نلاحظ بان  نياکثر منه بالافراد الاخر اتيله علاقة بالماد اتهي. بعبارة اخرة فان الفرد في حةيالماد
الافراد تتحقق  وليو م اجاتيلذلک فان الاحت .(Baudrillard, 2016)اکثر اتيالفرد محاط بالماد

 نتهجوني اتهميان الافراد بسلوک انيللع ظهرياکثرمن خلال شراء الاغراض و الملابس المختلفة، و کما 
من خلال عوامل مختلفة ک:  ةيالاجتماع تهميهو حددوني ةي. ان الجماعات الاجتماعنيمع اةياسلوب ح

محددا بالبناء الاجتماعي،  کوني ةيجتماعالا ةيالاستهلاک، الانتاج، اعادة انتاج النشاطات، اذن صنع الهو
 شکليو  رةيکب ةيالاستهلاک( له اهم ارات،ي)السلوک، الاخت اةيفان اسلوب الح رةيو لکن في الاونة الاخ

مفهوم  ريو تفس ليبالذکر من خلال تحل ريالجد .(Bourdieu,1984) ةيالاجتماع ةيالهو نيالاساس لتکو
و الافکار، المعتقدات و افعال الفرد.  ةيالمخف ميالق ن،يبالقوان نيو واع نيان نکون ملم مکني اةياسلوب الح

من خلال الاتجاهات و النماذج الموجودة . ان اسلوب  ةيو تصورات اکثر واقع ةينتمکن من رؤ ثيح
فان اي برنامج او اتخاذ القرار من  ذلکلادراک و فهم الواقع الاجتماعي. ل قيدق بييهو اداة تجر اةيالح
 .(Chaney, 2002 )اتهيله علاقة باسلوب ح ةيوميال اةيالفرد في الح قبل

 اةينمط ح ارياخت ة،يمنها: شکل العلاقات الاجتماع ةيحقائق موضوع حتويي اة،يمفهوم اسلوب الح ان
البرامج  اريالطعام، اخت ةيو نوع ةيفيک لات،يالاستهلاک، اتجاه الموضة و متابعة المود ه،يالترف ن،يمع

 ;Blaxter 2004) ةيو الشخص ةيالاجتماع ةيو القراءة و الرؤ ةيالفن ةيالهوا ة،يونيالتلفز
Featherstone 1995 ).  

و تطور من فکرة انه مفهوم ثابت  ريفي اطار علم الاجتماع تغ اةيالح بيتناول و فهم مفهوم اسال ان
 ;Bourdieu 1984; Arslan, 2011; Giddens 1991) ةيکيناميمفهوم اکثر دا یال ر،يتغيلا

Pisman, 2007)  سبانها و بمرور الوقت تکت یعل اةيالح بياسال یال نظريوهکذا فان علم الاجتماع 
حاول علم الاجتماع من خلال مجالاته المختلفة، کما تظهر في  ن،ييالماض نيمرونة اکثر و في العقد

الثقافة،  ة،يالاجتماع اتيالنظر ة،يا المفهوم في عدة مجالات ک: الحضرهذ تناولوايالدراسات السابقة، ان 
هو الاستخدام  اةيباسلوب الح تعلقةمن الحقائق المذهلة الم ضايالاعلام و ا ة،يالاجتماع ةيالهو ة،يالطبق

 ة،يو الاجتماع ةيالجماعات، المشارکة في النشاطات الثقاف نيب ةيالمزدوج لهذا المفهوم )الاختلافات السلوک
  .(Filipcová.  & Tokarski, 1989) (ةيالاجتماع ميو الق رييالمعا ة،يالطبقة الاجتماع

الاجتماعي  ميالتنظ ةيو ال وليالم ريالمعاني لتفس یاکثر عل اةياسلوب الح رکزيفي اطار علم الاجتماع،  و
بالاستهلاک. ان هذا المفهوم  ةيالتي لها علاقة قو اتيالجماعات. فان علماء الاجتماع اتخذوا السلوک نيب
 .الافراد نياختلافات و فروق ب قخل یال ؤدييشکل الفعل و شکل الثقافة الذي و بشکل نسبي  یال ريشي

في اطار  ةيالاجتماع اةيقالبا للح خلقي اتيعبارة عن مجموعة سلوک اةيالقول بان اسلوب الح عينستط اذن
الموضة، نوع الطعام، الجانب الصحي، اوقات الفراغ، لذلک فان  تضمنيو  نيالزمان و المکان المختلف

 رکزيو لکن هذا المفهوم  ة،يالاجتماع ةيمرتبط بمجموعة مسائل واسعة و لها علاقة بالشرع اةياسلوب الح
 .ريفي عالم متغ اةياسلوب الح یاکثر عل

 : السابقة حول اسلوب الحياةالدراسات و البحوث  .3
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اتخذ موضع الصدارة في  نييالماض نيالعالم و خلال العقد یمستو یو عل اةيان موضوع اسلوب الح 
  (Walters 2006; Rossel 2007; Jensen 2009) هذه الدراسات نيو من ب ةيالدراسات العلم

عرض المسالة و النتائج  فهايرو حاولوا تع اةيلمفهوم اسلوب الح ةيالمناقشة النظر یرکزت عل ثيح
لان بعض الدراسات  اة،يبمفهوم اسلوب الح رتبطيالموضوع الذي  ليمع تناول وتحل ها،يالمترتبة عل

 ثي(، بحةيعلن اتيله بناء غامض )المعرفة و الاتجاهات( و بناء ظاهر )سلوک اةيتفترض بان اسلوب الح
 ;Tomlinson,2003) یفي اطار معرفة الافراد. ان بعض الدراسات الاخر درکيان  مکني

Pisman, et al.,2011; Petev, 2013; Tolonen,2013)  ناقشوايو  وضحوايحاولوا ان 
العمر، الجنس، وسائل  ة،يو الاقتصاد ةيو العوامل المختلفة کالمکانة الاجتماع اةياسلوب الح نيالعلاقة ب

 نيالعلاقة ب ولح ةيبيمن البحوث و الدراسات التجر ري. و کذلک هناک عدد کبةيجتماعالا ةيالاعلام، الهو
 یعل نةيمع اةياسلوب ح ةيفعال مييتق ضايللفرد و ا ةيالصح اتيو النظام الغذائي او السلوک اةياسلوب الح

 ;Milligan et al. 1997; Heiman et al. 2000) مثل )المرض و الصحة( عيبعض مواض
Galobardes et al. 2003; Estaji et al. 2006; Pakholok 2013; Chan and 

Leung 2015). کمفهوم متعدد الابعاد و اکدوا  اةياسلوب الح یرکزوا عل نيان بعض الباحث نيفي ح
 ةيالاجتماع ةيبالهو اةيجانب واحد فقط من ابعاد هذا المفهوم و هو ربط اسلوب الح یعل

(Mohammadpur and Mahmoodi, 2016; Wilska, 2002). هناک اتفاق  سيمع انه ل
 رينقاش کث هايعل اةيالح بياسال فيلذلک فان تصن اة،يالح بيحول انواع اسال نيحثالبا نيو ثابت ب نيمع

 بيبان هناک ثلاث اسال رونيشي (1984) (Horton and Hunt) ذلک یمثال عل نيمن قبل الباحث
 اتيالح بيتسعة انواع من اسال نيب زيو لکن  م ة،يو الاقتصاد ةيالطبقة الاجتماع یو التي تستند عل اةيللح
 بيضنف اسال (1996)(Barber)  ضايو ا (1982)(Mitchell ) ةيکيالمتحدة الامر اتيالوالا في
 .عالمي اةيمحلي و اسلوب ح اةي: اسلوب حنيصنف یال اةيالح

مثل )الجماعات  نةيجماعات مع اةياسلوب ح ليمن جانب اخر تم اجراء مجموعة من الدراسات لتحل و
 و کذلک کل من .(Pisman, et al.,2011; Petev, 2013 )(ةيو المذهب ةينيو الد ةيالاثن

(((Diepen and Musterd, 2009; Shi, J., Ge, J. and Hokao, K., 2005; Popkin, 
لکي  ةيو الوحدة السکن اةي( قاموا بدراسات عدة حول اسلوب الح2014 ،یلامکفو  یو )شصت (1999

 سيانه ل یعل ؤکدونيالعائلة، لانهم  هايالتي تسکن ف ةيو الوحدة السکن اةياسلوب الح نيالعلاقة ب وضحواي
بان  عتقدونيذلک انهم  ی. زد علةيالوحدة و المنطقة السکن اريلاخت ديالعامل الاقتصادي هو الدافع الوح

بالطبقة و  اةيعلاقة اسلوب الح ضاي. و انيمع اةياسلوب ح ارياخت عنيي ةيالوحدة و المنطقة السکن ارياخت
. کذلک هناک عدد من البحوث و الدراسات في مجال نيلساکني حي مع ةيو الاقتصاد ةيالمکانة الاجتماع

هذه  رة،يفي دراستهم المتعلقة بمکان الاقامة و السکن و الج اةياسلوب الح ريمتغ یالاسکان التي ترکز عل
 هايف شيالع قرروايالافراد لکي  یلد ةياو اي مکان له الافضل ميانه اي تصم یالدراسات رکزت عل

(Fleischer 2007; Popkin, 1999).  عدم المساواة في الفضاءات  یعل نيبعض الباحث رکزيکذلک
حول  ويبورد ةيتبنوا نظر نيهؤلاء الباحث ة،يعصرال اةيال و اسلوب الحبانواع رؤس الامو ةيالاجتماع

راسمال )الاجتماعي، الاقتصادي، الثقافي و الرمزي( و کذلک استخدموا  ی( لالقاء الضوءعلزيي)التم
 .Flemmen et) ةيبالمنطقة السکن نيو علاقة الاثن ةيو الطبق اةيفي بحوثهم حول اسلوب الح اتهيفرض

al. 2017; Blasius and Friedrichs,2008). المجتمع  یاحصاء عل یاجر رةيو في الاونة الاخ
للعائلة  اةيو ربطها باسلوب الح هايانواع الراسمال ف یالطبقات و القاء الضوء عل ليلتحل طانييالبر
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الفجوة  ديو تحد زييو تم نيللمواطن ةيو المنزلة الاجتماع شةيالمع یمستو ديمحاولة لتحد ضايو ا ةيطانيالبر
 .(Savage et al. 2013) هايف ةيالطبق

اسلوب  ليبتحل قوموايحاولوا ان  نيالذ نيمن الباحث ريبعد عرض الدراسات اعلاه نلاحظ بان هناک عدد کب
بشکل  ةيهذا المفهوم للعلوم بشکل عام و العلوم الاجتماع مةيو ق ةياهم یو اکدوا عل سييرئ ريکمتغ اةيالح

مثل  یاخر ةيسيرئ راتيمتغجنب مع  یاساسي جنبا ال ريمتغ کونيان  مکني اةيخاص. اذن اسلوب الح
و تناوله الواقع  ةيالظواهر الاجتماع ديمن خلاله تحد مکنيالاجتماعي و الثقافي، الذي  موغرافي،يالد

مثل  یاخر عيمواض حيالاساسي لتوض ريالمتغ کونيان  مکني ثيح ،یالاجتماعي من جوانبه الشت
   .الحضر و الاسکان، و الاقتصادو الاستهلاک( ة،يالمنزلة، الهو ة،ي)الطبق

 : نموذج نظريات اسلوب الحياة .4

ضمن هذا الاطار،  تصرفوايبه و  قبلوايالافراد ان  یاو مفروضا عل اينموذجا اجبار سيل اةياسلوب الح ان
 زونيميو ذلک بغرض اظهار الاختلاف و  اتهميلح دياسلوب جد ختاروايو  خلقوايان  حاولونيفالافراد 

 ةيو هو اةيح نيتکوو  نيمباشر او دون وعي( عن الاخر ريانفسهم )بشکل مباشر و واعي او بشکل غ
 .دةيجد

الاستهلاک و الفروق  نيب فرقي(1858_1918) (Georg Simmel) (مليالاجتماع )جورج ز عالم
للفرد، و لکن هذه  دةيالجد ةيو الهو ةيانتجت الفردان راتهاييان الحداثة و تغ دعتقيو الموضة، و  ةيالاجتماع

الافراد  صيلتخل نواتالمجتمع. الاستهلاک و التوجه نحو الموضة هو احد الق وديتکون داخل ق ةيالفردان
 ةيالفرد هو عطييمجموعة من النشاطات من جهة  نتجوني)ان الموضة و الاستهلاک  وديمن تلک الق

 کوني(. و بهذا الشکل فعندما ةيتنجم عنها الفروق الطبق یبهم، و منجهة زخر رةيالتي تکون جد دةيجد
علاوات و نقاط مشابهة، و  نهميب واجداسلوب استهلاکي و الموضة المشترکة، تت نةيمع ةيلجماعة اجتماع

تستخدمون الموضة کاداة و  في المجتمع اي. ان الطبقات العلیو الجماعات الاخر نهميب قيالتفر تميبهذا 
 نتجوني -اياي نماذج الطبقة العل–لنماذجهم  یالطبقات السفل ديو بتقل ن،يانفسهم عن الاخر زيکرمز لتم

 .(Simmel, 1957) ديموضة و نمط استهلاک جد

 اةيمفهوم اسلوب الح قصدي( هو مليعکس )ز  (1864_1920) (Max Weber) (بريلکن )ماکس ف و
 لاتيو عدم المساواة الاجتماعية. ان في تحل ةيو الدراسة الطبقات الاجتماع زيهذا المفهوم للتم ستخدميو 
( بري)مارکس(، فان )ف هايکما اکد عل ة،يدور العوامل الاقتصاد یبالاضافة ال ةي( للطبقات الاجتماعبري)ف

( بري)ف تناوليو الاحزاب. ان هذه العوامل لها دور في عدم المساواة. و عندما  ةياضاف المنزلة الاجتماع
له  اةيان اسلوب الح یري(. هو ةيک)العمر، الجنس، القوم راتيضمن اطار المتغ کوني اةياسلوب الح

ات ان الجماع عتقدي ةيللجماعات الاجتماع بالنسبة. و کذلک نةيمع اةيالفرد لتبني ح اراتياخت یعل ريتاث
الجماعات  نيالتفرقة ب تميهذا الاساس  یخاص بهم و عل اةيالاحترام و الکرامة و اسلوب ح هايلد

و ان الجماعات  ةيله علاقة بالمرتبة الاجتماع اةيبان اسلوب الح عتقدي بري. بشکل عام فان فةيالاجتماع
في نمط الاستهلاک و  کمني نهمي. و ان نقاط الاختلاف برهايعن غ ختلفةم اةيح بيالمختلفة لها اسال

 .(Weber, 1978) صرف النقود
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عدة دراسات  ی، منظرعلم الاجتماع الذي اجر(1930_2002 )(Pierre  Bourdieu) (ويبورد رييب)
 بيموضوع اسال یعل زيالترک ی. لهذا نجد ان اي دراسة تهدف الاةيحول الاستهلاک و اسلوب الح مةيق

في هذا  سييالاستهلاک کاساس رئ ويبورد عتبري. سييمرجعه الرئ ويکتابات بورد کونيان  جبي اةيالح
انواع  نيب ويبورد زيمي. ريکب ريان محاولات الفرد لخلق اسلوب اسهلاکي له تاث ةيالعصر و في هذه الناح

لفروقات  ةيثقافة الاستهلاک مهمة جدا، لانها تعطي الشرع یالراسمال الثقافي بمعن عتبريالراسمال و لکن 
مهم، و بهذا الفعل  ءیکش اتهميح اسلوب عرضوني ريالتي لها نفوذ کب اي. ان الجماعات العلةيعاجتما

کنتاج لعادة  اةيان اسلوب الح ويبورد یري. هايعل حافظونيالمنزلة و نفوذهم بشکل قانوني و  عرضوني
بشکل رمزي،  ةيالهو منحيکنظام رمزي الذي  درکونهيعلاقة مع هذه العادة و  خلقوني ثيمنظمة، ح

هو نموذج  نة،يمع ةيالجماعات.اذن العادات و راسمال الفرد في الظروف اجتماع نيفروقات ب خلقي پيبح
الافراد  ةي)ان اکثر ةيعامل لخلق الفروقات و منح الهو اةياسلوب الح کوني قةيللاستهلاک و بهذه الطر

و من  ةيابراز طبقتهم الاجتماع حاولوني ،ةيوميال اةيفي الح ةيمن خلال استخدام و استهلاک المواد الماد
 . (Bourdieu,1984) (دةيجد اةيو اسلوب ح ةيطبق ةيهو قيثم تحق

ان الواقع الاجتماعي للفرد و المرتبة  ثيبح اةيموحدة حول مکونات اسلوب الح ةينظر ويبورد عرض
: نظام لتسلسل نيتاتي من نظام ولي. و هذه المنةيمع وليخلق م یال ؤدييالاجتماعي  نيو التکو ةيالاجتماع

 اةي. ان اسلوب الحاةيهو اسلوب الح نيلکلا النظام رةيالافعال و نظام اخر للفهم و الادراک اما النتائج الاخ
فان مجموعة من  ةي. من هذه الناحتهايرؤ مکني ثيالفرد و التي اصبحت افعالا بح اراتيهو نتاج اخت

 عنيي -اةياسلوب الح–اي ان  اة،يباسلوب الح تعلقيحول ما  ويعلماء الاجتماع اتخذوا مسلک بورد
في المجتمع  ةيو الطبقة الاجتماع اةياسلوب الح قةعلا یال نتبهيان  وي. حاول بوردزيالاختلاف و التم

. کذلک ةيبعض الجماعات الاجتماع نيالفروقات ب یال ؤدييبان هذا الاسلوب هو الذي  یري. هو ثيالحد
 ةيبالطبقة الاجتماع اةيعن علاقة اسلوب الح کشفيراس المال حاول ان  ليتحلمن خلال تناول و 

(Ritzer, 2007, p15-30)نفسها عن  ةيالجماعات الاجتماع زيمي: اي عندما نيلها جانب حالة، و هذه ال
 ةيجابيو هذه حالة ا نة،يروابط و تضامن اجتماعي في اطار جماعة مع نهميب خلقوني یالجماعات الاخر

ان تکون علاقاتها و  مکنينفسها  زتيهذا الضرف بدون نتائج، اي ان الجماعات التي م کونيبالمقابل لا
 ةيان تکسب الشرع مکني اةيالح بيو بهذا الشکل فان بعض اسال فةيضع یالاخر لجماعاتتضامنها مع ا

عدم  عيله دور مهم في توز اتيفان اسلوب الح یو بهذا المعن یالاخر بيحساب الاسال یعل ةيالاجتماع
 ,Heiman,et al., 2000; Turner  )) في المجتمع ةيو مصادر السلطة الرمز ةيالمساواة الرمز

2006). 

و  نةيمع ةيعلامات و رموز ثقاف یعل ستندي-ةيعند جماعة اجتماع-اةيذلک ان وجود اسلوب ح یعل زد
التي تعمل  ةيالثقاف نيع هذا فان القواناساس رغبات تلک الجماعة و م یوضع الحدود عل یالقدرة عل

تلک  ريتتغ نانه من الممکن ا ثيح (Ritzer, 2000) ثابتة ريغ اتيالع بيلبعض اسال ةيلاعطاء الشرع
و القبول  ةيالابعاد ک)الفضل یال ريشيدائما  اةيالزمان و المکان، و کذلک فان اسلوب الح رييبتغ بيالاسال

عن تلک  ريالطبقة و التعب نيو الرموز( مثل العلاقة ب ةيالمرتبة الاجتماع نيالعلاقة ب ليالثقافي، و تسه
بشکل جلي في اعمال  ظهريالمادية و الثقافية و هذا  اةيالمواقع من خلال اسلوب الح

 .(Bourdieu,1984)ويبورد
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  : نتائج، اقتراحات و توصيات الدراسة .5

 :الدراسة نتائج

لوب مفهوم اس رييتغ یعل ريدون شک کان لها تاث مي،يالعالمي و الاقل یالمستو یان التحولات عل_1
 .اکثر من ذي قبل ةيکينامياصبح اکثر مرونة و دا ثيبح اةيالح

الجماعات  نيب فينوع من التضن نيو تکو ةيالطبقات الاجتماع صياستخدام هذا المفهوم لتشخ _2
 .بالملاحظة من قبل باحثي علم الاجتماع رةيو التي اصبحت جد ةيالاجتماع

تاخذ شکلها  اةيالح بيالاستهلاک فان بعض اسال ةيفيله علاقة بالاستهلاک و من خلال ک اةياسلوب الح_3
 .الخاصة غتهايو ص

 .مختلفة اةيح بيانتج اسال ثيان العصر الحد_4

 .(ةياسيس ضايوا ةيو رمز ةيثقاف ة،ياقتصاد ة،يمتنوعة و لها عدة ابعاد )اجتماع اةيالح بياسال_5

 .نيمع اةياسلوب ح یو الحصول عل اريللافراد في اخت ةيالمرتبة الاجتماع ريتاث_6

 .نةيمع بيلاسال ةيو منح الشرع ةياختلافات اجتماع قيتحق _7

 .اةيمن خلال اسلوب الح ةيالاجتماع ةيالهو فيو اعادة تعر ليتشک _8

 .(ةيالشخص اريهو اخت اةي)اسلوب الح اةياسلوب الح رييو تغ اريعوامل اخت_9

  :الدراسة مقترحات

 ثيالجماعات، بح نيب رةيو خلقت اختلافات کث رتيقد تغ ةيالجماعات الاجتماع اةيح بيان اسال لاحظي
و  ميجلبت ق اةي. کذلک ان اسلوب الحميفي الاقل ةيالطبقات الاجتماع نيبشکل نسبي ب رةيخلق فجوة کب

 یعل جبي لکمتکافئة مع الوضع الاجتماعي و الاقتصادي. لذ ريللمجتمع غ دةيعادات و موضة جد
ان  ةيالعالي و البحث العلمي و وزارة الثقافة و المؤسسات العلم ميو بالاخص وزارة التعل ةيالجهات المعن

و ذلک  اةيالح بيانجاز بحوث و دراسات حول موضوع اسال یعل عملوايو  ةيعاتقهم المسؤل یعل حملواي
الاعتبار  نيالاخذ بع یو العمل عل الموضوعالتي خلفتها هذا  ةيو الظواهر الجتماع راتييالتغ ظهروايي لک
افراد المجتمع وذلک من خلال ندوات  نيالتضامن و التماسک الاجتماعي ب اديازد یالتي تؤدي ال ةيفيالک
بث برامج و لقاءات داعمة للثقافة العامة  یعل عمليوسائل الاعلام ان  یعل ضاي. و اقةيو بحوث دق ةيعلم

 ةيالفجوة الجتماع ليتقل یذلک العمل عل ی. زد علةيللجماعات الاجتماع ةيتماعالاج ةيالهو یو المحافظة عل
  .الراسمال )الاجتماعي، الاقتصادي، الثقافي و الرمزي( یالطبقات من خلال العمل عل نيب

 :الدراسة اتيتوص



 قەڵاى زانست العلميةمجلة 
 اقالعر  ، كوردستان،اربيل –مجلة علمية دورية محكمة تصدر عن الجامعة اللبنانية الفرنسية 

 ٢٠٢٠صيف (، ٣العدد ) –( ٥المجلد)

 ISSN 2518-6566 (Online) - ISSN 2518-6558 (Print)رقم التصنيف الدولي: 
 

 

584 
 

 ةيالاساس عياحد المواض کونيان  جبيبمعناه الحالي، لذلک  دي( جداةي)اسلوب الح ريان هذا المتغ بما
 نيهناک منظر ةيالاجتماع ةيالنظر ةيکردستان. لانه من ناح ميفي اقل  ةيللدراسات و البحوث الاجتماع

 مکني ثيفي هذه الدراسة، ح اذکرو نيالذ ري( غدنزيو ج بلنيانشغلوا بدراسة هذا المفهوم امثال )ف نيديعد
الظواهر  نيادراکنا و فهمنا للظواهر و الکشف عن العلاقة ب نيو تحس ادةيلز اتيالاستفادة من تلک النظر

و ربطها  اةيالح بيبمحاولة دراسة موضوع اسال ني. و کذلک نوصي الباحثاةيالح بيو اسال ةيالاجتماع
انجاز دراسات  یو انواع راسمال( کذلک العمل عل ،ةمثل )الاستهلاک الظاهري، الموض یاخر عيبمواض

 قةيو دق مةيمعلومت ق یعل حصلي یبشکل حت اةيالح بيالابعاد المتعددة لاسال تناوليلکي  ةيفيو ک ةيکم
  الابعاد. یلدراسة المجتمع من شت
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 (يەريۆت یکەيەوەنيژێ)تو
 

 :ەـوخـتـپ

 کەڵێمۆک ،یاسیو س یروونەد ،یکولتوور  ،یتیەاەڵمۆک یبوار  ەل انیژ  یواز ێش

 ەبوار  یانیزانا یامانێڕ ت ێیج ەتەو بوو ەوەتەوتووەک ێل یکەر ەو س خداریەبا ینجامەئ

و  یر یۆت یکەیەوەنیژ ێتو ەل یەتیبر  ستەردەب ەیەیوەنیژ ێتو مەئ کانەاواز یج

 رەبەل تێبکر انیژ  یواز ێش یمکەچ ڕۆڤەیش کداێرەوەت ندەچ ەل تێدرەدڵوەه

(. یۆردۆو ب رەبڤێ ،ڵمی)ز  تەبیتاەب یناسەڵمۆک یبوار  یانانڤهزر  یچوونۆب ییشناۆر 

 نۆچ ،ەگرتوو ەیرچاوەس ەوێکو ەل ەمکەچ مەئ ەیکییەژوو ێم ەپاشخان هاەروەه

 ەل کیەر ەه ەیکیەر یۆت یپاشخان هاەروەه ،ەندوەس ەیر ەوا پ ۆب ەندوەس ەیر ەپ

 نۆو چ ەکردو داەمکەچ مەئ ەڵگەل انەڵەیمام نۆو چ ەنۆچ یۆردۆو ب رەبڤیو  ڵمیز 

 ەمە. ئەوەتەانیستو ەب ەگاوەڵمۆک ەیکید یکانەاردیو د اوۆڕ گ ەب اندایکانەوەنیژ ێتو ەل

 رەسەل یکار  اتریو ز  انۆیخ یکانەگرنگ ەتەباب ەل کێکیە ەب نەکیب وانانەر یۆت ەکردویوا

 یگرنگ ەب تەبار ەس رن،ێدۆم یمەردەس یتیەاەڵمۆک یعیواق ەیوەندنێخو ۆب نەبک

 داێنو یمەردەسەل یانکار ۆڕ گ نیتر ەور ەگ ەک تێبگووتر تێتوانرەد ،ەیەوەنیژ ێتو مەئ

. ەیەه ێنو یمکەچ ەب ستمانیو ێپ گا،ەڵمۆک ەیوەندنێخو ۆب ۆیەب کاربردن،ەب ەل یەتیبر 

 ەنەبخ ەوەنیژ ێتو ۆب شێنو یتەو باب ەانیانکار ۆڕ گ وەئ ەینێئاو ەببن ەک ک،ێلەمکگەچ

 یەیندەتمەبیتا وە( ئانیژ  یواز ێ)ش یمکەچ ەار ی. وا دکانییەتیەاەڵمۆک ەزانست مەردەب

. ەیەه ۆیخ ییر یۆت یگرنگ ەمکەچ مەب تەبار ەس ەوەنیژ ێتو ۆیەب ،ەگرتووەڵه داۆیخەل

 انیژ  یواز ێش یمکەچ ۆب ەوەکردنیش داتەدڵوەه ەیەوەئ ەیەوەنیژ ێتو مەئ یئامانج

 هاەروە(، هیۆردۆو ب رەبڤێ ،ڵمی)ز  ەل کیەر ەه یشتنەیگێت ەیوێچوارچ ەبکات ل

 ەیر ەو پ ەداوەڵهیر ەس نۆچ ،ەوییەژوو ێم یووەڕ ل ەک ووەڕ بخات ەوەئ یتێئامانج

 ەیانیمەل ەیەوەئ ەیەوەنیژ ێتو مەئ ەیکید یکێ. ئامانجدایزانست یتیەکا ەل ەندووەس

 انیژ  یواز ێش ەب تەبار ەس ەک شووێپ یکانەوەنیژ ێتو یکردنێو تاوتو ووەڕ خستن

 نۆو چ ەرکراوەسەل یشیئ کداێچ بوار ەو ل اماونڕ  ەمکەچ مەل نۆنجامدراون، چەئ

 مە. لگاەڵمۆک ەیکید یکانەاردید ەیوەندنێخو ۆب تێنریببێل یسوود ەتوانراو

(، یکار یش یدۆتی)م ەل یەتیبر  داەیوەنیژ ێتو مەل کارهاتووەب یدۆتیم داەیەوەنیژ ێتو
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 ێیپەکوردستان و ب ەل ەک ەوەتەڕێگەد ەوەئ ۆب ەدۆتیم مەئ ینانێکارهەب یپاساو

 یوانانەر یۆت ەیروانگەل انیژ  یواز ێش یمکەچ رەسەکارکردن ل ر،ەژ ێتو یار یزان

 ستەد شووێپ یکێاتیبەدەو ئ نین ستەردە( بیۆردۆو ب رەبڤێ ،ڵمی)ز  ەینموون

 مەئ ۆیەب ان،یژ  یواز ێش یکردنێو تاوتو ەوەکردنیش ەب تەبار ەس وتوونەکەن

دواجار  ،یخیەو با یو گرنگ ەمکەچ مەئ یناساندن ەب تەبار ەس یەر یۆت ەیەوەنیژ ێتو

 کەن یەکار یش یر یۆت یکەیەوەنیژ ێتو ەمەئ ۆیە. بەتەباب مەب رانەژ ێتو یئاشناکردن

 یاوبوونڵربەو ب یشنەچە: فر ەیەوەنیژ ێتو مەئ یکانەنجامەئ ە. لەییخنڕە انی یسفەو

و  بژاردنەڵه ەل کانەتاک یتیەاەڵمۆک یەیوپاەو پل ەگێپ یر ەگی.کار انیژ  یکانەواز ێش

 یتیەواەو ر  یتیەاەڵمۆک یاواز یج یئارا ەنانێ.هانیژ  یکانەواز ێش یستخستنەد

 ەیناسنام ەیوەکردنەناسێپ ەو دووبار  نانێکهێ.پانیژ  یواز ێش ەب نیخشەب

 یکانەواز ێش یرانۆو گ بژاردنەڵه یکار ۆ.هەوەانیژ  یواز ێش ەیگێرەل یتیەاەڵمۆک

 .(یەتیەساەک یبژاردنەڵه ان،یژ  یواز ێ)ش انیژ 

 .یەرماەس کاربردن،ەب ،یاواز یج ،ەرنێدۆم ان،یژ  یواز ێ: شەوەنیژ ێتو یکانەلیکل
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Abstract 

Lifestyle, which results some cultural, social political and psychological 

outcomes, has brought scientific attention of various majors. This theoretical 

study aims to discuss the different aspects of lifestyle from sociology point of 

view particularly from Simmel, Weber and bourdieu's perspectives. Besides, it 

tries to trace the origin of the concept historically and how reflect in thought of 

the three mentioned sociologists to applied in their study. It can be said that the 

obvious changes in modern aeria comes from consumption, so we need a new 

conceptual view to understand how these changes happened. It seems like 

lifestyle is one important term that helps us to deepen our perceive in societal 

phenomena that are affected by it. Through going to literature review the study 

summarizes that in which area this subject has been applied. In term of 

methodology the study is an analytical, because there are few studies that focus 

on dimension of lifestyle and date which related to this matter is not available, 

therefore, the researcher could be able to explain this matter theoretically to 

open the way to other researchers who interested in study lifestyle. This study 

also covers the relation between social class and status with lifestyle and how 

accordingly it differentiates the social identity of people who have a certain 

lifestyle, additionally, to what extend it generate social difference between 

them.  

 


