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 زانیاریەکانی توێژینەوە
 

 پوختە

 بەرواری توێژینەوە:

 ١٣/١/٢٠٢٠وەرگرتن:

 ٢٤/٢/٢٠٢٠:پەسەندکردن

 ٢٠٢٠ ستانز بڵاو کردنەوە:

 كێكهرگیری یهنجامدانی هاوسهوتنی ئهی دواكهدیارده 

 به تێیدا ئاماژه ی خێزان، كهسڵناكۆمهكانی تهبابه له

ئەم گرفتە لە وڵاتان كرێت،كانی دهر و جۆرههۆكار و پاڵنه

بەچەندین شێوە بڵاو بۆتەوە و هەندێکیان بە پلانەوە 

بەرەنگاری دەبنەوە. ئەم دیاردەیەش لە کۆمەڵگەی 

م ئه وڵمانداوههه وهیهو ڕوانگهلهکوردی بەدی دەکرێت 

 یهوهم توێژینهكانی ئهتهین، بابهنجام بدهئه یهوهتوێژینه

 رخان كراوهشێك تهر بهڕوو، هه تهشدا خراونهچوار به له

بەشی یەکەم تێیدا باسی )گرفت، گرنگی،   .تێكبۆ بابه

ئامانج(ی توێژینەوەکە کراوە هەروەها چەمکەکانی 

( کراوە. )دواکەوتن لە هاوسەرگیری، هاوسەرگیری...

پاشان ئاماری چەند وڵاتێک خراوەتە ڕوو تاکو لەو 

ڕێگەیەوە درک بە قەبارە و ئاستی ئەم مەترسییە 

کۆمەڵایەتییە بکەین، لەبەشی سێەم شوێنەوارەکانی 

دواکەوتن لە هاوسەرگیری خراوەتە ڕوو. پاشان لەکۆتا 

بەشدا زانیارییە بەدەستهاتووەکان خراوەتە ڕوو و 

 ووشە سەرەکییەکان
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شان کراون. بە پێشنیاز و ڕاسپاردە هۆکارەکان دەستنی

 کۆتایی بە توێژینەوەکە هاتووە.

 

 

 پێشەکی:

 مردهبهڕێگر له تهبونه كه یهندین گرفت ههی كوردیدا چهڵگهئێستای كۆمه له

وتنی تاك ی دواكهجۆر و هۆكارن، دیاردهكان فرهر، گرفتهوهختهدروستبونی خێزانێكی به

دوای به وڵمانداوهدا ههیهوهم توێژینه. لهو گرفتانهله كێكهرگیری یهنجامدانی هاوسهئه له

كان جام و پێشنیارهنئه وهو ڕۆشناییهڕێین و لهدا بگهیهم دیاردهكانی ئهوارههۆكار و شوێنه

 ڕوو. ینهبخه

و دیاری  كهوهكانی توێژینهندهههبۆ ڕه رخان كراوهته كهوهمی توێژینهكهشی یهبه

 یهوهم توێژینهمدا )گرفت، گرنگی، ئامانج(كانی ئهكهباسی یه كان، لهمكهكردنی چه

 رگیری( پێناسهیی، هاوسهیرهر، قهواكانی )شوێنهمكهمدا چهباسی دووه ڕوو، له تهخراوه

یی یرهی قهر دیاردهسهڕوو له ند وڵاتێكمان خستۆتهمدا ئاماری چهشی دووهبه . لهكراوه

 وارهمدا شوێنهشی سێیهبه. لهكانمان باس كردووهیاسایی و ئاینییه ها هۆكارهروههه

 ڕوو. پاشان له ییمان خستۆتهیرهكانی قهیی، ...(هستهرونی،جهتی، دهڵایه)ئابوری، كۆمه

 هۆكاره كهوهی توێژینهرگرتنی نمونهمدا؛ پاش وهشی چوارهبواری پراكتیكی و به

نجام و پێشنیار كۆتایدا ئه . لهوهانمان شیكردۆتهرونی(هتی، سیاسی، ئابوری، دهڵایه)كۆمه

 ڕوو. كانمان خستۆتهرچاوهو لیستی سه

 یەكەم: لایەنی تیۆری توێژینەوەكەتەوەرەی 

 كانمكهبەشی یەكەم: ڕەهەندەكانی توێژینەوەكە و دیاریكردنی چه

 م: ڕەهەندەكانی توێژینەوەكەكهیه
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 ( گرفتی توێژینەوەكە : 1

وێت یهی دهو گرێیهی ئهوهبۆ كردنه رهری توێژهر و ڕێنیشاندهپاڵنه ،وهگرفتی توێژینه

وێت بزانێت یهر دهو توێژه یهخۆی ههت بهك گرفتی تایبهیهوهتوێژینه موو، ههوهبیكاته

گرفتی ئەم توێژینەوە بریتییە لەوەی ئایا  ؟، كانی ڕوداوێك چییهوتهر و لێكههۆكار و پاڵنه

و له كێكهیه یهم دیاردهئه ؟کچان لە ئەنجامدانی هاوسەرگیری دوادەکەون چییە  هۆكار

یگەری لەسەر ژیانی تاكەكان داناوە و چەندین گرفتی لە خێزانەكاندا دروست نەی كار گرفتا

 .یننجام بدهئه وهم توێژینهین ئهدهوڵدههه وهیهو ڕوانگهكردووە، له

 ( گرنگی توێژینەوەكە:2

 :بریتین له ڕوو، كه ند خاڵێكدا بخرێتهچه كرێت لهده یهوهم توێژینهگرنگی ئه 

هۆکارەکانی دواکەوتنی کچان لە ئەنجامدانی ت بارهنجان  سهی گهوه.هۆشیاركردنه1

 وێت لهر تاكێك دوابكههه ی دوور نییهوهیان لهوهئاگاداركردنههاوسەرگیری ،

 رگیری.هاوسه

بۆ  نگاوی چالاكانهڵێنانی هههه ندیدار بهیوهنی پهڵات و لایهسهی دهوه. ئاگاداركردنه2

 رگیری.نجامدانی هاوسهستگیرۆیی كردنیان بۆ ئهنجان و دههاوكاری كردنی گه

یاندن، زگاكانی ڕاگهتی، مامۆستایانی ئاینی، زانكۆكان، دهڵایهرانی كۆمه)توێژه . پێویسته3

و  م گرفتهدرككردن به بێت لهكان، .....( ڕۆڵیان ههكان، خێزانهمانتارهرلهپه

 .ترسییهم مهنجان لهت و گهی حكومهوههۆشیاركردنه

راسیمی ریت و مهیی؛ نهیرهكانی قهترسییهی مهوهی پاش بڵابونهوهیوایه. به4

م كان كهكانی تاكهرجهنرێت و مهنجان دانهر گهسهرگیری بگۆڕدرێت، قورسایی لههاوسه

 رگیری.بۆ هاوسه وهبێته

 ( ئامانجی توێژینەوەكە: 3

 ڕوو: ینهخهچەند خاڵێكدا ده ئامانجەكانی ئەم توێژینەوەیەدا له
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 رگیری.هاوسه وتنی كچان لهكانی دواكهسەرەكییه . دەرخستنی هۆكاره1

 رگیری.هاوسه وتنی كچان لهكانی دواكهواره. شیكردنەوەی پاشهات و شوێنه2

م ستی كهبهمهندیدار بهیوههنی پڵات و لایهسهند پێشنیارێك بۆ دهڕووی چهخستنه. 3

 .تییهڵایهكۆمه م گرفتهی ئهوهكردنه

 كانمكهم: ناساندنی چهباسی دووه

 :Effectوار . شوێنه1

دانی نجام نهبریتییە لەو ئەنجام و دەرئەنجامە كۆمەڵایەتیانەی بەهۆی ئه

كۆمەڵگە وەك  دروست دەبن و كاردەكاتە سەر لایەنی كۆمەڵایەتی وهرگیرییههاوسه

ی دانیشتوان، ی ژمارهوهمبونه)دروستبوونی كێشە لەخێزان، لاوازبونی سوپا، كه

ستكردن رونی، ههیی و دهستهخۆشی جهی پیتداری، دروست بونی نهی ماوهوهمبونهكه

دانی ڕوداوێك دروست ی دوای ڕودان یان ڕونهو دۆخهله . بریتییه1نهایی،... هتد(ته به

ی م دۆخهئه تی كهڵایههۆی دروستبونی دۆخێكی كۆمه بێتهدوای خۆیدا دهێت و بهبده

 . 2مهكهپاشكۆی  ڕوداوی یه

ندین جۆری گۆڕاوی پاشكۆی ڕوداوێك و چه له وار بریتییهتوانین بڵێین شوێنهده واتهكه

 كان بهنی...( و ڕوداوهرونی، ئایتی، ئابوری، دهڵایهواری )سیاسی، كۆمهك شوێنهوه یههه

وت و هۆی لێكهبه ندین دیاردهڵیدا چهگهن؛ لهبهدا دهوێكی دیكهو ڕێڕه ئاڕاسته

 بن.دروست ده وهو ڕوداوهكانی ئهپاشهاته

 :عنوسة Spinsterیی یره. قه2

كە پێویستە تاك  ئەو ماوەیە كۆتایی هاتنی رگیری وهاوسه له ەوتنی تاكدواكه

هاوسەرگیری تێدا ئەنجام بدات؛ یان دواكەوتنی پڕۆسەی هاوسەرگیرییە لەو  سەیپرۆ

                                                             
1 . Linda Mahood, Policing gender, class and family, University of Guelph, First published in 1995 by 

UCL Press UCL Press Limited University College London.p95. 
2 . Scott , Willaim P, dictionary of sociology, W.R. Goyal  SaaB publisher, India, 1999.p 53. 
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 یی؛یره.قه3ڵتیسه به ی تاكهوهدەستنیشانی دەكات و مانه ماوەی كە كۆمەڵگه

قۆناغی  وێت بهر هۆكارێك بێت ناتوانێت یان نایههه و تاك به رگیرییهی هاوسهوانهپێچه

و : ئهی كردووهیرهی قهپێناسه م جۆرهنگی ئۆكسفۆرد بهرههفه ،4رداریدا بڕواتهاوسه

رگیری بكات، هاوسه كه یی تێدایهو ئاماده كردووهرگیری نهرگیز هاوسههه یهسهكه

  5.وهم بۆتهی پیتداری كهو ماوه وتووهرگیری دواكهنی هاوسهمهته له سێكهكه

كۆتایی هاتنی قۆناغی  له یی بریتییهیرهتوانین بڵێین: قهدهكی گشتی یهشێوهبه واتهكه

كان تاكه پێویسته كه دیاری كردووه ڵگهی كۆمهیهو ماوهرچوونی ئهسهیشتن و بهپێگه

 ساڵ به 35روو نی سهمهكاندا تهڵگهی كۆمهزۆرینهگشتی لهن، بهرگیری بكههاوسه

 نرێت.یی دادهیرهقه

 ، الزواج Marriageرگیری، . هاوسه3

و به هاتووه وهرینههاوسه زمانی كوردیدا له ر( له)هاوسه وهواییهڕووی زمانه له

ك یهی بهپرۆسه له بریتییههاوسەرگیری . 6ونخهرین دهك سهیه سهله م دوانهی ئهمانایه

ی دۆخی ئاینی و یاسایی و پێش بهشتنهك گهیهم بهیشتنی نێوان ژن و مێرد، ئهگه

نی نێوان ژن و كی رۆحی و سێكسی درێژخایهندییهیوهگۆڕێت. پهده ڵگهلتوری كۆمهكه

موو ئاینێك هه كان و لهتییهڵایهكۆمه م و دیاردهسیسته له كێكهرگیری یههاوسه 7.پیاوه

ك وه كان ڕێكخراوهای وڵاتهپێی یاسو به یهندین جۆری ههو چه ڕێكخستنی دراوهخ بهبایه

                                                             
3. . John Archer, Barbara Lloyd - Sex and Gender, 2nd edition, Cambridge University Press, 2002, 

p102  
4 . JUDITH E. TUCKER ,WOMEN, FAMILY, AND GENDER IN ISLAMIC LAW, Published in the 

United States of America by Cambridge University Press, New York, p 125. 
5 . Rao, C.N. Shankar  , principle of sociology with and introduction to social thought, S, chand & 

company LTD, fourth edition, new delhi, 2005.p 305. 
 رونناسانی كوردستان،ئاماژهڵناسان و دهی كۆمهڵهكانی كۆمهبڵاوكراوه نترۆپۆلۆژیای گشتی، لهئه كانی. د. محمد شوانی، بچینه6
 .216ولێر، لا، هه2017 ، دراوهنه وی چاپخانهنابه
 512.لا 2009ئهنتۆنی گیدنز، كۆمهڵناسی، حهسهن ئهحمهد مستهفا، چاپخانهی ئاراس، ههولێر،   .7
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، گروپ رگیری كراوهرگیری پاش مردن، هاوسهژنی، هاوسه مێردی، فره ری، فره)تاك هاوسه

 .8ری...(هاوسه

هۆكاری دروستبونی خێزان و  له رگیری بریتییهتوانین بڵێن هاوسهده واتهكه 

تێیدا  تی كهڵایهگروپی كۆمه له ه، جۆرێكنی نێوان ژن و مێردهندی دێژخایهیوهبونی پههه

 ندییهیوهو په، ئهیهدا ههسهو دوو كهنێوان ئهتی لهندامبون و ژن و مێردایهستی ئههه

كانیان ددانیان و منداڵه رگرتووهوه وهڵگهكۆمه تی لهرعیهی نێوان ژن و مێرد شهسێكسییه

ریت پێی یاسا؛ نهیه، بهنێوان ژن و مێرد ههڵێن لهو به یماندا پهندییهیوهم په، لهپێدانراوه

تێركردنی  م خێزانهدروستكردنی ئهبێت، ئامانج لهدروست ده رگیرییهم هاوسهو ئاین ئه

، وهمی، دڵسۆزی، منداڵ خستنهویستی، سێكس، هاوخهكانی )هاوكاری، خۆشهریزهغه

 ..یه....(

 وڵاتاندا یی لهیرهی قهم: كێشهشی دووهبه

نگی ڕهر و هۆكاری فرهكاندا پاڵنهجیاوازه ڵگهكۆمه و له كۆنه یهم دیاردهمێژووی ئه

، هەندێكجار ئایین ڕێگری لە تاكەكان دەكات بۆ ئەنجامدانی هاوسەرگیری، بەهۆی بووههه

رداری ، ئەمەش لەسەر بیروباوەڕی ناپاكی كوههڕێوشوێنی ئایینی پیادەكردنی هەندێك

رگیری ڕێزدار و پیرۆزە، دانی هاوسهنجام نهئاییندا ئه سێكسی بونیاد نراوە. لەهەندێك

 :پێیوایە پاكوخاوێنی رۆح بریتییە لە دوركەوتنەوە لە سێكس. بۆ نموونه

كردن بەسەر كچی نۆبەرەدا ۆژئاوا هەندێك كۆمەڵگە شونهڕ . لە كەنارەكانی ئەفریقای 1

بەڵام بە  ڕابەرانی گروپەكە لە دایكبووە و پێگەی باڵای دەبێت،دەسەپێنن كە بۆ خزمەتی 

 شووكردنی ئەم پێگەیە لە دەست دەدات.

تی خودا تەرخان ەخۆیان بۆ خزمهكدەسەپێنرێت  كردن بەسەر ئەو ژنانه. لە كۆندا شونه2

 كردووە.

                                                             
8  .P.Gisbert, fundamentals of sociology, published by Orient Blackswan, India, new Delhi, 18th 

edition, 2006, p 287. 
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شوێنە  . لە مەكسیك و پیرۆ ئەوانەی خۆیان بۆ خودای ڕۆژ تەرخان دەكرد؛ ژیانیان لە3 

دورەكان بەسەر دەبرد و دورەپەرێزبون لەخەڵك هەتا كاتی مردن، ڕێگە بەكەس نەدراوە 

 . قسەیان لەگەڵ بكات و بیان دوێنێت

ژن یارمەتی پیاوانی ئاینی دەدەن لە جێبەجێكردنی  . لە دورگەی )كەناری( هەندێك4

 خواپەرستی ئەمانەش ناتوانن هاوسەرگیری بكەن .

ت پێی وایە  ڵتی بەسەر پیاوانی ئایینیدا سەپێنراوە چونكە بودییهسه. لای بودییەكان 5

 .9چێژی جەستە لەگەڵ ژیری و پیرۆزی ناگونجێت

 ودای ڕۆژدا(  دەسەپێنرا. كردن بەسەر كچانی ماڵی )خكۆنەكان شونه . لای ئێرانییه6

و ڕێگایان و پەرستگای ڤێستا دەسەپێنرا كردن بەسەر كچانی نا. لای ڕۆمانیەكان شونه7

 ( ساڵی پەرستگا بە جێبهێڵن .30پێنەدەدرا هەتا تەمەنی )

. لە ئایینی مەسیحیدا هاوسەرگیری لەسەر تەڵاقدراوەكان )ژن و پیاو( قەدەغەكراوە، لە 8

ها روهزینای كردووە(. هه بخوازێت تەڵاقدراوێك )هەركەسێكئینجیلی )مەتا( دا هاتووە 

ئایینی  ر بهسه ن كهرگیری بكهسێك هاوسهڵ كهگهكانی لهكهنادات تا ندێك ئایین ڕێگههه

 بێت.نه و تاكهئه

. هەندێك لە كچانی كڵێسا؛ كچێنی خۆیان هەڵدەگرن بۆ پێغەمبەر عیسا و دەیانەوێت لە 9

ژیانی داهاتوو هاوسەرگیری لەگەڵ ئەو بكەن و كچێنییان پێشكەشی ئەو بكەن، بۆیە 

 هاوسەرگیری ناكەن.

 كردنی ژمارەیەكی زۆری كچانە چونكهسیستەمی كاست لە هیندستان هۆكاری شونه. 10

 .10تاك ناتوانێت هاوسەرگیری لەگەڵ كەسێك بكات كە لە كاستی خۆی نەبێت

                                                             
9 . R.N.Sharma, principles os sociology, published by media promoters & publishers PVT, mumbai, 
eight edition, 2009, 289. 
10 . C.N. Shankar Rao, principles of sociology, Nirja publisher &printers PVT, new Delhi, seventh 

revised edition, 2012, pp307&308. 
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كان، گیری لای تاكهنجامدانی هاوسهئه ندێكجاریش هۆكاری یاسایی ڕێگربوون لههه

 :كان بریتین لهیاساییه هۆكاره ندێك لههه

وڵات هاوسەرگیری هەموو ئەو كەسانە قەدەغە دەكەن كە یارمەتی لە  . یاسای هەندێك1

 سندوقی گشتی و دەستەبەری كۆمەڵایەتی وەردەگرن .

ستور و یاسا بۆ قەدەغەكردنی هاوسەرگیری بۆ ئەو كەسانەی كە ده . دەرچونی هەندێك2

، وەك ئەوەی لە .(، ..جگەر ڤایرۆسی، ئایدزوەک ) توشی نەخۆشی بۆماوەیی بوون

 .1933حكومەتی ئەڵمانیا ڕوویدا لە ساڵی 

. لە شارستانییەتە دێرینەكاندا ڕێگە نەدەدرا بە هاوڵاتییان هاوسەرگیری لەگەڵ بیانی 3

بكەن، هەروەها كۆیلەكان مافی ئەوەیان نەبوو هاوسەریگری لەگەڵ بیانی و هاوڵاتیان 

 رگیری.هاوسه وتنی كچان لهبكەن؛ ئەمەش دەبووە هۆی دواكه

ن رگیری بكهی زیندانی كراون ناتوانن هاوسهسانهو كهوڵاتان؛ ئه پێی یاسای زۆێك له. به4

 .11بێتواو دهی زیندانییان تهتا ماوههه

. لە هەندێك وڵاتدا كە ململانێی ناوخۆیی و سیاسی هەیە، ئەو گەنجانەی بۆ شۆڕشكردن 5

و خەبات چەك هەڵدەگرن ناتوانن هاوسەرگیری بكەن و دوادەكەون لە ئەنجامدانی 

هاوسەرگیری، بۆنمونە زۆرێك لە تێكۆشەرانی پارتی كرێكارانی كوردستان لە باكوری 

شۆڕش دەكەن ناتوانن یات نایانەوێت هاوسەرگیری كوردستان بەهۆی ئەوەی گەریلان و 

 بكەن. 

بێت و بی دهرهعه پێنج وڵاتی دانیشتوانی یژماره یزائیر هێندهجه كانییرهقه یژماره

و ئه كانییرهقه یش ژمارهمهكات، بهزائیر زیاد دهجه وڵاتیله یرهزار قههه 200 ساڵانه

 .بێتبی دهرهعه پێنج وڵاتی دانیشتوانی یژماره یهێنده كه وهرزبۆتههملیۆن ب 11بۆ  وڵاته

زائیر جه ریرتاسهسهكان لهیرهقه ی: ژماره وهتهبڵاویكردووه" دیدلجههار ئه"نه یرۆژنامه

 .نوهساڵه 35 روویسهش لهن، پێنج ملیۆنیوهساڵه 25 روویسهو له سنملیۆن كه 11

                                                             
11 . Vaidya Bhushan, an introduction to sociology, published by kitab mahal, eidition 39, new Delhi, 

2005, p 379. 

http://www.skynewsarabia.com/web/article/908237/%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A7%D9%8A%D9%94%D8%B1-%D8%A7%D9%94%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D8%AF%D8%AF-%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86-5-%D8%AF%D9%88%D9%84-%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9
http://www.skynewsarabia.com/web/article/908237/%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A7%D9%8A%D9%94%D8%B1-%D8%A7%D9%94%D9%83%D8%AB%D8%B1-%D8%B9%D8%AF%D8%AF-%D8%B3%D9%83%D8%A7%D9%86-5-%D8%AF%D9%88%D9%84-%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9
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 یگوێرهبه .بێتزیاد ده یرهزار قههه 200 ساڵانه كه ئاشكراكردووه شیوهئه كهرۆژنامه

پێش سێ ساڵ  زائیر بۆ ئامار؛ كهجه نیشتیمانی دیوانی كانیرمییهفه ئاماره

 34 روویسهنیان لهمهائیر تهز جه : چوار ملیۆن كچ لهكردووه ئاشكرای وهتهبڵاویكردووه

 تیزار حاڵههه 56زائیر جهله 2016 ساڵی .كردووهرگیرییان نهو هاوسه یهوهساڵه

ڵاقدراون بریتین ته یو ژنانهزار لههه 41كانیش پێی ئاماره، بهتۆماركراوه یوهجیابوونه

و نێوان ئهله یوهجیابوونه كانیتهحاڵه یها زۆربهروههه .نكهكارده كه یوانهله

  .12ساڵاندایه 30بۆ  20نێوان نیان لهمهته دا تۆماركراونرانههاوسه

شدا وهڵ ئهگهو له یههه سعودیه له یرهقه تیزار ئافرههه 500ك ملیۆن و یهها روههه

كات داوا دهكه وهنهكهتدهڕه سعودیه كادیمیئه كیمامۆستایه كیپسپۆران داوایه

 سعودیه تیحكومه كه وهكانهتهتایبه ن پێداویستیهخاوه لیستی بخرێنه یرهقه تانیئافره

 13وهتهبۆ بڕیونه ماددی هاوكاریی مانگانه

 ت بهرمی تایبهڕێكی فهتوركیا ماڵپه یی لهیرهی قهی ڕێژهوهمكردنهبۆ كه

م و وێت ژنی دووهدات بیانهده سانهو كههانی ئه تێیدا وهرگیری و فرەژنی كرایههاوسه

ی و پیاوانهبۆ ئه وهكرێتهڕێك دهماڵپه هم جار كهتوركیا بۆ یه له .م بهێننم و چوارهسێیه

  له ش بریتییهكهڕهم و چوارەم بهێنن. ئامانجی ماڵپهم و سێیهوێت ژنی دووهبیانه

ك پیاو ناتوانێت یههیچ شێوه توركیا به ی توركیادا. لهڵگهناو كۆمهی زینا لهوهمكردنهكه

هێنێت و م دهی نهێنی ژنی دووهشێوه تورك بهزۆر جار پیاوی  م بهێنێت، بۆیهژنی دووه

 .كردووهن خۆیان ئاشكرا نهبهده ڕێوهی ئەم ماڵپەڕە بهوانهت بیزانێت. ئههێڵێت حكوومهنا

قورئاندا  له ستووهتی )نیسائ( بهسوره ( و پشتی بهرگیرییهناوی )هاوسه به كهڕهماڵپه

و وێت لهیانه، دهش كردووهوهها باسی لهروهن بهێنێت. ههژ 4پیاو تا  ی داوهی رێگهوهبه

                                                             
ندان، ڕی خهماڵپه 12

http://www.xendan.org/detailnews.aspx?jimare=16652&babet=6&relat=1024 ،1/11/2017 ، 
باشان، ڕی ده.ماڵپه 13

---http://www.dabashan.net/archived/index.php?option=com_content&view=article&id=260:
catid=9:hewall&Itemid=10&------500،  

http://www.dabashan.net/archived/index.php?option=com_content&view=article&id=260:---500------&catid=9:hewall&Itemid=10
http://www.dabashan.net/archived/index.php?option=com_content&view=article&id=260:---500------&catid=9:hewall&Itemid=10
http://www.xendan.org/detailnews.aspx?jimare=16652&babet=6&relat=1024
http://www.dabashan.net/archived/index.php?option=com_content&view=article&id=260:---500------&catid=9:hewall&Itemid=10
http://www.dabashan.net/archived/index.php?option=com_content&view=article&id=260:---500------&catid=9:hewall&Itemid=10
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نیایی رزگار ته كانیش لهژنهكچ و بێوه یرهن و قهكان رزگار بكهژارههه تهئافره وهیهرێگه

 .14نبكه

ك ریهرێم پێكدێت، هههه 29 و له یهمێكی سیاسی فیدراڵی هههیندستان سیسته

ری كان بتوانن هاوسهتاكه وهیهڕێگهتاكو له یهخۆی ههت بهڕێكی تایبهماڵپه رێمانهو ههله

وێت یانهی دهسانهوكهئهرێمی تامیل هه له ن، بۆنمونهژیانی خۆیان دیاری بكه

ك)ئاین، باڵا، ڕوو وه نهخهكانی خۆیان دهرجهندی و مهتمهواوی تایبهن تهی بكهرگیر هاوسه

ی خوشك و برا، ، داهات، شوێنی ژیان، ژمارهتی، مووچهڵایه، كاستی كۆمهكێش، بڕوانامه

 وهكان بتوانن هاوژینی خۆیان بدۆزنهتاكو تاكه ش هۆكارێكهمهكاری دایك و باوك.....( هه

 .15وهم بێتهیان كهی وڵات ژمارهیرهو سوپا قهو ئه

 وتوون لهی دواكهو كچانهر ئهسهیی لهیرهكانی قهوارهی شوێنهوهمكردنهبۆ كه 

 و بارودۆخهڕ و ئههۆى شهتى:بهى )تشرین(ى سوریا نووسیویهرگیری؛ رۆژنامههاوسه

و  وهتهم بووهرگیریى زۆر كهبۆ هاوسه تتى ئافرهرفهده وتووهى سوریاى تێكهنائاساییه

 .وهتهر ماونهشێكى زۆرى كچان بێهاوسهبه

كانى سوریا ئێستا یرهقه ڵێت: كچهرق دهلشهى ئهخۆشخانهپزیشكێكى پسپۆڕى نه 

%ى 8ى كانیان و رێژهى سڕكردنى هێلكهر پرۆسهبه تهنایان بردووهكى زۆر پهیهرێژه به

زیندویى  ساڵ به 5 كانیان بۆ زیاتر لههێلكه یان بۆكراوهسڕكردنى هێلكه هى كوانهئه

ر گهن و ئهبكه و كارهساڵى ئه 35بۆ  30نى مهته له یرهكچانى قه ؛ باشتر وایهوهمێننهده

م ئه ندهرچه. ههوهبێتهمتر دهكان كهى هێلكهوهرى زیندوومانهگهوێت ئهدواتر بكه

 و بوارهڵام پزیشكانى ئه؛ بهوهتهوتووهرعى و یاسایى لێكهى شهڵێك كێشهكۆمه یهاردهدی

                                                             
ڕی باس نیوز، ، ماڵپه کارزان گلی.  14

http://www.basnews.com/index.php/so/lifestyle/magazine/399138 ،11/12/2017 
15 www.tamilmatrimony.com، ئەو ماڵپەڕەی تایبەتە بە دۆزینەوەی هاوسەر لە هەرێمی تامیل   

http://www.basnews.com/index.php/so/detail/author/818-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C
http://www.basnews.com/index.php/so/detail/author/818-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C
http://www.basnews.com/index.php/so/lifestyle/magazine/399138
http://www.tamilmatrimony.com/
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دواییدا ر لهگهئه تانهو ئافرهبۆ ئه تى مناڵبوونهرفهخساندنى دهبۆ ره م سڕكردنهڵێن: ئهده

 .16رگیرییان كردهاوسه

ملیۆن كچ و كوڕ  13كان رمییهفه پێی ئامارههوڵاتی میسر ب له یرهی كچانی قهرێژه

ملیۆن  2.5ش یهو رێژهله كردووه،رگیریان نهو هاوسهساڵانه 35رو نیان سهمهته ن كههه

ها روه%ی كچان، هه17 تهیشتوهگه یرهی كچانی قهش رێژهمهملیۆن كچن، به 10.5كوڕن و 

 وهكانهریتههۆی داب و نه، بهزیادبونهڕوو لهڕۆژ رۆژ به یهو رێژهئه ڕوو كهتهش خراوهوهئه

 %.30 یرهی كچانی قهر سنوری وڵاتی میسر رێژهسه ونهكهده ی كهو پارێزگایانهله

ی تێدا تۆمار یرهی كچانی قهمترین رێژهكه ی كهو وڵاتانهله كێكهستین یهلهوڵاتی فه

ها روه%، هه65 یرهی كچانی قهوڵاتی لوبنان رێژه ڵام له%، به7نها ویش تهئه كرێت كهده

 35رو نیان سهمهته ن كهزار كچ هههه 300لیبیا  ، لهملیۆنه 12 غریب نزیكهوڵاتی مه له

 ن.یرهو قهساڵانه

 گشتی باشهباری ئابوری هاووڵاتیانی به ی كهوهڕای ئهرهلیج سهوڵاتانی خه له 

 .17% 75ئیمارات  ، لهزۆره یرهی كچانی قهرێژه مان شێوهههش بهانهو وڵاتڵام ئهبه

 رگیریهاوسه وتنی كچان لهكانی دواكهوارهم: شوێنهشی سێیهبه

پێی به یهم دیاردهئه چونكه یهم دیاردهكانی ئهوارهواوی شوێنهڕووی تهخستنه ئاسان نییه

ین دهوڵدههه وهخوارهگۆڕێت، بەڵام لهده ڵگهدۆخی كۆمهلتور و و كه م و ناوچهردهسه

 ڕوو: ینهبخه وارانهو شوێنهی ئهكورته

 یەكەم : شوێنەواری دەروونی

                                                             
16

 نكهده رسهچاره یىیرهقه ىكێشه جۆره مبه سوریا ژنانىدواڕۆژ، ڕیماڵپه . 

=39387JIMARE?ASPX.DETAILS/LIFE/NET.DWAROZH.WWW://HTTPS، 10/11/2018،  

، PUKmedia ،https://www.pukmedia.com/KS_Direje.aspx?Jimare=52635م، هۆزان رۆسته .  17
 10/2/2015 

https://www.dwarozh.net/life/details.aspx?jimare=39387
https://www.pukmedia.com/KS_Direje.aspx?Jimare=52635
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بێزاری و  . بە تێپەڕبوونی كات، ئەم تاكە هەست دەكات بەجێماوە لە ڕەوتی ژیان، بۆیه1

 ڕووگرژی لای هەندێكیان بەدی دەكرێت.

و شڵەژان و هەستكردن بە كەمییە دەبێتە هۆی ئەوەی بەئاسانی لە . هەندێكجار ئە2

ندێكجار لەسەر كێشەی هەڵبكات، هه هەموو شوێنێك و لەگەڵ هەموو كەس نەتوانێت

 بچوك؛ زیزبوون دەكەوێتە نێوان ئەم و خەڵكی ترەوە.

و ێدەكات، خۆشی و چێژ لە بۆنە چێژی هەست پ . لە ژیاندا جۆرێك لە دووبارەیی و بێ3

 كان وەرناگرێت.ئاهەنگه

. ئەو كەسانەی لە هاوسەرگیری دوادەكەون ترسی لەدەستدانی توانای 4

وەچەخستنەوەیان هەیە، لە دڵەڕاوكێی و چاوەڕوانیدان بۆئەوەی هاوسەرگیری بكەن و 

 منداڵ بخەنەوە تاكو پێگەیەكی كۆمەڵایەتی بەدەست بهێنن.

ك ی پێگەیشتووی هەیە، ئەگەر وه. كچ لە تەمەنی گەورەیدا ئەزموون و ئەقڵێك5

 ڕێزی دەكات. هەرزەكارێك فشار و چاودێری لەسەر دابنرێت هەست بە كەمی و بێ

م حەز بەچارەیان ناكات، ئه . لەكاتی هاوسەرگیری كەسە نزیكەكانی و ئەوانەی كه6

 بن و  پێیان وایە بێ بەختن.مبار دهندێكیان خههه

غەریزییەكان، مرۆڤ پێویستی بە تێركردن و وەڵامدانەوەی . سێكس یەكێكە لە ڕەفتارە 7

ئەم پێداویستییە هەیە، بەپێ تیۆرەكەی فرۆید كاتێك مرۆڤ یەكێك لە پێكهاتەكانی 

كەسایەتی تێرناكات ئەوا ئەو بەشەی كەسایەتی سەركۆنە و لۆمەی تاك دەكات و لەڕووی 

 دەرونییەوە هاوسەنگی كەسیەتی لەدەست دەدات.

 ێــنــەواری كــۆمــەڵایــەتــیدووەم: شــو

نها بژی و پاش ئەوەی كە باوك و تهكچ نادرێت به به كان ڕێگهریتییهنه ڵگهكۆمه. له1

دەبێت بچێتە لای براكانی، لەوكاتەدا هەست دەكات جۆرێكە  دایكی كۆچیانكرد، ئەم كچه

 ژنی ناگونجێت.؛ هەندێكجاریش لەگەڵ براوهیهر ماڵی براكهسهلە بارگرانی به
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رگیری گومان و هاوسه وتنی تاك له. لە وڵات و ناوچە دواكەوتووەكان لە هۆكاری دواكه2

پرسیار دەكەن، هەمیشە پرسیاری تایبەت لەو كچە دەكەن، لە هۆكاری مانەوە و 

 هاوسەرگیری نەكردنی دەپرسن، ئەم پرسیارانەش ئازاری ئەو كەسە دەدەن.

ند پێگەیەكی كۆمەڵایەتی وەردەگرێت، دەبێتە )دایك، . مرۆڤ بە هاوسەرگیری چه3

كرد رگیری نهر هاوسهگهڵام ئه( ی كەسێك، به...هاوسەر، لەدوایدا خەسوو، داپیرە، مامۆژن،

 بێت.بەش ده بێ لەم پێگە كۆمەڵایەتیانه

. لە رۆژهەڵاتی ناوەڕاست، مرۆڤ هەتا هاوڕێ و دۆست و خزمی كەمتر بێت مەودای 4

ەزموونكردنی خۆشیەكان و چاوكرانەوەی كەمتر دەبێت، ئەمەش كاریگەری ژیان و ئ

 رگیری.هاوسه وتوون لهدواكه كه یههه و تاكانهڕاستەوخۆی لەسەر ئه

لۆمەی خۆیان دەكەن كە بۆچی هەل و دەرفەتەكانی ڕابردووی  . هەندێكجار ئەو كچانه5

ە پێشەوە لەوانەیە هەندێكیان بەخێرایی ژیانیان لەدەستداوە، بۆیە ئەگەر چانسێكیان بۆ بێت

رگیری بدەن، ئەمەش لە كێشەیەكەوە دەپەڕنەوە بۆ كێشەیەكی تر و بڕیاری هاوسه

 لەوانەیە لەگەڵ مێردەكەیان ئاسودەنەبن و بیرلە جیابونەوە بكەنەوە.

پەنا دەباتە بەر  . ئەو فشارە كۆمەڵایەتی و نامۆبوونە دەروونییە جاری واهەیە ئەو كچه6

رگریكردن نیە بەڵكو بۆ ڕزگار بوونە لەو هەموو خۆكوژی، خۆكوشتنەكەی بۆ هاوسه

خەفەت و جەنگە دەرونیەی لەگەڵی دەكرێت، بۆ ڕزگار بوونە لەو ژیانە دووبارە و پڕ 

 كێشەیە.

یەكێكە لە هۆكارەكانی بڵاوبونەوەی  دواکەوتنی کچان لە ئەنجامدانی هاوسەرگیری. 7

رگیری نهێنی، هاوسەرگیری بەرژەوەندی، هاوسەرگیری چێژ،...( )هاوسەرگیری كاتی، هاوسە

 بەتایبەتی لە میسر و ئێران ئەم دیاردەیە بڵاوە.

ی دواكەوتووە لە هاوسەرگیری؛ هەست دەكات ئەو شكۆیەی دایكێك هەیەتی .  ئەو كچه8

...( و ندێكجار ئالودە دەبێت بە ) ئینتەرنێت، تەنهایی، خۆپەرستی، هتدئەم نیەتی، بۆیە هه

 بێت.مۆكی دهتوشی خه
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 م: شــوێــنــەواری ئــابــووریسێیه

ئابورییەكی سەربەخۆی نەبێت؛ دەبێت چاوی لەدەستی كەسێك بێت  . ئەگەر ئەم كچه1

 بەخێوی بكات.

؛ میراتی بەشی ئەم وهنهاییه. زۆرجار لەكاتی بەشكردنی میراتی، بەهۆی پیاوسالاری و ته2

 نادرێت. كچه

ی ؛ ئەو كچهیهداری ههرمایهرایی و سهو تاكگه یانەی خێزان جێگیر نییهكۆمەڵگه. لەو 3

مووچە و داهاتی تایبەت بەخۆی نییە، ناچارە بۆ پڕكردنەوە پێداویستی و خۆراكی خۆی 

 وا؛ پارە و داهات كۆ بكاتەوە.كی ناڕەبەڕێگایه

 موو ئەو شتانەی كههە ئەوکچانەی کە دواکەوتون لە ئەنجامدانی هاوسەرگیری. 4

)سەیارە، زەوی، ئاڵتون، هتد...( بەجۆرێك لە سامان و داهاتی خێزان سەیر  هەیەتی له

 دەكرێت، هەندێكجار سامانی ئەم وەك هی كوڕێك نییە لەگەڵ خۆی بیباتە ماڵی خۆی.

. ئەگەر داهاتی خۆی هەبێت زۆرجار خێزان و خەڵك لە هۆكاری دەوڵەمەندبوون یان 5

پارەكەی دەپرسن، بەڵام لە كوڕ ناپرسرێت، بۆیە زۆرجار ناچارە تەواوی  دیارنەمانی

 دەستهات و داهاتەكەی لای مالەوە دابنێت.

و  نشت بكهردارێك گهك هاوسهدان ناتوانن وهم دۆخهی  لهسانهو كهگشتی ئه. به6

خواستی خۆیان و  ناتوانن به وهكی ترهلایهنها بڕۆن لهتهناتوان به وهكهلایهوڵاتان ببینن له

 كاربهێنن.یان بۆخۆیان بهكهن وپارهشت بكهگه وهبێ پرسی ماڵه

 م: شوێنەواری جەستەییچواره

ڕاست و ڵاتی ناوهڕۆژهه ی لهو دیاردانهله كێكهرگیری یههاوسه وتنی تاك لهدواكه

دەرەوەی هاوسەرگیری سێكس  كات لەتاك ده كان، كۆمەڵگە ڕێگری لهریتییهنه ڵگهكۆمه

هێڵێت، ئەو ش چەندین كاریگەری جەستەیی لای ئەو تاكە بەجێ دهئەنجام بدات؛ ئەمه

 كانی سێكس بریتین لە:  سوده ندێك لههه بێت كهتاكە لە سودەكانی سێكس بەدور ده
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ۆ ناو ش بم هۆڕمۆنهكات،  ڕژانی ئهخوێندا زیاد ده ندرۆفین( له. سێكس هۆڕمۆنی )ئه1

 .خشێتبهمرۆڤ دهری بهوهختهخوێن به

ش جوانی و م هۆڕمۆنهكات، ئهژندا زیادده . سێكس هۆڕمۆنی ئیسترۆجین له2

 كات.ندروستی ژنان زیاد دهته

ئەو کەسانەی لەرووی سێکسییەوە ، . سێكس سیستمی بەرگری بە چالاکی دەهێڵێتەوە3

باشتردەبێت دژی بەکتریا و ڤایرۆس و  چالاکن، کەمتر نەخۆشدەبن، چونکە بەرگرییان

 .18 مشەخۆرەکانی دیکە

کالۆری دەسوتێنێت چونکە  5سێکس جۆرێکی گرنگی وەرزشە و لە خولەکێكدا  .4

هێزكردنی هۆی به بێتهماسولکەکانی جەستە گرژ و خاو دەکاتەوە، سێكس ده

 رمۆكهگه 200 خولەك سێكسكردندا 30ی ماوهله ، چونكهو پشتده كانی گهماسوولكه

  سوتێنرێت.ده

سێکس بۆ تەندروستی دڵ گرنگە و لێدانی دڵ رێکدەخات، هاوسەنگی هۆڕمۆنەکانی  .5

ئیسترۆجین و تێستێستیرۆن ڕادەگرێت، کەمبوونی هەرکام لەم دوو هۆڕمۆنەش 

 .19پوکانەوەی ئێسک و نەخۆشییەکانی دڵی لێدەکەوێتەوە

وای ئۆرگازم هۆڕمۆنی )پرۆلاکتین( . سێكس خەوی مرۆڤ باشتردەکات چونكە لەد6

  .ش دەبێتە هۆی خەواڵوویی و خاوبوونەوەی ماسولکەکانم هۆڕمۆنههڕژێت، ڕژانی ئده

. کاتێک مرۆڤ سێکس ئەنجامدەدات، بڕێکی زۆر خوێن بە ئاراستەی مێشک دەڕوات، 7

ئەوەش دەبێتە هۆی خواردن پێدان و ئۆکسجین و گواستنەوەی بۆ خانەکانی مێشک، 

                                                             

18 . Karl F. Stifter, Sexology of Vaginal Orgasm, Printed in Germany 2005, Publisher: fgb • freiburger 

graphische betriebe, Freiburg, Translated by A.S.S., C.R.N., J.K. p 39. 

19 . Vladimir Antonov, Sexology, Printed by Lulu, New Atlanteans, 2008, p 71. 
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مێشک  جار ئەمەش هۆکارە بۆ باشبوونی توانای مێشک و بیرکردنەوە و داهێنان، بۆیهدوا

 كرێت.چالاک دەکات و زووتر کێشەکان چارەسەر ده

گوشاری دەروونی کەمترە و هەست بە دڵەڕاوکێی  مرۆڤ پاش ئەنجامدانی سێكس .8

)ئیلاکسیتەسین( بەرز نجامدانی سێكسدا ڕژانی هۆڕمۆنی كاتی ئهله ،چونكهوهبێتهم دهكه

ئارامی  ستكردن بهبۆ هه ش دەبێتە هێورکردنەوەی مێشك، بۆیهم هۆرمۆنهدەبێتەوە؛ ئه

 نجامبدات.ی دووجار سێكس ئهفتهمرۆڤ هه رونی پێویستهمانی فشاری دهو نه

. سێكس یارمەتیی درەنگ پیربوون دەدات، ئەمەش لەڕێگەی گەشەكردنی هۆڕمۆنی 9

ساڵ  8بۆ  7نجامدانی سێكس نزیكەی كان دەركەوتووە  ئهوهبەپێی توێژینهئۆكسیتۆسین، 

 .20پیربوون دوا دەخات

 

 تەوەرەی دووەم/ لایەنی پراكتیكی توێژینەوەكه

 بەشی چوارەم: چوارچێوەی كاری مەیدانی توێژینەوەكە.

 ی توێژینەوەكە و هەڵبژاردنی نمونە.یەكەم: كۆمەڵگه

: دیاری كردنی كۆمەڵگەی توێژینەوە قۆناغێكی گرنگە لە پرۆسەی  . كۆمەڵگەی توێژینەوەأ

ئەنجامدانی توێژینەوە، بەئەندازەیەك سەركەوتن یان سەرنەكەوتنی توێژینەوەكەی 

ش كۆمەڵگەی توێژینەوەكەمان بریتیە لە  قەزای یهوهم توێژینهلەسەر وەستاوە. بۆ ئه

 ناوەندی پارێزگای هەولێر.

                                                             
20 . Avaren Ipsen, Sex Working and the Bible, Philip R. Davies and James G. Crossley, University of 

Sheffield , Equinox Publishing ,2009,p 137. 
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هەڵبژاردنی نمونەی توێژینەوە كارێكی گرنگە بۆ سەركەوتنی  :ب. هەڵبژاردنی نمونە

 كه ڵبژاردووه( كچمان هه33توێژینەوەكە، ئەم توێژینەوەیەش بەشێوەیەكی مەبەستدار)

 رگیری.نجامدانی هاوسهئه وتوون لهدواكه

 

 م: ئامرازەكانی كۆكردنەوەی زانیاریدووه

انیاری كە توێژەرانی كۆمەڵایەتی لە چەندین ئامرازی گرنگ هەیە بۆ كۆكردنەوەی ز 

نی توێژینەوەكانیاندا پشتی پێ دەبەستن. ئەو ئامرازەی لەم توێژینەوەیەدا بۆ لایه

 exploratoryپراكتیكی بەكارهاتووە بۆ كۆكردنەوەی زانیاری بریتییە لە تێبینیكردنی 
م شی سێیهبهكانی ی زانیارییهوهبۆ كۆكردنه explanatoryها تێبینیكردنی روه،هه21

 .كارهێنراوهبه

 م: میتۆدی توێژینەوە و بوارەكانیسێیه

 . میتۆدی توێژینەوەكە:1

(بەكارهێنراوە، Case Study( )الحاله ی بار)دراسهوهلەم توێژینەوەیەدا میتۆدی توێژینه

 ی زانستهزۆربه ی زانیاری و لهوهی كۆكردنهپرۆسه له بریتییهئەم میتۆدەش 

ر )تاك، گروپ، گرفت، خێزان، سهله و زانیارییهشێت ئهكاردێت. دهكاندا بهتییهڵایهكۆمه

و  رییهزمونگهی میتۆدی ئهوانهواوی پێچهتهبه م میتۆدهڕوداو، شوێن...( بێت. ئه

                                                             
ك ریهبهلهواتا  explanatory بریتین له كه یهدوو شێوازی تێبینیكردن هه .  21

ن خودی لایهله م زانیارییانەشكان و توێكاری كردنیان ئهی ڕوداوهوهشانهوهڵههه

یان بۆ وهكات و لێكدانهكان تۆماردهنهدیمه رانهچاوی توێژهو به وهكرێنهكۆده وهكهرهتوێژه

ردانی ر )سهیان توێژهم جۆرهبێت ئه exploratoryی شێوهشێت بهها دهروهكات. ههده

ی ندامی نمونهئه كات كهده سهو گروپ و كهڵ ئهگهكات، گفتوگۆ لهشوێنی ڕوداو ده

 ....(كاتۆماردهكان تن، زانیارییهكهوهتوێژینه
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ی وهند ئامرازێكی كۆكردنهچه م میتۆده. ئهی زانیارییان جیاوازههوكانی كۆكردنهئامرازه

گشتی ...( و بهنامهڵگهی بهوهوتن، كۆكردنه)تێبێنیكردن، چاوپێكه بریتین له كه یهزانیاری هه

م له 22یهی بار ههوهند جۆرێك توێژینهكاردێت. چه)جۆری( به Qualitative ی وهبۆ توێژینه

 Holisticند ههڕه و  ڕێبازی فره single case studyی بار وهتوێژینه دا تاكهیهوهینهتوێژ 

approach كارهاتووهو به . 

 . بوارەكانی توێژینەوە:2

قەزای ناوەندی پارێزگای   بریتییه یهوهم توێژینهسنوری جوگرافی ئه ( بواری شوێن:أ

 هەولێر.

                                                             
ك یهنها ته لەسەركردن وهتوێژینه له : بریتییهsingle case studyی بار وهتوێژینه . تاكه 22

 ،ڕوداو، گروپ....()تاك، خێزان، گرفت، دیارده

كانی دوو قۆناغه كێك لهر یهسهله وهتوێژینه :Multiple case studyی بار وهتوێژینه * فره

م هێنان،گروپ،....( بێت رههشێت )كۆمپانیا، خێزان، تاك، بهده كات كهدیاردە یان ڕوداوو ده

 ڕوو. خاتهم ،گروپ،....( دهرههانی دوو )كۆمپانیا، خێزان، تاك، بهكلێكچوو و جیاوازه و خاڵه

كات ده وهتوێژینه وهكانهندهههموو ڕههه : لهHolistic approachند ههڕه * ڕێبازی فره

رونی، )ئابوری، سیاسی، ئاینی، ده هۆكاره ر ڕوداوێك یان گرفتێك،سهله

 وهكاتهشیده یهدهو دیار كانی ئهتی(یهڵایهكۆمه

نێكی )تاك، خێزان، نها هۆكارێك و لایهته :لهembedded approachند هه* ڕێبازی تاك ڕه

 .وهتوێژیتهك ده....(یهگروپ، گرفت، دیارده

ها  روهكاردێن ههبه وهپێكه embedded approachو  Multiple case studyگشتی   * به

Holistic approach  وsingle case study كاردێن.به وهپێكه 
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 ساڵ زیاتره 35 نیان لهمهته كه وهگێرێتهده و كچانهەوەیە ئه: ئەم توێژین( بواری مرۆییب

 .كردووهرگیرییان نهو هاوسه

ندامانی ڵ ئهگهله  15/6/2019: ئەم توێژینەوەیە لە بواری پراكتیكی لە ( بواری كاتت

 نیاری لهی زاوهكۆكردنه ستمان كرد بهده وههۆی تێبینی كردنهبه كهوهی توێژینهنمونه

 بواری پراكتیكی كۆتایی هات. 7/8/2019

كانی هۆكاره ت بهبارهكان سهستهاتووهدهبه ڕووی زانیارییه م:  خستهشی پێنجهبه

 رگیریهاوسه وتنی تاك لهدواكه

گشتی دوو ندن، بهههڕه رگیری جیاواز و فرههاوسه وتنی تاك لهكانی دواكههۆكار و جۆره

 :بریتین له كه یهرگیری هههاوسه وتن لهدواكه جۆر

 وتنی خۆویستأ: دواكه

ملكەچبوونی مرۆڤ بۆ هیچ  خواستی خودی تاكە لە ئەنجامنەدانی هاوسەرگیری بەبێ

 وانهله یهندین هۆكاری ههش چهمهوتن، ئهبۆ دواكه فشارێك كە پاڵی پێوەبنێت

بەجوانی و هێزی جەستەی خۆی؛ بۆ  یدابوونه)خۆپەرستی لای تاك( كە لە ئەنجامی شە

بكات بڕیاردەدات هاوسەرگیری نەكات. نمونەی ئەم جۆرەش لای ژن  ئەوەی پارێزگاری لێ

بونی خواستی . یان نهر و وەرزشوانەكان دەبینرێتو  پیاوە ئەكتەر، هونەرمەند، نوسه

 تی خوێندن....هتد.سبهمهرپسیاری خێزانداری، دواخستن بهرك و بهڵگرتنی ئههه

 ویست وتنی خۆنهب: دواكه

 وهتاكهبە هۆی فشارێكی سەختەوە كە بۆ دۆخی )ناهاوسەرگیری( پاڵ به وتنهدواكه

 جۆرن. كانیش فرهدەنێت، فشاره

 ند هۆكارێكی دیكهكرێت چهكان كرا، دهیاسایی و ئاینییه هۆكاره به ی ئاماژهوهرباری ئهسه

 روو: ینهبخه

 كان كــۆمــەڵــایــەتــییه م: هـــۆكــارهكهیه
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. هەندێك كات و لەناو هەندێك عەشیرەت ڕێگە بە كچ نەدەدرا هاوسەرگیری لەگەڵ 1

كوڕی عەشیرەتێكی دیكە بكات، ویستی خۆپارێزی و عەشیرەتگەری یەكێك بوو لە 

 هۆكارەكانی بڵاوبونەوەی ئەم دیاردەیە.

بەو دەستپێشخەری و خۆشەویستیانەی پێشكەشیان  نییه . هەندێكجار كچان متمانەیان2

 نەوە.دەكرێت و ئەو پێشكەشكردنانە رەد دەكه

 بیكاتە هاوسەری خۆی. ڕاوكێی كچان لەسەر بڕیاردان لەكەسێك كهو دڵه . دوودڵی3

؛ دەگەڕێتەوە بۆ زیادبوونی دیاردەی لەشفرۆشی لەناو كۆمەڵگه . هۆكارێكی دیكه4

و وابەستەیی بەخێزانەوە.  هەتا و نەمانی گیانی سۆز هۆی كەمتەرخەمی ئەمەش دەبێتە 

 لەشفرۆشی زیاتر بێت هەندێك لە گەنجان لە هاوسەرگیری دور دەكەونەوە.

ن، رگیری بكهخواستی خۆیان هاوسه.  هەندێكجار  خێزان رێگرن و ناهێڵن كچەكانیان به5

 كی دیكە بێتە ژیانیانەوە. ئەمەش وا دەكات هەندێك لەكچان نەهێڵن هیچ كەسێ

و نەگەڕانەوەیان، زۆرجاریش كچی بیانی دەكەنە كوڕان بۆ هەندەران  . كۆچكردنی6

 ی ژمارەیەك لەكچان نەتوانن هاوسەرگیریوههۆی ئه هاوسەری خۆیان، ئەمەش بووه

 بكەن.

، ڵگهری كۆمهندامێكی چینێكی تڵ ئهگهرگیریكردن لههاوسه بوون بهتی و ڕازینه. چینایه7

م زانین هۆكاركی تری ئهورهگهستی خۆبهو هه ڵگهكانی تری كۆمهم زانینی چینهكهبه

 .یهدیاده

 . ڕەتكردنەوەی فرەژنی لای خودی ژن و هەڵنەستان بەم كارە لەلایەن پیاوانەوە.8

ەكانی . لەم ساڵانەی دوایدا رۆژانە چەندین گەنج لەرەگەزی نێر دەبنە قوربانی ڕووداو9

 نندیكیان كەم ئەندام دەبن، هەموو ژنێكیش ئامادەنییە لەگەڵ خاوههاتووچۆ و هه

 رگیری بكات، ئەمەش هاوسەنگی ڕەگەزی تێك دەدات.ت هاوسهپێداویستی تایبه
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كی زۆری پیاوان یهكانی كوردستان ژمارهموو شارهكانی ههزگا چاكسازییهموو دههه . له10

 دات.زی تێكدهگهنگی ڕهش هاوسهیهم ژماره، ئهكردووهیان نهرگیرین و هاوسههه

 كان دەروونـــییه م: هـــۆكــارهدووه

. هەندێك جار تێنەگەیشتن و ناهوشیاری بەرامبەر ئایندە؛ تاك بەرەو هەڵدێر دەبات، ڕازی 1

 وتنی تاك لهنەبونی بەهەموو كەسێك و دانانی مەرجی قورس ... هۆكارن بۆ دواكه

 رگیری.هاوسه

باشی بونی ئامادهبوون؛ هۆكارن بۆ نهرگیری و واقعیی نهیاڵی بۆ هاوسه. تێڕوانینی خه2

 رگیری. بۆ هاوسه

كان هۆكاری تاكهبوونی پلان بۆ ژیان لای داهاتووی ژیان و نهت بهبارهشبینی سه. ڕه3

 .یهم دیاردهزۆربوونی ئه

ر رانبهڵ بهگهربردن لهسهو توانای گونجان و ژیان بهرونی یی دهبونی ئاماده. نه4

 رگیری.هاوسه وتنی تاك لهری دواكهكاریگه

 كانســیــاســـییه م: هۆكارهسێیه

زی و گهنگی رهكان هۆكارێكن بۆ تێكچوونی هاوسهجیاوازه .جەنگ و ململانێ سیاسییه1

 ندێك كچ. ی ههوهمانه

 وانهندێك لهبریندار بوون، هه گهرزار پێشمهشت هههه اعش زیاتر لهد نگی دژ بهجه . له2

نجامدانی توانای ئه وهیانهكههۆی برینهت و بڕێكیش بهن پێداوستی تایبهخاوه بوونه

 ستدا.دهرگیرییان لههاوسه

 . نەبوونی پێشینەیەكی هاوسەرگیری جێگیر و باش و ڕوون، هاوكاری نەكردنی گەنجان3

بە دابینكردنی )شوێنی نیشتەجێبوون، دۆزینەوەی كار، زیادكردنی پێشینەی هاوسەرگیری، 

 رگیری لای كوڕان.دانی هاوسهنجامنههتد....(. هۆكارن بۆ ئه
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ران؛ هیچ هەنگاوێكی جدی و چالاكانەی ندهنجان بۆ ههلێشاوی گهرباری كۆچی به. سه4

 نجانەی لە دەرەوەی وڵاتن.بەمەبەستی گەڕاندنەوەی ئەو گە دراوهنه

 كانئـــابـــوورییه  چوارەم : هــۆكــاره

زراند،....(ـەوە, مهجێبوون، بێكاری، دانهیرانی ئابووری، گرفتی نیشته. گەنجان بەهۆی )قه1

ن؛ كچێك رگیری بكهكەن، كاتێك بڕیار دەدەن هاوسهلەتەمەنێكی گەورەدا هاوسەرگیری ده

 بن.رگیری دهی هاوسهكانیان توشی كێشهنهمهكتربێت و هاوتهدەخوازێت لەخۆیان بچوو

. هاوسەرگیری و خێزان دروستكردن تێچوویەكی زۆری دەوێت، داخوازی زۆری كچان و 2

ی بۆ زۆربونی دیارده ...... هۆكارێكهوهنگی گواستنهخۆ و تێچوی ئاههربهخواستی ماڵی سه

 رگیری. هاوسه وتنی تاك لهدواكه

هۆی  شاردا بۆته كانی ژیان لهو گرانی پێداویستییه می مووچهبونی كاری جێگیر و كهنه. 3

 گوندنشینان. راورد لهبه ون زیاتربهكهرگیری دوادههاوسه ی لهوانهی ئهی ژمارهوهئه

 نجامئه

ەرە .دواكەوتنی تاك لە ئەنجامدانی هاوسەرگیری چەندین هۆكاری هەیە و هەریەك لە پاڵن1

 )ئابوری، كۆمەڵایەتی، ئاینی، سیاسی...(كانیش ورد دەبنەوە بۆ چەند خاڵێك.

. ئەم گرفتە؛ مەترسییە بۆسەر ئاسایشی نەتەوەیی و كەمبونەوەی ژمارەی دانیشتوانی 2

كورد لە عێراقدا چونكە بەپێی چەند ئامارێكی نافەرمی تەنها ژمارەی دانیشتوانی عەرەب 

دانیشتوانی كورد  كسانهمیلۆن كەسە كە یه 6در نزیكەی لە شاری بەغدا و ناوچەی صە

باشوری كوردستان، ئەگەر بەچاوی مەترسییەوە سەیری ئەم دیاردەیە نەكرێت و رێژەی  له

هاوسەرگیری زیاد نەكرێت لەوانەیە لە سەد ساڵی داهاتوو یان ئایندەیەكی دوور وەك 

 ت لەدەست بدەین.ئاشورییەكان ببینە كەمینەیەكی بچوك و وڵات و دەسەڵا

. دواكەوتن لە هاوسەرگیری چەندین شوێنەواری هەیە و كاریگەری تەواوی لەسەر تاك 3

و كۆمەڵگە هەیە، ئەم گرفتە چی وای لە ئالودەبونی تاك بە ماددە هۆشبەرەكان و تیرۆر 
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كەمتر نییە چونكە ژیانی )تاك، خێزان، كۆمەڵگە( دەخاتە دۆخێكی نا ئاسایی و 

 مەترسیدارەوە.

 پێشنیاز

 لە میانەی ئەنجامەكانی توێژینەوەكەوە دەتوانین چەند پێشنیازێك بخەینە ڕوو.

. بۆ چارەسەركردنی ئەم گرفتە پێویستە حكومەت بەڕۆڵی خۆی هەڵبستێت و هاوكاری 1

ماددی گەنجان بێت بۆ ئەنجامدانی هاوسەرگیری، ئەمیش چەندین جۆر ڕێگاچارە هەیە 

ەسەركردنی گرفتی نیشتەجێ بوون، دۆزینەوەی كار وەك )پێشینەی هاوسەرگیری، چار 

 بۆگەنجان،....(.

. هەوڵ بدرێت لەڕێگای دامەزراوە جیاوازەكان و ناوەندەكانی پێگەیاندنەوە 2

مەترسییەكانی ئەم دیاردەیە بخرێتە ڕوو، تاكەكان ئاگادار بكرێنەوە لەسەر لێكەوتەكانی 

 دواكەوتن لە هاوسەرگیری.

گەنجانەی لە ئەوروپا و هەندەرانن بگەرێندرێنەوە بۆ كوردستان و كار . هەوڵبدرێت ئەو 3

 و بژێوییان بۆ دابین بكرێت و ڕێگە بگیرێت لە كۆچی گەنجان بۆ ئەوروپا.

. وڵاتی كوێت لەڕێگەی هاندان بۆ فرەژنی و هاوكاریكردنی ئەو كەسانەی ویستی 4

ەیی بگەیەننە كەمترین ئاست. فرەژنییان هەیە توانییان لەماوەی پێنج ساڵدا رێژەی قەیر 

 ئەمەش بە ڕێگا خۆشكردنی یاسایی و هاوكاری ماددییەوە ئەم پڕۆژەیە سەری گرت.

. گۆڕینی كەلتور و نەریتی هاوسەرگیری و كەمكردنەوەی خواستی كچان و ماڵباتیان بۆ 5

 ئەنجامدانی هاوسەرگیری هۆكارێكە بۆ ئەنجامدانی هاوسەرگیری زیاتر لەلایەن كوڕانەوە.

 كانرچاوهلیستی سه

ئەنتۆنی گیدنز، كۆمەڵناسی، حەسەن ئەحمەد مستەفا، چاپخانەی ئاراس، هەولێر، .1

 512.لا 2009
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ی ڵهكانی كۆمهبڵاوكراوه نترۆپۆلۆژیای گشتی، لهكانی ئهمحمد شوانی، بچینه.2

ولێر، هه ،2017 ، دراوهنه چاپخانه ناوی رونناسانی كوردستان،ئاماژهڵناسان و دهكۆمه

 .216لا
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THE REASSONES OF BEING SPENSTER 
Suren akram hamanajm 
Department of sociology, College of law and international relationship, University of 
Lebanese Franch, Erbil, Iraq. 
      
 

Abstract 

Unmarried woman is a term referring to an unmarried woman who is older than what 

is perceived as the prime age range during which women should marry. It could also 

indicate that a woman is considered unlikely to ever marry. The term originally 

denoted a woman whose occupation was to spin. 

This research has two gates, the first gate is dedicated to the theory of the research and 

it has three chapters. In chapter one, a research problem, a research significance, a 

research purpose has been written then. In chapter two the concept of (Consequence, 

spinster, marriage) has been defined as well as chapter three is about the reasons and 

The Influences of spinster. 

The second gate has been dedicated for applied research and it has the community of 

the Research, the example of the Research, the method of the Research, the Areas of 

the research and Tools for Gathering Information.  

Finally the Conclusion, Research results, Research recommendations Research 

suggestions, Bibliography, Appendix. Has been written. 

 

 

 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Spinning_(textiles)
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  ملخص:

عنوسة هو مصطلح يشير إلى امرأة غير متزوجة أكبر سناً مما يُعتبر الفئة العمرية 

 تتزوج على الإطلاق.الأولى التي تتزوج فيها المرأة. قد يشير أيضاً إلى أن المرأة لا يُرجح أن 

 يشير المصطلح في الأصل إلى امرأة كانت وظيفتها تدور.

يحتوي هذا البحث على بوابتين ، البوابة الأولى مخصصة لنظرية البحث وله ثلاثة 

فصول. في الفصل الأول ، تمت كتابة مشكلة بحث ، أهمية بحثية ، هدف بحثي. في 

العانس ، الزواج( بشكل جيد حيث أن الفصل  الفصل الثاني ، تم تعريف مفهوم )النتيجة ،

 الثالث يدور حول أسباب وتأثير العانس.

تم تخصيص البوابة الثانية للبحث التطبيقي وتضمنت مجتمع البحث ومثال البحث 

 وطريقة البحث ومجالات البحث وأدوات جمع المعلومات.

بحوث ، الببليوغرافيا ، الملحق. وأخيرا الخاتمة ، نتائج البحوث ، توصيات البحوث ، اقتراحات ال

 وقد كتب.

 


