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  پوخته    زانیاریهکانی توɄژینهوە 
  بهرواری توɄژینهوە: 

  ٢٦/٧/٢٠٢٣وەرگرتن:
  ٢٧/٨/٢٠٢٣پهسهندکردن:
  ٢٠٢٤زستانبӂ؊و کردنهوە: 

(کاریگهری     ناونیشانی  به  دکتۆرایه  تɃزی  ههɃǄنجراوی  توɄژینهوەیه  ئهم 
ƿهسهر پهرەپɃدانی   Pouring AcrylicsپÞۆگرامی راهɃنانی به تهکنیکی 

ئامانجی    . توانای وɄنهکɃشان �ƹی خوɄندکارانی بهشی پهروەردەی هونهری)
بوار   کهتوɄژینهوە ƿه  راهɃنانی  پرۆگرامɃکی  کردنی  وɄنهکɃشاندا    یئامادە 

توانای  پهرەپɃدانی  سهر  ƿه  راهɃنانیهکه  پرۆگرامی  کاریگهرى  وزانینی 
) خوɄندکاری قۆناغی 17نموونهی توɄژینهوەکه پɃکهاتبوو ƿه ( وɄنهکɃشان.  

توɄژینهوەکه  کۆمهǄگهی  ƿه  ههڕەمهکی  بهشɃوەیهکی  که  چوارەم 
هاوسهنگی   پاراستنی  مهبهستی  به  نمونهی ههǄبژɄردران.  بۆ  رÞɄەو  ویهك 

گۆڕاوەکان  توɄژینهو وکۆنترۆƿکردنی  نمونهی ان  توɄژەرەکه  هاوتای 
تهمهنی    وەرگرت  انتوɄژینهوکهی پɃشهکی،  تاقیکردنهوەی  وەکو 

ساǄی  بۆ  وɄنهکɃشان  داڕشتنی  وانهی  نمرەی  (مانگ)،  به  خوɄندکارەکان 

  سهرەکییهکان ووشه 
Influence, Training 
Program, Acrylic 
Pouring, drawing 
 
Doi:  
10.25212/lfu.qzj.9.4.9 
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ئهنجامدانی  2022- 2021( رɄگهی  ƿه  خوɄندکاران  زیرەکی  ئاستی   ،(
بۆ   انتوɄژەر  .)IQ test(تاقیکردنهوەی   راپرسی  ئهنجامدانی  به  ههستا 

بهمهبهستی   کراوە  راپرسی  ڕاهɃنانی،  پرۆگرامی  وبنیاتنانی  داڕشتن 
تهکنیکه ئامادەکردنی کانی  دەستنیشانکردنی  بۆ  راپرسی  وɄنهکɃشان، 

فۆڕمی ههǄسهنگاندنی ئهنجامی تاقیکردنهوەی نموونهی توɄژینهوەکه. پاش 
داڕشتن وبنیاتنانی پرۆگرامی ڕاهɃنانی ووەرگرتنی رای پسپۆڕان وەبهپɃی  
کۆمهɃǄک ههنگاو که ƿهڕɄگهیهوە پرۆگرامی ڕاهɃنانییهکه دەستنیشانکران. 

جɃبهجAcrylics Poring  (  ɂ(  پرۆگرامی ڕاهɃنانی وتهکنیکی  انتوɄژەر
) ههفته دا، ههر ههفتهیهک 8نهوەکه ƿه ماوەی ( کرد ƿه سهر نموونهی توɄژی

) کاتژمɃر. دوای کۆکردنهوەی زانیارییهکان (داتا) 3) وانه، ههروانهیهک (1(
گهیشت به کۆمهɂǄ ئهنجام، وەکو    انوشیکاری ئاماری ئهنجامهکان، توɄژەر

وپاشان  ههنگاوکه  به  ههنگاو  راهɃنانی  پرۆگرامɃکی  بنیادنانی 
دەرکهوتنی جیاوازی ئاماری  وجɃبهجɃکردنی ƿه سهر نموونهی توɄژینهوەکه  

پɃشهکی   تاقیکردنهوەی  ژمɃرەیی  ناوەندی  نɃوان  ƿه  به  وبهرچاو  پاشهکی 
ئهمهش بهو مانایه دɄت که  )  Acrylics Poring(   بهکارهɃنانی تهکنیکی

وɄنهکɃشانی   پهرەپɃدانی توانایخوɄندکارانی نموونهی توɄژینهوەکه ئاستی  
توɄژینهوەکه ئهزموونی  دوای  پɃشخستووە  کاریگهری  و   خۆیان  قهبارەی 

وɄنهکɃشان  تواناکانی  پهرەپɃدانی  ƿه سهر  بوو  ڕاهɃنانی گهورە  پÞۆگرامی 
�ƹی خوɄندکارانی نمونهی توɄژینهوەکه. ƿه ڕۆشنایی ئهنجامهکاندا، توɄژەر 
داهاتوودا  ƿه  وایه  پɃی  که  خستهڕو  پɃشنیاری  ڕاسپاردەو  کۆمهɃǄک 

  تهواوکهری توɄژینهوەکهی ئɃستای دەبɃت. 
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  : توɄژیهنهوە کɃشهی.1
بنهمای گهڕان وɃƿکۆǄینهوە ƿه�ƹیهن توɄژەرەوە ƿه بهشی پهروەردەی هونهر  کɃشهی توɄژینهوەکه ƿهسهر  

پÞۆگرامɃکی  کاریگهری  دەستنیشانکردنی  ئامانجی  به  ئهنجامدرا  بنهڕەت  پهروەردەی  کۆɃƿجی    ƿه 
 راهɃنانی بۆ پهرەپɃدانی توانای وɄنهکɃشان ƿه رɄگهی بهکارهɃنانی تهکنیکی رشتنی رەنگی ئهکرƿیک

(Pouring Acrylics)   گهیهɄگکوەکو رɄت ئهم رɄشان، تا چهند دەتوانرɃنهکɄه بواری وƿ ئاشنا هی  ی نوێ
یهکهم جارە بهکار دەهɃنرɄت ƿه بواری وینهکɃشان ƿه پهیÞەو پÞۆگرامی خوɄندن   یکهبکرɄت، ئهم تهکن

   .ƿه بهشی پهروەردەی هونهر کۆɃƿجی پهروەوردەی بنهڕەت ƿه زانکۆی سɃƼمانی
بریتییه   که  توɄژینهوەکه  پرسیاری سهرەکی  دانهوەی  وە�ǅم  ƿه  دەکرɄت  دیاری  توɄژینهوەکه  کɃشهی 

ƿهسهر پهرەپɃدانی توانای وɄنهکɃشان  (Pouring Acrylics) تهکنیکیبه  کاریگهری پÞۆگرامی راهɃنانی  
  ɂǄژینهوەکه کۆمهɄم دانهوەی پرسیاری سهرەکی تو�ǅه وەƿ ،ندکارانی بهشی پهروەردەی هونهرɄی خو�ƹ

   :پرسیاری �ƹوەکی سهرههǄدەدات
پÞۆگرامی راهɃنانی کامهیه که پɃویسته جɃبهجɂ بکرɄت بۆ گهشه پɃدانی توانای وɄنهکɃشان �ƹی  -1

  .خوɄندکارانی بهشی پهروەردەی هونهر 
ئهم   -2 چونکه  جیهانییهکان  پɃشانگا  ƿه  بکات  کارەکانی  هاوبهشی  بتوانɃت  خوɄندکار  ئهوەی  بۆ 

  .تهکنیکانه رɄگایهکی جیاواز وسهربهخۆیه
 تا چهند گرنگه خوɄندکاری بهشی پهروەردەی هونهر شارەزایی ههبɃت ƿه بهکارهɃنانی تهکنیکی -3

)Pouring Acrylics( ت ئهم تهکنیɄت کهبۆ ئهوەی بتوانرɄه قوتابخانهکان ئاشنا بکرƿ.   
 ئایا ƿه ڕووی ئامارییهوە جیاوازی بهرچاو ههیه ƿهسهر پهرەپɃدانی توانای وɄنهکɃشان به تهکنیکی -4

(Pouring Acrylics)  ندکارانی بهشی پهروەردەی هونهرɄی خو�ƹ.  
5- ) کاریگهری  تهکنیکی  Size Effectقهبارەی   ()Pouring Acrylics  توانای پهرەپɃدانی  سهر  ƿه   (

 وɄنهکɃشان) چهندە �ƹی خوɄندکارانی بهشی پهروەردەی هونهر. 
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  :توɄژینهوەگرنگی  1.1
تا  وپهرەپɃدانیان  توانایان  پهرەپɃدانی  بۆ  پهرۆشن  به  مرۆیییهکان  کۆمهǄگه  ئɃستادا  سهردەمی  ƿه 
وەک  خوɄندن  بواری  ƿه  ڕاهɃنانی  پرۆگرامی  گرتنهبهری  به  بهرەوپɃشبردن  بۆ  توانا  ئهوپهڕی 
بهپɃی   ڕɄکخراوە  پرۆسهیهکی  ڕاهɃنان  شɃوە.  باشترین  به  وبهکارهɃنانی  بنچینهیی  سهرچاوەیهکی 

ƿوەی فهɃهشƿت وɄناسه دەکرɃنهکانی پ؊ƽت که به ئامانج وپɄک ئهنجامدەدرɄسهفهو سیاسهت وستراتیژ
بهرنامهیهکی ڕاهɃنانیدا پهرەی سهندووە که میتۆد وئامرازی پهروەردەیی خۆی ههیه به مهبهستی  
ڕاهɃنان   به  پɃویستی  مامۆستا  پراکتیکی.  وگهشهکردنی  وپهروەردەیی  پیشهیی  بهدەستهɃنانی 

ونی بهردەوام ههیه به درɄژایی ژیانی پیشهیی بۆ ئهوەی بتوانɃت ƿه بواری کارکردنیدا ƿهگهڵ  وفɃربو
ƿه   بɃت  یارمهتیدەر  که  جۆرɄک  به  بهرزبکاتهوە  وتواناکانی  بنɃت  ههنگاو  نوɄدا  شتɃکی  ههموو 

پهروەردەیی،    پهرەپɃدان پرۆسهی  ,  Coles, 2023(وباشترکردنی  ᢝ
ᡧᣛلط  ;1996  ,p. 60(.  گرنگی

وɃƿهاتووییهکانی   توانا  باشترکردنی  بۆ  یه  ڕاهɃنانییهکه  پÞۆگرامی  چا�ƹکییهکانی  ƿه  توɄژینهوەکه 
وɄنهکɃشان وئهو تهکنیکانهی که خوɄندکار ƿه بواری وɄنهکɃشان بهکاری دەهɃنɃت بۆ ئهوەی یارمهتیدەر 

ئ وپهرەپɃدانی  خوɄندکار  �ƹی  وداهɃنهرانه  مۆدɄرن  بیرۆکهی  وەرگرتنی  ƿه  کارامهیی،  بɃت  هدای 
ƿه کارامهییهکاندا، ههروەها  بۆ پɃوانهکردنی ڕادەی گهشهکردن  دەستنیشانکردنی خاǄه بههɃز و�ƹواز 
پایه   ƿه  یهکɃک  به  که  خوɄندن  تهواوکردنی  دوای  کردارییهکان  چا�ƹکییه  ناوەڕۆکی  دابینکردنی 

  ا. سهرەکییهکانی مامۆستا دادەنرɄت بۆ پهروەردەی هونهر ƿه قوتابخانهکان د

  :ئامانجی توɄژینهوە 2.1
  :ئامانجی ئهم توɄژینهوەیهبریتییه ƿه بهدیهɃنانی

  ئامادەکردنی پرۆگرامɃکی راهɃنانییه ƿه بوارەکانی وɄنهکɃشاندا -1
2- ) تهکنیکی  کاریگهرى  وɄنهکɃشانPouring Acrylicsزانینی  توانای  پهرەپɃدانی  ƿهسهر  �ƹی   ) 

 پهروەردەی هونهر. خوɄندکارانی بهشی 
 ) ƿهسهر پهرەپɃدانی توانای وɄنهکɃشان Pouring Acrylicsزانینی قهبارەی کاریگهرى تهکنیکی (  -3

 �ƹی خوɄندکارانی بهشی پهروەردەی هونهر. 
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  :گریمانهی توɄژینهوە 3.1
بهǄگهداری   -1 ئاستی  ƿه  نییه  ئاماری  جیاوازییهکی  ژمɃرەیی   )0.05(هیچ  ناوەندی  نɃوان  ƿه 

ƿهسهر  توɄژینهوەکه  نموونهی  خوɄندکارانی  �ƹی  پاشهکی  وتاقیکردنهوی  پɃشهکی  تاقیکردنهوی 
) تهکنیکی  به  وɄنهکɃشان  توانای  بهشی Pouring AcrylicsپهرەپɃدانی  خوɄندکارانی  �ƹی   (

 پهروەردەی هونهر پɃش جɃبهجɃکردنی وپاش جɃبهجɃکردنی پÞۆگرامی ڕاهɃنانییهکه. 
بهǄگهداری   -2 ئاستی  ƿه  نییه  ئاماری  جیاوازییهکی  پرۆگرامی    )0.05(هیچ  کاریگهرى  قهبارەی  ƿه 

) ƿه بابهتی کاری  Pouring AcrylicsراهɃنانی ƿه سهر پهرەپɃدانی توانای وɄنهکɃشان وبه تهکنیکی (
سهربهست �ƹی خوɄندکارانی بهشی پهروەردەی هونهر پɃش جɃبهجɃکردنی وپاش جɃبهجɃکردنی 

 پÞۆگرامی ڕاهɃنانییهکه.  

  :سنوری توɄژینهوە 4.1
  سنوری بابهتى: کاریگهری پرۆگرامى راهɃنانی ƿه سهر Ƀƿهاتووی وɄنهکɃشان ƿه بابهتی کاری سهربهست  

 سنورى مرۆیی: خوɄندكارانى قۆناغى چوارەم بهشی پهروەردەى هونهری. 
  بهشی پهروەردەى هونهر ƿه كۆɃƿژی پهروەردەى بنهرەت.   سنوری شوɄن:

  ). 2023-2022سنوری كات: ساǄی خویندنی (

 :دیاریکردنی چهمکهکان 5.1
  :کاریگهری

) ئ)2002صبري  خوازراوەکان،  ئهنجامه  به  وگهیشتن  مهبهستهکان  ئامانجه  به  گهیشتن  توانای    و ه: 
وستراتیژ   وشɃواز  وفɃربوون  خوɄندن  وشɃوازەکانی  چارەسهر  بواری  ƿه  چهمکه 

  . )p. 410, 2002(صبري, ومۆدƼɄهکانی فɃرکردندا بهکاردɄت 
: دەرئهنجامی گۆڕانکاریهکی خوازراو یان نهخوازراوە که ƿه فɃرخوازدا )2003اƿنجار (  andشحاتة  

  )p. 6, 2003(شحاتة & اƿنجار, ڕوودەدات ƿه ئهنجامی پرۆسهی فɃربووندا 
بهدەستهɃنان ƿه پÞۆسهی فɃربوون وفɃرکردندا وتویژەر پɃناسهی کردووە: بریتییه ƿه بینینی گۆڕانکاری  

  وگهیشت به ئهنجامی ئهرɄنیی چاوەڕونکراوە. 
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  :پرۆگرامى راهɃنانی
: پرۆسهیهکی سیستماتیکی ڕɄکخراوە، وادەکات تاك ƿهم ڕɄگهیهوە کۆمهɃǄک ئهزموون  )2001جابر (

وɃƿهاتویی بهدەست بهɃنɂ بۆ ئهوەی بتوانɃت چهند ئهرکɃکی دیاریکراو جɃبهجɂ بکات. 
  )p. 288, 2001(جابر, 

) ئامانجیان  )2000اƿياسري  که  کردارى  و  وچا�ƹکیی  بابهت  کۆمهɃǄک  بۆ  ڕɄکخراوە  پƽ؊نɃکی   :
, 2000(اƿياسري,    بهدەستهɃنانی زانیاری وپهرەپɃدانی کارامهیی ƿه ماوەی دیاریکراودا.

p. 18(  
: جۆرɄک ƿه ڕاهɃنان که کۆمهɃǄک چا�ƹکیی یهکگرتوو ƿهخۆدەگرɄت ئامانج  )2003اƿنجار (  andشحاتة  

و   زانیاری  پهرەپɃدانی  و  دیاریکراو  بوارɄکی  ƿه  ڕاهɃنانیان  و  تاکهکانه  ئامادەکردنی  Ƀƿی 
ئهزموونه  ƿهگهڵ  که  به شɃوەیهک  دیاریکراودا،  ماوەی  ƿه  ههǄویستهکانیانه  و  Ƀƿهاتوویی 

وپ گهشهکردنیان  بگونجɃت.  پهروەردەییهکانی  فɃرخوازان  & Ƀداویستییهکانی  (شحاتة 
  )p. 77, 2003اƿنجار, 

ئهزموون   بۆ  وبابهتیانهیه  چا�ƹك  وپهیÞەوɄکی  کردن  ودیاری  ریکخستن  کردووە:  پɃناسهی  تویژەر 
پهروەدە  بواری  ƿه  فɃرخواز  Ƀƿهاتوویی  وپهرەپɃدنی  وکارامهیی  زانیاری  وبهدەستهɃنانی 

 وفیرکردندا. 
ƿه  تاک  کارامهییهکانی  توانا  وبهرزکردنهوەی  وگهشهسهندن  بهدەستهɃنان  کردووە:  پɃناسهی  تویژەر 

 .رɄگهی ئهزموون وفیربوون
  :وɄنهکɃشان

: دەربÞینه به هǂɃ وشɃوەو هɃمای سادەکراو بۆ بیرۆکه، پÞۆسهیهک، رووداو، دیاردەیهکی )٢٠٠٥د.وƿيد (
  ) ٢٠٠٥(د.وƿيد, زانستی، رɄساکان وبنهماکانی درککردن وتɃگهیشتن 

: وɄنهکɃشان هونهرɄکی بینراوە که بریتییه ƿه دروستکردنی پهیوەندی ƿهسهر ڕووبهرɄک،  )١٩٩٧وƿيام (
ئهم  ئامرازɄک،  به شɃوەیهکی سهرەکی به هǂɃ یان پهǄه یان ههر  که دەربÞینی شتهکانه 

  ) p. 60, ١٩٩٧(وƿيام,  جۆرە هونهرە جۆرɄکه ƿه هونهرە بینراوەکان (هونهری شɃوەکاری).
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ئهم نیشانه   دەکات نیشانهیهک دروست بکات ƿهسهر روویهک،: دەربرینɃکی تشکیƼیه وا  )١٩٩٧وƿيام (
تهنانهت  یان  پɃنوس  یان  مهرەکهب  وەک  جیاواز  ماددەی  بهکارهɃنانی  به  دەکرɄت 
بهکارهɃنانی ئامرازی دەم تیژ که بتوانɃت هɃǃɃکی نوقم ƿهسهر ڕووی دروست بکات، ƿهگهڵ 
یان  بهکار هاتوون ئهنجامهکه  که  ئامرازانه  یان  بɃت ئهو کهرەسته  ئهوەشدا ههرچۆنɃک 

.  p,  ١٩٩٧(وƿيام,    دەکهوɄت یان بهجɃی دەهǃɃیت هɃǃɃکی ئهبستراکته. کاریگهرییهی که دەر
٦٠(  

تویژەر پɃناسهی کردووە: بریتییه ƿه هونهرɄکی بهچاو بینراو ƿه سهر روویهک وگهیاندنی پهیامه به 
 . بهکارهɃنانی کهرەستهی جواروجۆر 

 
: Acrylic Pouring 

Coles )2023( کو   –: ئهبستراکتǄنهرایهتیکردنی واقیعی دەرەکی نادات، بهɄی نوǄک که ههوɄهونهر
و   ڕەنگ  و  فۆرم  و  شɃوە  بهکارهɃنانی  به  دەدات  کاریگهرییهکهی  بهدەستهɃنانی  ههوǄی 

   (Coles, 2023) پɃکهاته.
Kelley  )2019(  : ک جۆری مادەی ڕژاندنɄهگهڵ ههندƿ یکƼکی بۆیاخکردنه که بۆیهی ئهکریɃتهکنیک

 )Kelley, 2019(تɃکهڵ دەکرɄت و دواتر به شɃوازی جۆراوجۆر دەڕژɄته سهر ڕوویهک. 

 :ەتوɄژینهو تیۆری چوارچɃوەی .2

  :پرۆگرامی ڕاهɃنانی 1.2
چا�ƹکی   کۆمهɃǄک  که  پیشهیی  گهشهپɃدانی  ههمهجۆرەکانی  ƿهشɃوازە  یهکɃکه  ڕاهɃنانی  پرۆگرامی 
بۆ   یارمهتیدەرن  که  ڕاهɃنهران  وههǄوɄستی  وئهزموون  زانین  پهرەپɃدانی  بهئامانجی  ڕɄکخراوە 

هدا دیاریکردنی زانیارییهکانیان وبهرزکردنهوەی کارایی بهرههمهɃنانیان، جɃگیرکردنیان ƿهم پرۆگرامان
پهروەردە  بواری  ƿه  چۆنایهتییهکانیان  توانا  وبهرزکردنهوەی  مامۆستایان  کاریگهری  زیادکردنی  بۆ 

  )p. 8,  2015(شموط, وپسپۆڕیدا. 
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  :ئامانجهکانی پرۆگرامی ڕاهɃنانی 2.2
ههر   تایبهتی  ئامانجی  بهپɃی ههمهچهشنی  پیشهیی جیاوازن  ڕاهɃنان وگهشهپɃدانی  پرۆگرامهکانی 

پهروەردەییه   پرۆسهی  مهبهستهکانی  وبهپɃی  ههروەها  )p. 63,  1989(عوض,  بهرنامهیهک   .
  ئامانجهکانی پرۆگرامی ڕاهɃنان بریتین ƿه:

بهرنامهکه   -1 بنهڕەتیانه دەکاتهوە که  ئامانجه  ئهو  ƿهسهر  بهرنامهکه: جهخت  ئامانجه گشتییهکانی 
 بهدوای بهدیهɃنانیدا دەگهڕɄت 

که   -2 بارودۆخهی  ئهو  ئهرک،  بۆ  دەکرɄن  دابهش  بهگشتی  پرۆگرامهکه:  تایبهتییهکانی  ئامانجه 
 .p, 2007(توفيق, ڕاهɃنانهکه تɃیدا ئهنجام دەدرɄت، پɃوەری ئهدای پɃویست بۆئهدای کارکردن.  

127(.  
  :بنهماکانی بنیاتنانی پرۆگرامی راهɃنانی  3.2

  کۆمهɃǄک بنهما ههیه دەبɃت ƿهبهرچاوی بگرɄت ƿه کاتی پƽ؊ندانان بۆ دارشتنی پرۆگرامی ڕاهɃنانی: 
وەکو  دیزاینکردن  ƿهکاتی  ƿهبهرچاوبگیرɄت  ههنگاوɄک  چهند  دەبɃت  ڕاهɃنانی  پرۆگرامی  دیزاینی 
ناونیشانی بهرنامهی ڕاهɃنان وئامانجهکانی بهرنامهی ڕاهɃنانی وە دیاریکردنی Ƀƿهاتووییه پɃویستهکان  

 وناوەڕۆکی بهرنامهی ڕاهɃنانی دیاری بکرɄت.
دەبɃت ئامانجهکان ڕوون بɃت وگونجاو بɃت، ƿه سنوورو توانادا    ییئامانجهکانی پرۆگرامی ڕاهɃنان -1

 وانه بکرɄت. Ƀبن وبتوانریت پ
ƿه خوƿی قوتابخانهکان ووەرشهی پهروەردەیی   یشɃوازەکانی جɃبهجɃکردنی پرۆگرامی ڕاهɃنان -2

ڕاهɃنان پهیمانگاکانی  ƿه  وپرۆگرامهکان  کۆمهǄی  یان  تاکهکهسی  وگهشهپɃدانی   یوچا�ƹکیی 
 پهروەردەیی دا. 

ڕاهɃنان -3 بهرنامهی  ƿه    یکاتی  مهشقکردن  هاتنی  کۆتایی  ودوای  هاویندا  یان  بههار  پشووی  ƿه 
 قوتابخانهکهی. 

ڕاهɃنان -4 پرۆگرامی  پسپۆڕیی    یبهڕɄوەبردنی  یان  پهروەردەیی  سهرپهرشتیاری  �ƹیهن  ƿه 
 پهروەردەیی بهڕɄوەبهری پهیمانگای ڕاهɃنان یان یهکɃک ƿه پسپۆڕانی بواری ڕاهɃنان دەبɃت. 
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ڕاهɃنان -5 پرۆگرامی  ونووسینهکی   یههǄسهنگاندنی  وزارەکی  پراکتیکی  تاقیکردنهوەی  کاتی  ƿه 
ڕاهɃنان پرۆگرامی  جɃبهجɃکردنی  پɃش  وههǄسهنگاندن  وɃƿکۆǄینهوە  وتوɄژینهوە   یوگفتوگۆ 
ڕاهɃنان پرۆگرامی  جɃبهجɃکردنی  ƿهکاتی  ههǄسهنگاندن  پɃشهکی)،   ی (تاقیکردنهوەی 

 )194: 2009& اƿفتمي,  ی(اƿجبوروههǄسهنگاندن دوای کۆتایی پرۆگرامی مهشقکردن. 

 هۆکارەکانی پƽ؊ندانان بۆ پرۆگرامی ڕاهɃنان:  4.2
  سهبارەت بهو ئامانجانهی که پرۆگرامی ڕاهɃنانیان بۆ داڕɄژراوە، ئهوانیش بریتین ƿه:

ڕەنگه پرۆگرامی ڕاهɃنانی ئاراستهی ئهو مامۆستایانه دەکرɄت که کهم ئهزموونن بۆ ئهوەی ببنه  -1
 مامۆستای ئاسایی که به متمانه وگهشبینییهوە دەست به کارەکانیان دەکهن. 

پرۆگرامی ڕاهɃنان پƽ؊نی ئهوەیه بۆ بهدەستهɃنانی کارامهیی نوێ ƿه ئهنجامی پهرەپɃدانی شɃوازی   -2
 وانهوتنهوە وتهکنیکه پهروەردەییهکان وگهشهپɃدان ƿه پرۆسهی پهروەردەیی دا. 

پƽ؊نی پرۆگرامی ڕاهɃنانی یارمهتی راهɃنراو بدات بۆ گهشهکردنی پیشهیی یان گۆڕینی پسپۆڕی،  -3
 )p. 203,  2005(اƹ	حمد, ئهم ڕاهɃنانه زۆربهی کات ماوەکهی درɄژە ƿه ساɃǄکهوە تا سɂ ساǄه. 

  :مهرجهکانی پƽ؊ندانانی پرۆگرامی ڕاهɃنان 5.2
 ت جگه ƿه زانیاری تیۆری چا�ƹکی پراکتیکی ƿهخۆ بگرɄت. Ƀپرۆگرامی راهینانی دەب -1
وههǄسهنگاندن  -2 ڕاهɃنان  شɃوازی  ههروەها  بɃت،  ورد  زۆر  دەبɃت  پرۆگرامهکه  ئامانجهکانی 

 وئامرازەکان دیاری بکرɄت.  
پرۆگرامی ڕاهɃنان دەبɃت ƿه شɃوازەکانی ڕاهɃناندا ههمهچهشن بɃت، که �ƹیهنی پراکتیکی وتیۆری   -3

 ƿهخۆدەگرɄت.
  )p. 205, 1996(سنقر, پɃویسته کاتی ڕاهɃنانهکان ƿهگهڵ ڕاهɃنراوان وکارەکانیان بگونجɃت.  -4

  :)Pouring Acrylicsرشتنی رەنگی ئهکرƿیك (تهکنیکی  6.2
ƿیکانییهتاۆک  ه  Ƽ1943(  کانداه چ(  گارکین  یکۆریچɃ ۆپ  نۆجاکس  یکیمرهئ  یشƿ کۆ  )Jackson 

Pollock’s(  خ  یچاو   رهب  هوتهکǄش  ،که ɃوازɄگارک ین  ی کɃپەرهپ  یشانɃرەدی ته ارمی  هک  دا  ƿ  هبوو 
ئهم نیگارکɃشه ههستا   .) Abstract Expressionismە به (ناسراو هک ەیهیوهبزووتن وهئ یکردنهناسɃپ
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به پارچهیه کانڤانسی گهورە رەنگی بهشɃوەی دƿۆپ دǄۆپ و رشتن بۆ سهر کانڤانسهکه بӂ؊وکردەوە.  
  ان Ƀیوپ  اهاتوونڕ  یدیقƼهت  هیچǃف  هب  هدروستکرد ک  داهگرانهخنڕە  وهئ  وɃ نهƿ  ه دنگدانهوەیکیکنهتئهم  

وئاماژەی دا که    ەوەتکردڕە  پÞوپاگهندانهی  وه ئ  کۆƿۆپ  �مهǅب  ،هوتهکهڕɄب  نهاهت  کۆƿۆپ  یکانەکارکه    وابوو
 . )Landau, 1989(، )Taylor, 2006( مهبک ۆیهکانبرشتنی   ÞۆǄینتۆک  توانمەد
 ه ب  هیهرانهنɃداه   یرههون  یکɄوازɃشو تجریدیه  یشان Ƀگارکین  یکɃکیکنهت  کیƼیکرهئرەنگی    یشتنڕ
) وەکو (غهڕ یان Pouring MediumشƼکراوە به ناوەندɄکی شƼکهرەوە (  کیƼیکرهئ  ینگڕە  ینانɃکارههب

تر.    یوانهئوچهقۆ وشفرە    هچǃف  کەو  هیستەرهک  ینانɃکارههب  ɂبهب  کۆیهتابƼ  یدروستکردن  ۆب  هƼɃم)
 ان یدار،    ǃɃیپان  اس،ڤ(کانه  کۆتابƼ   یووڕ  رهسهƿ  ۆوخ هاستڕ  کانهنگڕە  یشتنڕ  هب  هستەوهیپ  هکهکیکنهت
 هپارچ  ەیوهئ  ۆب کانهنگڕە وان  Ƀن ینگههاوئاه  هب  ەنده ب  تابƼۆکه.  دایورەده ب  ی�ندنǅ و پاشان جو   )هختهت

 ە. ئاراو  هتɃب  جوان  یکییهرههون

  :)Pouring Acrylicsرشتنی رەنگی ئهکرƿیك (کاریگهری تهکنیکی  1.6.2
ت  ک ی کنهت  نیندهچ  هب  هگڕɄ  هک  ەریگشتگو  ەر ۆراوجۆج   رۆز  یکɄندەناو   کیƼیکره ئ  ینگڕە   ی کیکنهو 

 . )Durani, 2020( داتەد هرانهنɃداه

ƿه  یهکیوداهمبه    رنۆج همهه  کانهکیکنهت   مووههƿهبهردەم    نەوکراو  شɃاکÞرنجهس  ینگڕە  زۆر 
  ه ب  ستهه  ەیو هئ  ۆب   هباش  رۆز  یکهیهگڕɄ  کیƼیکره ئرەنگهکانی    یشتنڕ  ی رههون  هƿ.  کɄنده رمههون

  وێ. بخۆشی وفراوان بوونی بیرۆکهی 
ئ  تɃنɃهەد  ست ەدهب  رۆ ز  یزموون هئ  ەویهکانهستهه  هیگڕɄ  هƿ  ۆڤمر   ه شتنانهیگɃوت  زموون هئ  و هو 

هکانی  زموونه ئ  هبوونیکهǄهک  بۆ  دایرهوروبەد  هینگیژ  هڵگهƿ  رۆز وبهرکهوتی  هǄهمام  هب  کاتەفراوانتر د
  ت، Ʉگرب  ەرچاوهس  ەوهچی ه  هƿ  هک  ییهن  کɃشت   ردنستکههو  ،یرهوروبەد  یکانهشت  یسروشتدەربارەی  

  هی کهاتɃپ  هƿ  ی ستهه  یهاندان   ۆیههب  هک  ەندکراوهسهپو  یاکاریج  ینجام هئ  کɃستهه  رهه  کوهǄب
 تهخته ورɄکه  کییهوەز  کەو  تɄتوانرەد  ەیهشاراو  هستهه  مهو ئ  تɃبەدروست د  ەوهییهنیبنچ  یستهه

بکرɄت دیار  ههژمار  شɃوەیهکی  بۆ  دەگۆڕɄت  شوɄنی  ههندێ  هاوکɃشه    کɃ ستهه  ر هه  ۆیهب  ،پاشان 
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ئ  هیهه خۆی    یتهبیتا  وداڕشتنɃکی بههɃز  رهگهئɃنی  پهسدە  ۆیخ  هیهشɃهاوک  مهو  (مراد,    تɃبهاتوو 

1690( . 
  ۆ ب  کیƼیکرهئرەنگی    یشتنتهکنیکی ڕ  نانɃکاره هب  هب  تەبارهس  نهکراوە ک ەیهوهنۆǄیکƿɃ  چیه  ستاɃتا ئ

چ  ەیوهمکردنهک   ییه نماڕɄ  وانɃن  یندەوهیپ  هƿ  ەوهنۆǄیکƿɃ  ۆ ب  نجامدرانهئ  کەیه وهنیژɄتو  ندهفشار. 
  یکار  ،هنموون  ۆ. بی ندروستهت  یرɄچاود  یندان هکارم  هƿ  یروونەد  یفشار  ەی وهمکردنهو ک  یکان یهرههون

و  �ƹئامراز  کەمانداɄیرکردنهسەچار  ۆب  ک  ƿ  دا یندروستهت  ی رɄچاود  یکانهییهشیپ  وانɃ ن  هفشار 
ƿɃیکǄەیوهنۆ ƿکرابوو  رهسه )Babcock, 2017( .  

VanEver  )2019(   "کاتɃچیه  کردە دهن  ستمهه  زیرگهبووم ه  نجهگ ک  ƿɃم یرههون  یکیه و توانا  ییهاتوو  
 ،مشƼ   یرههون  مجارهکیه  ۆب  کɃکات، وە  نمƿɃم هبس  مۆخ  ستمی و  داییدوا  Ǆهیسا  ندهچ  مهƿ  نهاه. تتɃبهه
 ن یندهچ  هبستراکته ئ  ەرههون  ەرۆج  مئهبووم.    ەیدۆریگ  ɂجهستبەد  ،ەوهنینƽ؊ۆئ  هیگڕɄ  هƿ  ژاو،ڕ  انی
ه  یهداɃت  یرهگهئ ئکاتیب  ت Ƀتوانەد  کɃسهک  مووهو    ن یندهچ  ت،یب   زاە شار  انی  تی ب  تاە رهس  ره گه. 
 . "انۆیخ یتهبیتا  ەیهرهب یواوکردنهت   ۆب نه کەکار د ش،یکانەندهرمه وهون هیهه وازɃو ش کیکنهت

VanEver )2020 ( "اتریز ƿهدوو سا هǄ یکرهئ  هبƼکەد گاری شل ن ی کیɃ،وە رهب مهکهشتهگ م هناک ەڕ باو شم  
 هک  مÞرببەد  مۆخ  کەیهوɃش  هب  هومیتوان  ربووم،Ƀف  شɃاکÞرنجهو س  شۆ خ  یکیکنهت  رۆبردم. ز  Ʉیکو
  . "تɄبتوانر هک ەو ەکردەدهن ەوهƿ رمیب زیرگهه

 :توɄژینهوەکانی پɃشوتر 7.2

  :)2008(عبداƼƿهغيدان,  توɄژینهوەی 
بۆ   پهروەردەیی  پرۆگرامɃکی  ناونیشانی  �ƹی   بهدەستهɃنانی به  رۆنی  ڕەنگی  بهکارهɃنانی  Ƀƿهاتوویی 

داڕشتنی  ɃƿکۆǄینهوەکه  توɄژینهوەیه  ئهم  ئامانجی  هونهری).  پهروەردەی  بهشی  خوɄندکارانی 
Ƀƿهاتوویی بهکارهɃنانی بۆیهی ڕۆنی �ƹی خوɄندکارانی بهشی   بهرنامهیهکی پهروەردەیی بوو ƿهسهر 

ƿ کاریگهریهکهی  پɃوانهکردنی  پاشان  هونهری،  بۆ پهروەردەی  پɃویست  Ƀƿهاتوویی  دابینکردنی  ه 
خوɄندکارانی. نموونهی توɄژینهوەکه پɃکهاتبوو ƿه خوɄندکارانی قۆناغی سɃیهم ƿه بهشی پهروەردەی 

) ژمارەیان  که  بهغدا  زانکۆی  هونهرەجوانهکان  کۆɃƿژی   / که 13هونهر   ،(ɂوم (نɃر  خوɄندکاری   (
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هەوەکه ههǄبژɄردرا بوون، به مهبهستی  ن) خوɄندکاری کۆمهǄگای توɄژی40بهشɃوەیهکی ههڕەمهکی ƿه ( 
ئامرازەکانی توɄژینهوەکه بریتیبوون ƿه دوو تاقیکرنهوە یهکɃکیان    ئهوەی تاقیکردنهوەی توɄژینهوەکه،

جɃبهجɃکردنی  ئاستی  پɃوانهکردنی  بۆ  دووەمیان  مهعریفیهکان،  زانیارییه  ئاستی  پɃوانهکردنی  بۆ 
گرنگترین   رۆنی.  ڕەنگی  به  وɄنهکɃشان  پرۆگرامی ئهɃƿهاتووی  گونجاوی  توɄژینهوەکه  جامهکانی 

پهروەردەییه ƿه دابینکردنی ئهو Ƀƿهاتووییه تهکنیکیانهی که پɃویسته بۆ وɄنهکɃشان �ƹی خوɄندکاران  
  .مهعریفی و Ƀƿهاتووی یبه بهکارهɃنانی ڕەنگی رۆنی بهههردوو وڕەههند

    :) 2014(دغمش, توɄژینهوەی 
زانینی کاریگهرییهکهی ƿه پهرەپɃدانی تواناکانی  وئامانجی توɄژینهوەکه بنیاتنانی پرۆگرامɃکی ڕاهɃنان  

بهرامبهری.   خوɄندکاران  ئاڕاستهی  و  ئهƿیکترۆنی  دەستکهوتی  فایɃƼکی  بهرههمهɃنانی  و  داڕشتن 
غهززە ƿه  ئیسƽ؊می  زانکۆی  ƿه  پهروەردە  و    .کۆɃƿجی  دیزاینکردن  بۆ  کارامهییهکانی  ƿیستی  توɄژەر 

ئهƿیکترۆنییهکه فایƼه  ئامادەکردنی   بهرههمهɃنانی  به  ههستا  ههروەها  ئامادەکرد.  ودەستکهوتهکان 
یی ەبهندی تاقیکردنهو) 43(ئامرازەکانی توɄژینهوەکه که پɃکهاتبوو ƿه تاقیکردنهوەی مهعریفی، که ƿه  

ۆ ئهم مهبهسته توɄژەر ههستا ه ب تƿه جۆری فرە ههǄبژاردن وئامادەکردنی کارتی تɃبینی وپɃوەری ئاراس
بهرههمهɃنانی   و  دیزاینکردن  تواناکانی  پهرەپɃدانی  بۆ  راهɃنانی خوɄندکاران  پرۆگرامی  بنیاتنانی  به 
کۆɃƿژی   خوɄندکارانی  ƿه  مهبهست  به  نمونهیهکی  توɄژەرەکه  ئهƿیکترۆنی.  دەستکهوتی  فایɃƼکی 

) ژمارەیان  که  ههǄبژاردووە  ئیسƽ؊می  زانکۆی  ƿه  ƿه ساǄی خوɄندنی  17پهروەردە  -2022) خوɄندکار 

. بهپɃی سروشتی توɄژینهوەکه، توɄژەر ڕɄبازی بونیادگهرایی بهکارهɃناوە بۆ بنیاتنانی بهرنامه  2023
دیزاینکردن   تواناکانی  پهرەپɃدانی  بۆ  دەستکهوته  پɃشنیارکراوەکه  فایƼه  وبهرههمهɃنانی 

وئ بهکارهɃنانی  ائهƿیکترۆنییهکان  ƿهگهڵ  ئهزموونی  ڕɄبازی  ههروەها  بهرامبهری،  ڕاستهیان 
Ƀژینهوەکه گهیشته شتاقیکردنهوەی پɄژینهوەکه. توɄه سهر نموونهی توƿ هکی وتاقیکردنهوەی پاشهکی

ƿه   ههروەها  پراکتیکیدا،  ئهدای  ƿه  ههروەها  مهعریفی،  �ƹیهنی  ƿه  ههیه  جیاوازی  که  ئهنجامهی  ئهو 
ئاراسته بهرەو Ƀƿهاتووییهکانی دیزاینکردن وبهرههمهɃنانی فایƼه دەستکهوته ئهƿیکترۆنییهکان دوای  

  Ƀکردنی پرۆگرام. جɃبهج
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  :)Ebrahem & Abou, 2023(توɄژینهوەی 
توɄژینهوەیه (ڕɄ ئهم  ناونیشانی  ژɄر    ۆ ب  کەیهروازەد  کەو  نگ ڕە  ی کانهنگڕە  یژانڕ  یگاکان ƿه 

) ƿه و�ƹتی عهربستانی  کیرامیس  یو قاپ  هک ۆتابƼ  یووڕ  رهسهƿ  بستراکته ئ  ینÞیربەد  یندکردنهمǄهوەد
بهشی پهروەدەی هونهر ئهنجامدراوە. ئامانجی   –(مƼك فيصل)، کۆɃƿجی پهورەدە    سعودیه ƿه زانکۆی

ƿه   بریتییه  تویژینهوەیه  دان  وهنۆǄیکƿɃئهم  وگرنگی    به   تهبیتا  ییهکانی جوان  ینانɃکارههب  هبە 
ئهکرƿیک کیرامیس  ۆیهیب  یشتنڕ  یکانە وازɃش ورەنگی    ۆ ب  کانهنگڕە  یهاکانهب  ینانɃکارههب  ەو  ی 

ئ  (اƿتعبير)  ن Þیربەد  یندهتمهبیتا  هب  ینگ ڕە  هیکهاتɃپ  یدروستکردن  ه ب(اƿتجريد).    بستراکتهو 
 ەیوهاستکردنÞپشت  هاەرو ههبۆ وɄنهگرتنی ئهو پɃکهاته رەنگیانه    کانǄییهتایجید  هکیکنه ت  ی نانɃکارههب
بۆیهکان  شتنڕ  ی کان ەواز Ƀش  ینجامهئ  ه ƿ  هک   هینراوانیب  هنیوانÞɃت  وهئ وپاشان بوون  دروست  ی 

ک   وهیÞەپ  یزموون هئ  ۆدیتیم  هکەوهنیژɄتو  کان،هاسڤکان  رهسهƿ  انەیوهچاپکردن هی  گڕɄ  هƿ  هکرد 
 ۆکرد ب  شهشکɃ پ  یکەیهاسپاردڕ  هکەوهنیژɄتو  .جɃبهجیکرد  کانهنگڕە  یشتنڕ  یوازɃش  هب  ەوهکردنیتاق

 اتهکهɃپ  ینانɃ کارههب  هب  یتیهساهک  یروون ەد   ەیوهکردنیش  هڵگهƿدەکهن    هǄهمام  هک  هیوانهنۆǄیکƿɃ  وهئ
 هƿ  کانهنگڕە  ینانɃکهɃپ  ینانɃکارههب  هب  ن هکەد  یتیهساهک  یروونەد  ەیوهکردنیشو  رەنگییهکان

  بۆ چارەسهکردن ƿه رɄگهی هونهرەوە.  هکەوهنیژɄتو  یته باب یزموون هئ ینجام هئ

  :)Babcock, 2017(توɄژینهوەی 
ƿه ژɄر ناونیشانی   )Saint Mary-of-the-Woods(کۆɃƿجی   انایندیئ  یتیهƽ؊یو  ۆیزانکئهم توɄژینهوەیه  

ی)  ندروستهت   یرɄچاود  پسپۆڕانی  هڵگهمانداƿ �ƹ  ینگکردنڕەفشار:    یبردنەوهڕɄو ب  یر ههون  یر هسەچار(
 هک  ەیهوهئ  ەیهوهنۆǄیکƿɃ  مهئ  یئامانججɃبهجیکراوە.    )ƿ)Art Therapyه بهشی چارەسهری هونهری  

ƿɃیکǄکارههب  یگونجاو  کاریگهری  دەرخستنیە  وهنۆɃ ینگ ڕە  یکانهکیکنهت  ی نان  )�ƹب  )ماندا  ۆبکات 
 یباشترکردن  ۆ ب  دا یندروستهت  یرɄچاود  یان ۆڕپسپ  وɃنهɂ  ƿ اوکǄهڕو د  یروون ە د  یفشار  ەیوهمکردنهک

ک  هƿ  یندهزامڕە کواɃǄتیوی  تɄماندو  ەیوهمکردنهکار،   . شۆخهن  یرɄچاود  یرۆ ج  بهرزکردنهوەی 
ƿه   ههƿبژɄردابوون  توɄژینهوەکه    نیپشکن  هب  ەند هتمهبیتا  هک  یندروستهت  یرɄچاود  یکینیکƼنموونهی 

رەگهزی نɃر، ƿه ستافی )  1(رەگهزی مɂ و    )20(  بهشداربوو   )21(که پɃکهاتبوو ƿه    ەدهگ  وچارەسهری 
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ی قهوقازی   )%90(دامهزراوەکه، ستافی رɄکخهر، ستافی پهرستاران، کارمهندان، ستافی پزشکییان. ƿه  
  ڵ سا)  64-35(  وانɃن  هƿ  شداربووانهب  ینهمه تهیتر.    )%5(ئهمهریکی ƿه ئهسǃی ئهفریقی و)  %5(بوون و  

  رد Ƀژن و م  کەو  هک)  %10(  هیکینز  هب  راوردهب  هب  ەکردوو  انیریرگههاوس  شداربووانهب  )%81(    ە،بوو
  ان Ǆیمندایهک    شداربووانهب)  %5، (ەبووهن   انǄیمندا  شداربووانهب  )%10(ە،  وهتهابوونیج  انی  نیژەد
  ) %5( ،ەبووهه انǄیمندا ɂس  شداربووانهب  )%24(  ،ههبوو انǄیدوو مندا شداربووان هب )%75( ،ەبووهه
 هƿ  انیژɃچ  هک  ەاندووهیانگیاڕ  شداربووانبه  )71(  وە،  بووهه  انیاتریز  انی  ڵچوار مندا  شداربووانهب
  ک ەیه ادڕتا    هک   ەاندووهیانگیاڕ  شداربووانه بو  )%24(  ،ەرگرتووەو  کانیهرههون  ییهچا�ƹک  ینجامدانهئ

ڕ%5(  ،ەرگرتوو ەو  کانیهرههون  ییهچا�ƹک  هƿ  انیژɃچ  ییهچا�ƹک  هƿ   انیژɃچ  هک  ەاندووهیانگیا) 
فشار   هƿ  رچاوهب  یکەیهو همبوونهک  هب  ەئاماژدەری دەخهن    کانهنجامهئ   .ەگرتوو هرنەو  کانییهرههون

 ینگاندنهسهǄه   وانɃن  یاواز ی. جt(19) = 6.67 p < .001ماندا�ƹ،    ینگڕە  ینان Ƀکارههب  هڵگهƿ  نهکەد
  . t(19) = -940 p > .05 بوو،هگرنگ ن ەوییهئامار یووڕ همانداƿ �ƹ ی نگڕەو پاش  شɃپ یاریشۆه

  :توɄژینهوە رɄکارییهکانی .3

  :مɃتۆدی توɄژینهوە  1.3
(العمر,  گرتهبهر، بهو پɃیهی ƿهگهڵ سروشتی توɄژینهوەکهدا دەگونجɃت،    انڕɄبازی ئهزموونی  انتوɄژەر

2001 ,p. 60( .  

  :کۆمهǄگای توɄژینهوە 2.3
هونهر   پهروەردەی  بهشی  خوɄندکارانی  ƿه  برییتیه  توɄژینهوەک  پهروەردەی    - کۆمهǄگهی  کۆɃƿژی 

  .)2023- 2022(بنهڕەتی ƿه زانکۆی سɃƼمانی بۆ ساǄی خوɄندن 

  :ەنموونهی توɄژینهو  3.3
توɄژینهوەکه نموونهی  ههǄبژاردنی  بۆ  بهکارهɃناوە  شɃوازی ههڕەمهکی سادەی  ƿه  پɃکهاتبوو   توɄژەر 

کۆɃƿژی پهروەردەی بنهڕەتی ƿه زانکۆی    -قۆناغی جوارەم ƿه بهشی پهروەردەی هونهر    یخوɄندکار  ) 17(
  . )2023- 2022(سɃƼمانی بۆ ساǄی خوɄندن 
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  :ماوەی توɄژینهوە 4.3
(  )2023-2022(کات وماوەی توɄژینهوەکه بریتییه ƿه وەرزی یهکهمی ساǄی خوɄندنی   )  8بۆ ماوەی 

  . ) کاتژمɃر3وههروانهیهك (ههفته، ههر ههفتهیهك یهك وانه 

  :پرۆسهکانی پهیوەست به پɃگهیاندن 5.3
توɄژینهوەکه   کۆمهǄگای  ƿه  توɄژینهوەکه  نموونهی  ههǄبژاردنی  ƿه  ههڕەمهکی  شɃوازی  به  پشتبهست 
وئهنجامدانی توɄژینهوەکه ƿه ماوەی یهک کاتدا وƿه ژɄر بارودۆخی هاوشɃوەدا کاریگهری پرۆسهکانی 

  .پهیوەست به پɃگهیاندن ƿهسهر ئهزموونی توɄژینهوەکه بچووکردۆتهوە تا دەتوانرɄت

 :ئامرازکانی توɄژینهوە 7.3

  :بنیاتنانی پÞۆگرامی راهɃنانی 1.7.3
بۆ بنیاتنانی   بۆ گهیشتن به ئامانجهکانی توɄژینهوەکه وتاقیکردنهوەی راستگۆیی گریمانهکان، توɄژەر 

بشت   زانستی  سهرچاوەی  بهپɃی  ڕاهɃنانی  ههنگاو پرۆگرامی  کۆمهɃǄک  به  وەرگرتنی    بهستوو  را 
که ƿهڕɄگهیهوە پرۆگرامهکه دەستنیشانکرا وپɃداویستییهکانی ڕاهɃنان    پسپۆڕان ƿه رɄگهی راپرسییهوە

ئامانج وچا�ƹکییه پهروەردەییهکان    وئامانجهکانی پرۆگرامهکه دەستنیشانکران، ههروەها ناوەڕۆکهکه
گونجاوەکانی   بهکاردەهɃنرɄن، ههروەها شɃوازە  پرۆگرامهکه  بۆ جɃبهجɃکردنی  که  بهɃنɃت  بهدەست 

 ههǄسهنگاندن، ئهمهش بهپɃی ئهم ههنگاوانهی خوارەوەیه: 
  

  : )Analysis( یهکهم: قۆناغی شیکردنهوە 
بۆ   بهشی پهروەردەی هونهر  ƿه  ƿهههر قۆناغɃکدا  ئاستی پɃداویستییهکانی خوɄندکاران  دیاریکردنی 
پرۆگرامɃکی ڕاهɃنانی که گهشه به بههرەی وɄنهکɃشان دەدات و ئامادەکردنی پرۆگرامی ڕاهɃنان بۆ  

 ڕاهɃنانی خوɄندکارانی قۆناغی چوارەم. 
 



 قه�ǅى زانست   گۆڤاری
  عɃراق - کوردستان - ههوɃƿر -چɃتگۆڤارɄکی زانستی وەرزی باوەڕپɃکراوە ƿه �ƹیهن زانکۆی ƿوبنانی فهڕەنسی دەردە 

  ٢٠٢٤زستان )، ٤(ژمارە –)  ٩(بهرگی    
  ISSN 2518-6566 (Online) - ISSN 2518-6558 (Print): ژمارەی تۆماری نɃودەǄهتی

 

222 
 

  :)Design(دووەم:قۆناغی دیزاین 
توɄژەران بۆ داڕشتنی پÞۆگرامه ڕاهɃنانییهکه مۆدƼɄی (کهمپ)یان پهیÞەو کرد ƿه کاتی دیزاینکردنی 
پÞۆگرامی ڕاهɃنانییهکه بههۆی سوودەکانییهوە، که ڕɄگه به ئهنجامدانی دەستکاریی پɃویست دەدات  

کر دیزاین  کاتی  ƿه  وههǄسهنگاندن  پɃویست  بهپɃی  (توخمهکان)دا  یهکهکان  ههǄبژاردنی  دنی  ƿه 
کۆمهɃǄک ههنگاو . ئهم قۆناغه  پرۆسهکهدا گونجاوە ƿهگهڵ سروشتی پرۆسهی ڕاهɃنانی خوɄندکاران

توɄژەر که  ƿه مۆدƼɄی گشتی دیزاینی فɃرکاری   انƿهخۆدەگرɄت  که  زانیاریانهی  ئهو  ژɄر رۆشنایی  ƿه 
  (کمپ) وەرگیراون پهیÞەوی کردووە، بهم شɃوەیهی خوارەوە: 

 نانییهکهɃۆگرامی راهÞداڕشتنی ئامانجهکانی پ :  
پهرەپɃدان وگهشهپɃدانی شارەزایی وɄنهکɃشان وپهرەپɃدانی توانای تهواوکردنی کاری هونهری نوێ  
 بهو تهکنیکه نوɄیهی که دەستنیشان کراوە وخستهنه گهڕی Ƀƿهاتووییهکان وفیستیڤاڵ وپɃشانگاکاندا. 

 نانییهکهɃۆگرامی راهÞئامانجه تایبهتیهکانی پ :  
بهرزکردنهوەی توانای Ƀƿهاتووی خوɄندکار بۆ گۆڕینی بیرۆکهی هونهری بۆ دەستکهوتɃکی هونهری وƿه 

بۆ کاری هونهری   ƿۆژیکی  بهرەوپɃشبردنی ههنگاوی  بۆ  وبیرکردنهوەی دروستی ههبیت  توانایدابɃت 
بۆیاساکانی پƽ؊نهکه وجɃبهجɃکردنی پƽ؊نهکه وتɃگهیشتنی دروست ƿه بهکارهɃنانی رɄگاو کهرەستهکان  
وشɃوازی کارکردن پɃش ئهوەی پƽ؊نهکه جɃبهجɂ بکرɄت وتوانای دەستنیشان کردنی ههǄهکانی ههبɃت  

  ƿه کاتی پراکتیزەکردن. 
 نانییهکهɃۆگرامی راهÞئامانجه رەفتارییهکانی پ :  

دیزاینی  که  بنهمایهیه  ئهو  وڕەفتارییهکان  پهروەردەیی  ئامانجه  وداڕشتنی  پɃناسهکردن  پرۆسهی 
ئامانجɃکدا   ههر  ƿهگهڵ  که  فɃربوون  ومهرجهکانی  دەنرɄت  بنیات  ƿهسهر  پهروەردەیی  بهرنامهی 
بهدەستی   که دەبɃت  ئهوەی  بۆ  ڕɄنماییمان دەکهن  که  ئامانجهکان ئهوانهن  واته  گونجاوە دادەنرɄت، 

 هɃنین ƿه فۆڕمی ئهنجامی پɃوانهکراو وههǄسهنگɃنراو وەک دەرئهنجامهکانی پرۆسهی پهروەردەیی.ب
ئامانجی گشتی ƿهناو بابهتی پهروەردەی هونهردا دۆزیهوە که ƿهم قۆناغهدا بÞیاری ƿهسهر دراوە ئاماژە  

خوɄندکاران هونهری  وسهƿیقهی  ودیزاین  وɄنهکɃشان  کارامهیی  ههندɄک  بهدەستهɃنانی  دەکات،   به 
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بهپɃی  پهروەردەییهکان  ئامانجه  بنیاتنانی  بهر  بردە  پهنای  توɄژەرەکه  بۆ  ئاماژەیه  ناوەڕۆکیان 
ڕاهɃنان  بهرنامهی  ناوەڕۆکی پهروەردەیی  پɃداویستییهکانی دیزاینی پهروەردەیی بهگشتی وبهپɃی 

 خوارەوە.  ی)Context(چوارچɃوە که ƿه توɄژینهوەکانی ئɃستادا ئامادەکراوە وبهپɃی 
ئهو توانایه یه که خوɄندکاران بهدەستی دەهɃنɃت   ئامانجی ئهدای پهروەردەیی دەربÞینɃکی وردی بۆ

ƿه ئهنجامی فɃرکردندا ودەتوانرɄت تɃبینی بکرɄت ƿه شɃوەی ئهدای خوɄندکارەکه. ئامانجی ئهدای باش 
 ئهو ئامانجهیه که دەرئهنجامه خوازراوەکانی فɃربوون به وردی وڕوونی وبɂ دوو دǄی پɃناسه دەکات.

  
  : )Development(سɃیهم: قۆناغی پهرەپɃدان 

 کهɃنانɃۆگرامی ڕاهÞئامادەکردنی ناوەڕۆکی پ :  
ƿه رۆشنایی ئهو ئامانجانهی بۆ بهرنامهکه دانراوە توɄژەر ناوەڕۆک وئهزموون وچا�ƹکی ههǄبژاردووە 

بهدی  و ئامانجهکان  ڕɄگایهوە  ƿه  ƿهسهر بدەکرɄت  پɃشووتر  وئهدەبیاتی  توɄژینهوە  وتوɄژەر  هɃنرɄت 
  بابهتهکه بهکارهɃناوە وناوەڕۆکی بهرنامهکهی بهو شɃوەیه ڕɄکخستووە: 

 (محتویƿتخطیط ا) نی ناوەڕۆک؊ƽپ :  
دیاریکردنی ناوەڕۆکی پÞۆگرامه ڕاهɃنانییهکه یهکɃکه ƿه گرنگترین قۆناغهکانی پƽ؊ندانانی بهرنامهی  
ههǄبژاردن  وڕەچاوی  دەکرɄت  دیاری  ڕاهɃناندا  بهرنامهی  تایبهتی  ئامانجی  ƿهڕووناکی  ڕاهɃنان 

Ƀهگهڵ ئامانجهکانی پرۆگرامی ڕاهƿ ه رووی گونجاندنƿ نانییهکهدا وئامادەکردنی ناوەڕۆکهکهی کردووە
وگشتگیرکردنی ناوەڕۆکی پرۆگرامی ڕاهɃنانییهکه بۆ گهشهسهندنی زانین وɃƿهاتوویی �ƹی خوɄندکار، 
بههرەی   پهرەپɃدانی  وە  بکرɄت  بۆ  ههǄسهنگاندنی  وبتوانرɄت  بن  وههمهجۆر  نهرم  دەبɃت  ههروەها 

 وɄنهکɃشانی خوɄندکار بهدەست بهɃنرɄت.
 نانییهکهɃکخستنی ناوەرۆکی پرۆگرامی ڕاهɄڕ :  

کاتژمɃر  )  3(وانهی ڕاهɃنانی پراکتیکی ههر وانهیهک    )8(رɄکخستنی ناوەڕۆکی پرۆگرامی ڕاهɃنان ƿه  
  ƿه ههفتهیهکدا. 

  گه یانɄنانییهکهرɃۆگرامه راهÞه پƿ تهکنیکی بهکارهاتوو :  
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به    یان)Acrylics Pouring(  تهکنیکی  انتوɄژەر زانیاری  گهیاندنی  ئاسانکردنی  بۆ  بهکارهɃناوە 
   .خوɄندکارانی نموونهی توɄژینهوەکه

 رکارییهکهɃۆگرامی فÞه پƿ تɄنرɃرکارییهکان که به کار دەهɃازە فÞئام :  
وɄنه وڤیدیۆ دەربارەی تهکنیکهکان به مهبهستی  )، Data Show Projector(ئامɃری خستنه روو 

 روونکردنهوەی بابهتهکه.  
  کی�ƹنانییهکه پهروەردەییچاɃۆگرامی راهÞه پƿ نراوɃرکاری بهکارهɃوف :  

راه ƿه  بریتییه  که  کهسی  تاکه  رɄکɃچا�ƹکی  هونهری  کاری  به جɃکردنی   ɂبۆ ج پراکتیکی  اری  کنانی 
پهرپɃدانی Ƀƿهاتووی وɄنهکɃشان بهشɃوەیهک رەچاوی جیاوازی تاکه کهسی بکات ƿه نɃوان به  تایبهت  

خوɄندکاران ƿه هۆǄی وɄنهکɃشان، ڕاهɃنانی جیاوازو جۆراوجۆر که بهشɃوەیهک جیاوازی تاکهکهسی  
بۆ   خوɄندکاران  هاندانی  ماǄهوە،  ئهرکی  چا�ƹکیهکی  وەک  بگرɄت  ƿهبهرچاو  خوɄندکاران  نɃوان  ƿه 

ڕووپهرەپɃد به  کارامهییهکان  وهاندانی    بهڕوو  انی  پراکتیکی  ئهرکی  کاتی  ƿه  کɃشهکان  بوونهوەی 
دەرهاوی بۆ  خوɄندکاران  متمانهی  پهرەپɃدانی  نوێ،  بیرۆکهی  کردنی  پɃشنیار  بۆ  شتنی خوɄندکاران 

 بیرۆکه وتوانای نوێ. 
 نانɃۆگرامی ڕاهÞکییهکانی پ�ƹکردنی چاɃبهجɃنی جɄشو :  

وەرزی   دەستپɃکردنی  بۆ  کات  خشتهی  بهپɃی  پرۆگرامهکه  جɃبهجɃکردنی  کاتی  کردنی  دەستنیشان 
خوɄندنی   ساǄی  دابهشکرا  )2023-2022(یهکهمی  پرۆگرامهکه  بۆ  کات  وههر    )8(بهسهر    کۆی  وانه، 

  کاتژمɃر. ) 3(وانهیهک 
 نانɃۆگرامی ڕاهÞکییهکانی پ�ƹکردنی چاɃبهجɃژینهوە بۆ جɄسنووری تو :  

ƿه یهکɃک ƿه هۆ تویژینهوەکه  بۆ ئهنجام دانی  هکانی وɄنهکɃشانی بهشی پهروەردەی  ǄپɃشنیار کراوە 
  زانکۆی سɃƼمانی.  -هونهر ƿه کۆɃƿژی پهروەردەی بنهڕەتی 
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  : )Implement(چوارەم: قۆناغی جɃبهجɃکردن 
کهوتنهوە ƿه    دوور  پɃش جɃبهجɃکردن بۆ   )Acrylics Pouring(ڕوونکردنهوەی وɄنهکɃشان به تهکنیکی  

بۆ   بهکاردەهɃنرɄن  که  کهرەسته خاوەکان  ئامادەکردنی  توɄژینهوەکهدا  ههردوو  ههǄه،  ƿه  که  تهکنیکه 
 .دیاریکراوە

 
 :)Evaluation(پɃنجهم: قۆناغی ههǄسهنگاندن 

بریتییه چهند   ههǄسهنگاندن  تا  گشتی  به  ڕاهɃنانییهکه  پÞۆگرامی  ئامانجهکانی  دەستنیشانکردنی  ƿه 
توɄژەربهدەستهاتووە وە  هۆیه  بهم  به    ان،  ڕاهɃنانییهکه  پÞۆگرامی  ههǄسهنگاندنی  به  ههستا 

رشتنی رەنگی    به  جɃکردنی تهکنیکی وɄنهکɃشانجɃبهچاودɄریکردنی نموونهی توɄژینهوەکه ƿهکاتی  
چاودɄرئهرƿیک   دەگونجɃن  یههروەها  تهکنیکهکه  سروشتی  ƿهگهڵ  چهند  تا  که  خوɄندکاران  کردنی 

وە�ǅمدانهوەیان چۆنه بۆ تهکنیکهکه، ههروەها ههǄسهنگاندنی پرۆگرامی ڕاهɃنانی دوای جɃبهجɃکردنی 
انی کاریگهرییهکانی تهکنیکهکه ƿهسهر پهرەپɃد  ڕادەی  دەرخستنیتهکنیکهکه ƿه ههموو وانهیهکدا بۆ  

وانهی ههر  ئهنجامی  بهراوردکردنی  ههروەها  خوɄندکاران  �ƹی  وɄنهکɃشانی  ƿهگهڵ هتواناکانی  ک 
 . ئهنجامی وانهی رابردوو

  
 (يƼقبƿتقویم ا) شهکیɃسهنگاندنی پǄهه: 

ههر  تاقیکردنهوەی  ههǄسهنگاندنی   ڕوونکردنهوەی  پɃش  ڕاهɃنان  بهرنامهی  سهرەتای  ƿه  پɃشهکی 
بۆ   تاقیکردنهوەی مهعریفی  ƿه ڕɄگهی جɃبهجɃکردنی  بابهتهکه ئهنجام دەدرɄت وئهمهش  ƿه  بهشɃک 
ئهدای  پɃوانهکردنی  وفۆڕمی  وɄنهکɃشان،  تواناکانی  پهرەپɃدانی  ƿه  زانستی  زانیاری  پɃوانهکردنی 

پهرە ƿه  ئهنجامدەدرɄت  ئاراستهی  پراکتیکی  بۆ  پɃوانهکردن  ههروەها  وɄنهکɃشان،  تواناکانی  پɃدانی 
 وɄنهکɃشان ئهنجام دەدرɄت به پɃی فۆڕمی پɃوانهکردن.ی خوɄندکاران بهرەو پهرەپɃدانی توانا
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 (بعديƿتقویم ا)سهنگاندنی پاشهکیǄهه : 
ههǄسهنگاندنی   وپاشان  کۆتایی  وانهی  ƿه  کɃشان  وɄنه  Ƀƿهاتووی  توانای  تاقیکردنهوەی  به  ئهمهش 

ههǄسهنگاندن   )8(ئهنجامهکانی   بۆ  تایبهت  ƿیژنهیهکی  رɄگهی  ƿه  ههǄسهنگاندن  فۆڕمی  پɃی  به  وانه 
ئهنجامی نموونهی توɄژینهوەکه به مهبهستی زانینی جیاوازی نɃوان تاقیکردنهوەی پɃشهکی وپاشهکی  

 وانهکه. ) 8(ههروەها جیاوازی ƿه نɃوان تهواوی 

  :ڕɄکخستنی پÞۆگرام 8.3
دوای ئامادەکردنی پÞۆگرامهکه بهپɃی ههنگاوەکانی پɃشوو، پÞۆگرامهکه پɃشکهش به کۆمهɃǄک پسپۆڕ 

ڕɄکخراوە ƿه خزمهتی ئامانجهکانی  تا چهند    بۆ ئهوەی ڕای خۆیان دەرببÞن ƿهسهر بهرنامهکه وشارەزا 
بɃت، ههروەها ڕɄکخستنی وانه وپɃکهاتهکانی ƿه (ئامانجهکان، ناوەڕۆک، چا�ƹکییهکان،  دا  توɄژینهوەکه

بهرنامهکه پشت  دەستکاریکردنی  به مهبهستی  بۆ جɃبهجɃکردن)،  بهرنامهکه  دǄنیایی  ههǄسهنگاندن، 
پɃش  بهرنامهکه  که  ƿهوەی  دǄنیابوون  بۆ  وپسپۆڕان  شارەزایان  وپɃشنیاری  تɃبینی  به  بهستن 

  تایی.ƿهسهر خوɄندکاران نموونهی توɄژینهوەکه وبهجۆرɄک که ببɃته فۆڕمی کۆ  جɃبهجɃکردنی

  :جیبهجɂ کردنی پرۆگرامی راهɃنانی 9.3
�ƹی   وɄنهکɃشان  Ƀƿهاتویی  پهرەپɃدانی  مهبهستی  رɄگهی به  ƿه  چوارەم  قۆناغی  خوɄندکارانی 

وانهیهک  ههر  وە  پراکتیکی  وانهیهکی  چهند  ƿه  پɃکدɄت  که  ئامادەکراو  پÞۆگرامی  جɃبهجɃکردنی 
ناوەڕۆک وجا�ƹکی تایبهت ƿه خۆدەگرɄت، ƿه رɄگهی ئهم پÞۆگرامهوە خوɄندکار ئاشانا دەبɃت به چهند  

  تهکنیکɃکی نوێ. 

  :ئامانجی گشتی پÞۆگرامهکه  10.3
رشتنی  تهکنیکی   راهɃنانی نموونهی توɄژینهوەکه ƿه سهر پهرەپɃدانی Ƀƿهاتووییهکانی وɄنهکɃشان به

  �ƹی خوɄندکارانی بهشی پهروەردەی هونهر.   )Acrylics Poring(رەنگی ئهکرƿیک 



 قه�ǅى زانست   گۆڤاری
  عɃراق - کوردستان - ههوɃƿر -چɃتگۆڤارɄکی زانستی وەرزی باوەڕپɃکراوە ƿه �ƹیهن زانکۆی ƿوبنانی فهڕەنسی دەردە 

  ٢٠٢٤زستان )، ٤(ژمارە –)  ٩(بهرگی    
  ISSN 2518-6566 (Online) - ISSN 2518-6558 (Print): ژمارەی تۆماری نɃودەǄهتی

 

227 
 

  :)Acrylic Pouring(رشتنی رەنگی ئهکهرƿیک ناوەرۆکی پÞۆگرامهکه بۆ تهکنیکی  11.3
وɄنهکɃشان   هونهری  ئهکرƿیکناساندنی  رەنگی  رشتنی  وɄنهکɃشان و وجۆرەکانی    به  کهرەستهکانی 

وچۆنɃتی بهکارهɃنانیان وتایبهتمهندی رەنگهکان وئامادەکردنیان وچۆنɃتی دیزاینکردن وهاوسهنگی  
 ئهم تهکنیکه.ەگونجɃت بۆ  دکردن، تایبهتمهندی ئهو رووانهی 

  : ئامادەکردنی فۆڕمی ههǄسهنگاندن 12.3
ئامادەکردنی فۆڕمی ههǄسهنگاندن، بۆ ههǄسهنگاندنی ئهنجامی خوɄندکارانی نمونهی توɄژینهوەکه و  

تهواوی   بۆ پهرەپɃدانی    )8(ههǄسهنگاندنی  ئهزموونییهکه  ƿه    توانایوانهو  (کاری    بابهتیوɄنهکɃشان 
  بهپɃی ئهم ههنگاوانهی خوارەوە: اوە ئامادە کر ههǄسهنگاندنسهربهست)، فۆڕمی 

پƽ؊ندانان   انتوɄژەر -1 وشارەزایانی  پسپۆڕان  وبۆچوونی  را  وەرگرتنی  بۆ  راپرسی  به  ههستا 
زانکۆی سɃƼمانی   ƿه  بنهڕەتی  کۆɃƿژی پهروەردەی  ƿه  ƿه بهشی پهروەردەی هونهری  ووɄنهکɃشان 
سهبارەت بهو پɃوەرانهی که پشتی پɃدەبهستن ƿه کاتی ههǄسهنگاندنی بهرههمی خوɄندکارەکانیان  

 ƿه بابهتی (کاری سهربهست) بهپɃی راپرسی که بۆ ئهو مهبهسته ئامادەکراوە. ƿه کاتی وɄنهکɃشان 
ƿهم بوارەدا   اندوای بهراوردکردنی ئهنجامی راپرسɃکه، ƿه ژɄر ڕۆشنایی ئهزموونی کهسی توɄژەر -2

سهرچاوەی   ههندɄک  به  پɃداچوونهوەی  وە  بابهتهکه  وڕەفتارییهکانی  پهروەردەیی  وئامانجی 
 بÞگه. ) 19(جۆراوجۆر ƿهم ڕووەوە، پɃوەرەکان به شɃوەیهکی سهرەتایی وپɃکهاتبوو ƿه 

پاش ئهوەی پɃوەرەکان دەستنیشان کران به شɃوەیهکی سهرەتایی توɄژەر ههستا به راپرسی بۆ   -3
پسپۆڕان و شارەزایان ƿه رووی (شیاوی ونهشیاوی) وە ƿه وەرگرتنی را وبۆچوونی  ئهو پɃوەرانه  

پاش ههɃǄنجاندنی رای پسپۆڕان بۆ ئامادەکردنی فۆڕمی ههǄسهنگاندن وپشتÞاستکردنهوە ی کۆی 
بÞگهکان   ƿه ههǄسهنگاندنبۆ    بÞگه  )11(گشتی  توɄژینهوەکه  نموونهی  خوɄندکارانی  بهرههمی  ی 

 .) Acrylics Pouring(تهکنیکی 
دیاریکراوەکان وە    بÞگهبه راپرسی بهمهبهستی دیاریکردنی نمرە بۆ ههریهک ƿه    نههستا  انتوɄژەر -4

ƿه پاش وەرگرتنی رای پسپۆڕان وشارەزایان ƿه بهشی پهروەردەی هونهر ƿه دەست نیشان کردنی  
به   )Acrylics Pouring(ی تهکنیکی  بÞگهکانی فۆرمی ههǄسهنگاندن)  11(نمرە بۆ ههر بÞگهیهک ƿه  
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نمرە، دوای دەرهɃنانی وە�ǅمی مامۆستایان   )100(مهرجɃک که کۆی گشتی نمرەی بÞگهکان بکاته  
بÞگهکانی فۆڕمی ههǄسهنگاندنی    )ƿ)11هسهر راپرسɃکه ناوەندی ژمɃرەیی دەرهɃنرا بۆ ههریهک ƿه  

که بهکاردەهɃنرɄت    ئهنجامی خوɄندکاران، فۆرمی ههǄسهنگاندن بهشɃوەیهکی یهکخراو داڕɄژراوە
بۆ ههǄسهنگاندنی ئهنجامی خوɄندکارانی نموونهی توɄژینهوەکه، بۆ دǄنیابوون ƿه دروستی نمرەی 

  پشتÞاستکردنهوەی راستگۆیی.  پاشبÞگهکان ƿهرووی ههǄسهنگاندنهوە 

  : جɃگیری فۆرمی ههǄسهنگاندن 13.3
  ) Pouring Acrylics(تهکنیکی    گهیشت به وɄنهی کۆتای فۆڕمی ههǄسهنگانی  انƿهپاش ئهوەی توɄژەر

ههǄسهنگاندنی چهند و  بۆ  ههǄسهنگاندن،  فۆڕمی  ڕاستکردنهوەی  جɃگیری  دەرهɃنانی  بهمهبهستی 
  ) 10(پɃکهاتووە ƿه    قۆناغی چوارەم ƿه بهشی پهروەردەی هونهری  ینمونهیهک ƿه بهرههمی خوɄندکاران 

به شɃوەیهکی ههڕەمهکی ههǄبژɄردرا، بهرههمهکان بریتیبوون ƿه کاری خوɄندکاران ƿه وانهی تابƼۆ که  
. )Pouring Acrylics(رشتنی رەنگی ئهکرƿیک    بهپراکتیکی کاری سهربهست بۆ تهکنیکی وɄنهکɃشان  

ههǄسهنبه  تابƼۆکان   بۆ  ƿیژنه  درا کهگاندیان  ƿه    ئهنجام  بواری وɄنهکɃشان   )3(پɃکهاتبوو  ƿه  مامۆستا 
ههǄسهنگاندن فۆڕمی  نمرەی،  هکهبهپɃی  ƿه    تɃکÞای  پاشان ان  تابƼۆک  )10(ههریهک  دەرهɃنرا، 

به   دیکه  مامۆستاکهی  نمرەکانی  تɃکÞای  ƿهگهڵ  مامۆستایهک  ههر  نمرەی  تɃکÞای  بهراوردکردنی 
بهمهش   کرا  بۆ  ئاماریان  چارەسهری  پهیوەندی(پیرسۆن)  هاوکɃشهی  بهراوردکاری    )3(بهکارهɃنانی 

  . ئهنجام درا
ƿهگهڵ   یهکهم  ههǄسهنگاندنی  بهراوردکردنی  بۆ  (بیرسۆن)  پهیوەندی  ڕɄژەی  هاوکɃشهی  بههای 

ƿه   بریتیبوو  دووەم  بۆ    )0.822(ههǄسهنگاندنی  (پیرسۆن)  پهیوەندی  هاوکɃشهی  ڕɄژەی  بههای  وە 
ƿه   بریتیبوو  سɃههم  ههǄسهنگاندنی  ƿهگهڵ  یهکهم  ههǄسهنگاندنی  بههای    )0.931(بهراوردکردنی  وە 

هاوکɃشهی ڕɄژەی پهیوەندی (پیرسۆن) بۆ بهراوردکردنی ههǄسهنگاندنی دووەم ƿهگهڵ ههǄسهنگاندنی 
ƿه   بوو  بریتی  بههایانه  )0.916(سɃههم  ئهم   یکییهندەوهیپ  ۆب  ەیهئاماژ  ،  )0.916 ,0.931 ,0.822(، 

،  دەسهƿمɃنɃت  ن ئهم ئاماژەیه جɃگیری فۆڕمی ههǄسهنگاند  هکان،نگاندنهسهǄنمرەی ه  وانɃن  هƿ  زɃههب
  ن.ههǄسهنگاندهکانی  جɃگیری فۆڕم هƿ ەویهاکراینǄد انرەژɄتو ەیهوɃش مهب
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دەرهɃنانی جɃگیری فۆڕمی هاوکɃشهی پهیوەندی (پیرسۆن) بۆ    یوهتاقیكردنهنجامی  ): ئه 1خشتهی (
  .)Pouring Acrylics(ههǄسهنگاندن بۆ تهکنیکی رشتنی رەنگی ئهکهرƿیک 

 
Pearson Correlations (Acrylics Pouring) 

1هᑣᓄسᓄنگᔒنᓄری  2هᑣᓄسᓄنگᔒنᓄری   3هᑣᓄسᓄنگᔒنᓄری    
1هᑣᓄسᓄنگᔒنᓄری   1 0.822** 0.931** 
2هᑣᓄسᓄنگᔒنᓄری   0.822** 1 0.916** 
3هᑣᓄسᓄنگᔒنᓄری   0.931** 0.916** 1 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (1-tailed), N=10 

 : پƽ؊ندانانی وانهوتنهوە بۆ فɃرکردنی خوɄندکارانی نمونهی توɄژینهوەکه 14.3
وانهوتنهوەی  ان  توɄژەر بۆ  وانهوتنهوەی  بۆ    ئامادەکردنیپƽ؊نی  نمونهی   )8(پراکتیکی  ههفتهی 

توɄژینهوەکه ƿه چوارچɃوەی پرۆگرامی ڕاهɃنانی داڕشت به خستنهڕووی پƽ؊نهکه به کۆمهɃǄک پسپۆڕ 
ناوەڕۆکی   ƿه  بواری رɄگاکانی وانه وتنهوە وە بهپɃی شɃوازی وانهوتنهوە دیاری کراوە وپɃویسته  ƿه 

    .پƽ؊نهکه ƿه ڕوانگهی زانستی وزمانهوانییهوە

  :جɃبهجɃکردنی توɄژینهوەکه 15.3
تاقیکاری دیاریکرا، ƿه وەرزی یهکهمی ساǄی خوɄندنی   یماوەی تاقیکردنهوەکه بۆ خوɄندکارانی گروپ

کاتژمɃر   )3ههفته، به ڕɄژەی یهک وانهی خوɄندن ƿه ههفتهیهکدا، به ماوەی (  )8(واته    )،2023- 2022(
  بۆ ههر وانهیهک بۆ نمونهی توɄژینهوەکه.

 هاوکɃشه ئاماریانه که بهکارهɃنراون 16.3
-t(  وتاقᘮکردنᓄوهیوهاوکɃشهی بیرسون،    ،پɃوانهیی  ههǄهی،  وەکو: ناوەندی ژمɃرەیی، �ƹدانی پɃوەری

test(،  وەریɃس، و پ؊ƽشهی جɃهاوک)Cohen ( 

 : یانوه وشیكردنه  كاننجامه ئه  ڕوویخسته  .4
روو که پɃی گهیشتووە، دوای وە�ǅمدانهوەی   ƿهم بهشهی ɃƿکۆǄینهوەکه ئهو ئهنجامانه دەخاته  انتوɄژەر

پرسیارەکانی توɄژینهوەکه وتاقیکردنهوەی گریمانهکانی، پاشان ههندɄک پɃشنیار ƿه ژɄر ڕۆشنایی ئهو 
بابهتهکهی  تهواوکهری  بۆ  دەکات  ɃƿکۆǄینهوە  ههندɄک  پɃشنیاری  ههروەها  ڕوو،  دەخاته  ئهنجامانهدا 
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ƿه پرۆسɃسکردنی ئهنجامی    )SPSS(به کهǄک وەرگرتن ƿه پرۆگرامی شیکردنهوەی ئاماری   توɄژینهوەکه
ئهنجامهکانی   ڕۆشنایی  ژɄر  وƿه  ئهنجامهکان،  بۆ  وɃƿکدانهوە  باسکردن  ههروەها  توɄژینهوەکه، 

  توژینهوەکه توɄژەر کۆمهɃǄک ڕاسپاردە وپɃشنیاری داڕشتووە. 

) ƿه �ƹیهن خوɄندکارانی نموونهی  2خشهی  تاقیکردنهوەی پɃشهکی وتاقیکردنهوی پاشهکی  نمرەی   :(
تهکنیکی   به  راهɃنانی  پرۆگرامی  جɃبهجɃکردنی  رɄگهی  ƿه  ئهکرƿیک توɄژینهوەکه  رەنگی    رشتنی 

)Pouring Acrylics(   یژنهیƿ رɄگهی  ƿه  ههǄسهنگاندن  فۆڕمی  بهکارهɃنانی  به  ههǄسهنگاندن  پاش 
Ǆهنگاندن.سهه  

  17  16  15  14  13  12  11  10  9  8  7  6  5  4  3  2  1  خوɄندکار 
تاقیکردنهوەی  

  38  41  39  49  49  45  34  43  44  39  39  47  48  44  43  44  48  پɃشهکی 

تاقیکردنهوەی  
  89  86  88  80  84  90  88  83  85  89  89  83  89  89  91  85  88  پاشهکی

  : ئامانجی یهکهم 1.4
بنیادنانی پرۆگرامɃکی راهɃنانی ههنگاو به ههنگاو  ƿه  ئامانجی یهکهمی ئهم توɄژینهوەیه بریتی بوو

بۆ کراوە   ئاماژەی  ڕشتنی رەنگی  به  بهکارهɃنانی تهکنیکی وɄنهکɃشان  ههروەها  وەك پɃشتر بهوردی 
ƿه پهرەپɃدانی تواناکانی وɄنهکɃشان �ƹی خوɄندکارانی قۆناغی چوارەم  )Pouring Acrylics(ئهکریƼیک  

    .ƿه بهشی پهروەردەی هونهر

  : ئامانجی دووەم 4.2
هیچ جیاوازییهکی ئاماری    مهبهستی بهدیهɃنانی ئهم ئامانجه، ئهم گریمانهیه تاقیکراوەتهوە بریتییه ƿه:

بهǄگهداری   ئاستی  ƿه  تاقیکردنهوەی پɃشهکی وپاشهکی �ƹی )  0.05(نییه  نɃوان ناوەندی ژمɃرەیی  ƿه 
به بهکارهɃنانی تهکنیکی   توانای وɄنهکɃشان  خوɄندکارانی نموونهی توɄژینهوەکه ƿهسهر پهرەپɃدانی 

)Pouring Acrylics(    وپاش جɃبهجɃکردنی  پɃش  هونهر  پهروەردەی  بهشی  خوɄندکارانی  �ƹی 
 جɃبهجɃکردنی پÞۆگرامی ڕاهɃنانییهکه.
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ناوەندی ژمɃریاری وههǄهی پɃوانهیی �ƹدانی پɃوەری تاقیکردنهوەی پɃشهکی وپاشهکی  ) 3(خشتهی  :
  . )�ƹ)Pouring Acrylicsی خوɄندکارانی نموونهی توɄژینهوەکه به تهکنیکی رشتنی رەنگی ئهکرƿیک 

  )Pouring Acrylics(ئاماری گروپی 

 تاقیکردنهوە  ژمارە  ناوەندی ژمɃرەیی   ههǄهی پɃوانهیی  �ƹدانی پɃوەری 

 پɃشهکی   17  43.176 1.054 4.347

 پاشهکی   17  86.823 0.733 3.025

(  )ƿ)3ه خشتهی   ƿه  بریتییه  پاشهکی  تاقیکردنهوەی  ژمɃرەیی  ناوەندی  که  دەبɃتهوە    ) 86.823روون 
پɃوەری   ژمɃرەیی    )3.025(به�ƹدانی  ناوەندی  ƿه  زیاترە  پɃوەری    )43.176(که    بۆ   )4.347(به�ƹدانی 

تاقیکردنهوەی پɃشهکی، بۆ پشتÞاستکردنهوەی ئهم ئامانجه وزانینی جیاوازی ئاماری بهرچاو ههیه یان 
ستن  ی ناوەندی پهیوەندیدار پشت بهبۆ دوو نموونه   (T-test)ی  وهنا ƿه رɄگهی ئهنجام دانی تاقیكردنه

  دا نیشان دراوە.   )4( وەک ƿه خشتهی ژمارە )SPSSی ئاماری (رنامه به به

تاقیكردنه)4(خشتهی   ژمɃرەیی   )T-test(ی  وه:  ناوەندی  نɃوان  ƿه  جیاوازی  بهراوردەکردنی  بۆ 
وپاشهکی  یتاقیکردنهوە نموونهی    )Pouring Acrylics(تهکنیکی    پɃشهکی  خوɄندکارانی  بۆ 

  توɄژینهوەکه.

 DF  ژمارە  تاقیکردنهوە
ناوەندی  
  ژمɃرەیی 

�ƹدانی  
 پɃوەری 

)  tبههای (
  ژماركراو هه

ئاستی دەƿ�ƹهت  
)sig(  

ئاستی  
  بهǄگهداری

  17  پɃشهکی 
16  

43.176  4.347  
*28.546  0.01  0.05  

  3.025  86.825  17  پاشهکی 

 *significant at level alpha=0.05 , 

های ئاستی وبه  )45.887(  به  كسانهژماركراو یههه)  t(های  وɄت، به كهردهدا ده  )4(  ی ژمارهخشته  ƿه
) بریتsigدەƿ�ƹهت  به  ƿه  )0.01(ƿه    یه )  به)0.05(دارɄتی  Ǆگهئاستی  دەƿ�ƹهت  ،  ئاستی    ) 0.01(های 

یی ƿه ندی ژمɃرهنɃوان ناوه   ƿه  یهداری ههǄگهواتا جیاوازی به )  0.05(بچوکترە ƿه ئاستی بهǄگهدارɄتی  
توانای وɄنهکɃشان  مهندی تاقیکردنهوەی پاشهکی، ئه وه بهرژه  ش دەریدەخات که ئاستی پهرەپɃدانی 

 وه گɄÞتهنجامه دهم ئه ی ئههۆكار   وایهی  ر پɃرزترە �ƹی خوɄندکارانی نموونهی توɄژینهوەکه، توɄژهبه
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�ƹی   )Pouring Acrylics(به تهکنیکی رشتنی رەنگی ئهکرƿیک    بۆجɃبهجɃکردنی پÞۆگرامی راهɃنانییهكه
  خوɄندكارانی نموونهی توɄژینهوەکه. 

بههۆی جیاوازی بههای ناوەندی ژمɃرەیی تاقیکردنهوەکه بهمهش گریمانهی سفری که دەɃǄت جیاوازی  
وگریمانه  ڕەتدەکرɄتهوە  وپاشهکی  پɃشهکی  تاقیکردنهوەی  ژمɃرەیی  ناوەندی  نمرەی  نɃوان  ƿه  نییه 

ههیه. جɃگرەوە پهسهند دەکرɄت ، که دەɃǄت جیاوازی ƿه نɃوانیاندا تاقیکردنهوەی پɃشهکی وپاشهکی 
ئهمهش بهو مانایه دɄت که خوɄندکارانی نموونهی توɄژینهوەکه ئاستی Ƀƿهاتووی وɄنهکɃشانی خۆیان 

  پɃشخستووە دوای ئهزموونی توɄژینهوەکه. 

  : ئامانجی سɃیهم 3.4
ی گۆڕاوی سهربهخۆ نیشان بدرɄت که بریتییه ƿه   )Effect Size(کاریگهری    قهبارەیبۆ دیاری کردنی  

ƿهسهر گۆڕاوە  )  Pouring Acrylics(پرۆگرامی ڕاهɃنانییهکه ƿه ڕɄگهی تهکنیکی رشتنی رەنگی ئهکƼیک  
وابهسته (تابع) که بریتتیه ƿه پهرەپɃدانی توانای وɄنهکɃشانی خوɄندکارانی نمونهی توɄژینهوەکه ƿه  

ی )Glass et al., 1981(کاتی ئهزمونی توɄژینهوەکه. توɄژەر بۆ ئهم مهبهسهت هاوکɃشهی (جƽ؊س)  
پÞۆگرامی راهɃنانییهکه ƿهسهر پهرەپɃدانی   )Effect Size(بهکارهɃنا بۆ خستنه رووی قهباری کاریگهری  

بۆ پشتÞاستکردنهوەی گریمانهی ئامانجی سɃیهم، توɄژەر ههستا به ههژمارکردنی  .  توانای وɄنهکɃشان
پɃوەری   و�ƹدانی  پاشهکی  وتاقیکردنهوی  پɃشهکی  تاقیکردنهوی  ژمɃرەیی  ناوەندی  نɃوان  جیاوازی 
نموونهی   خوɄندکارانی  �ƹی  پاشهکی  پɃشهکی  تاقیکردنهوی  نɃوان  جیاوازییهکانی 

  ). 5(توɄژینهوەکه(خشتهی 

پÞۆگرامی راهɃنانی ƿه سهر پهرەپɃدانی توانای  )  Effect Size(بههای قهباری کاریگهری  ):  5(خشتهی  
تهکنیکی به  �ƹی )  Pouring Acrylics(وɄنهکɃشان  وپاشهکی  پɃشهکی  تاقیکردنهوەی  نɃوان  ƿه 

  خوɄندکارانی نموونهی توɄژینهوەکه. 

  قهبارەی کاریکهری 
  قهبارەی کاریکهری بههای 

Size Effect (D) 
�ƹدانی پɃوەری  

 جیاوازییهکن 
�ƹدانی  
  پɃوەری 

ناوەندی  
  ژمɃرەیی 

 تاقیکردنهوە

 پɃشهکی   43.176 4.347 6.304 6.923  کاریکهریی گهورە 
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 پاشهکی   86.825 3.025

خشتهی   کاریگهر  )5(بهپɃی  قهبارەی  بههای  که  ƿه    )Effect Size(  )D(   دەردەکهوɄت   )6.923(بریتییه 
) پɃوانهیی  بههای  ƿه  کۆهین  0.8بهرزترە  روونکردنهوەی  پɃی  به   ()Cohen, 1992(    بههای ئهگهر 

) قهبارەی کاریگهرییهکهی بچووکه یان �ƹوازە به�ǅم ئهگهر  d    =0.2قهبارەی کاریگهر یهکسان بوو به (
) کاریگهر  قهبارەی  قهبارەی  d    =0.5هاتوو  ئهگهر  وە  مامناوەندە  کاریگهرییهکهی  قهبارەی  ئهوا   (

  . ئهوە ئاماژەیه بۆ قهبارەی کاریگهرییهکهی گهورەیه) d   =0.8کاریگهر (

  :كانوڕاسپارده  نجامهکاندەرئه  .5

  :نجامهکاندەرئه  1.5
  .شانɃنهکɄدانی توانای وɃه سهرپهرەپƿ نانیɃۆگرامی ڕاهÞنی پɄکاریگهری ئهر  
  کاریگهری وسهƿماندنی  وɄنهکɃشان  تواناکانی  پهرەپɃدانی  ƿه  کرد  بهشداری  ڕاهɃنان  بهرنامهی 

ئهکرƿیک   رەنگی  رشتنی  تهکنیکی  چوارچɃوەی   بهگشتی  )Pouring Acrylics(بهکارهɃنانی  ƿه 
 ئهزموونی توɄژینهوەکه. 

 پراکتیکی که سروشتɃکی  ئهکادیمی  تری  بابهتهکانی  بۆ  بکرɄت  بابهته گشتگیر  ئهم    ان دەتوانرɄت 
  ههیه وئهگهر ئامادەکاری به وردی بیربکرɄتهوە دەتوانرɄت بهکاربهɃنرɄت ƿه�ƹیهن مامۆستایانهوە. 

 : كانڕاسپارده  2.5
   زانکۆی بنهرەتی،  پهروەدەی  کۆɃƿجی  ƿه  هونهر  پهروەردەی  بهشی  سهرۆکایهتی  راسپاردنی 

به  راهɃنانییهکه  پرۆگرامه  پهیÞەوکردنی  به  کوردستان،  ههرɄمی  ƿه  بهشه  تاکه  که  سɃƼمانی، 
  ). Pouring Acrylics(تهکنیکی رشتنی رەنگی ئهکرƿیک 

   نانی پرۆگرامهکه به ووتنهوەی بابهتهکهɃه بهشهکه بهبهکارهƿ راسپاردنی مامۆستایانی بابهتهکه
 به خوɄندکارانی بهشی پهروەردەی هونهر.  
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  بهرپرسانی ƿه�ƹیهن  یهکان  بنهڕەتی  خوɄندنگا  ƿه  کɃشان  وɄنه  بابهتی  مامۆستایانی  راسپاردنی 
پرۆگرامه   بهکارهɃنانی  بۆ  کوردستان  ههرɄمی  پهروەردەی  وەزارەتی  ƿه  خوɄندن  پرۆگرامهکانی 

 . )Pouring Acrylics(رشتنی رەنگی ئهکهرƿیک  بهراهɃنانییهکه به تهکنیکی وɄنهکɃشان 

  : كانپیشنیاره  3.5
بۆ پهرەپɃدان وتهواوکردنی �ƹیهنهکانی دیکهی ئهم توɄژینهوەیه، پɃشنیازی ئهم ناونیشانانهی    انتوɄژەر

  خوارەوە دەکات بۆ تویژەران ƿه بهشی پهروەدەی هونهر وبهشه هاوشɃوەکان: 
   هونهری پهروەردەی  بهشی  خوɄندکارانی  دەستکهوتی  ƿهسهر  راهɃنانی  پÞۆگرامɃکی  کاریگهری 

 زانکۆی سƼیمانی ƿه بابهتی رەنگکاری.  - کۆɃƿجی پهروەردەی بنهرەت
   پهروەردەی بهشی  خوɄندکارانی  Ƀƿهاتوویی  ƿهسهر  راهɃنانی  پÞۆگرامɃکی  هونهری  کاریگهری 

 زانکۆی سƼیمانی ƿه بابهتی هƼɃکاری.  - کۆɃƿجی پهروەردەی بنهرەت
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Abstract 
This research is elicited from a Ph.D. thesis entitled (The effect of the training program 
using (Acrylics Poring) technique on the development of drawing skills among 
students in the Department of Art Education). The research aims to prepare a training 
program in the field of drawing and to know the effect of the training program on 
drawing skill. The study sample consisted of (17) students in the fourth stage who 
were randomly selected from the study population. The purpose of preserving its 
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balance and defining one way for all students, the research sample and adjusting the 
variables, the two researchers equalized the research sample in the variables (pre-
test, age of the students in the month, the degree of the topic of composition in the 
drawing for the year (2022-2023), the level of intelligence by conducting an 
intelligence test (IQ test)). The researchers conducted a questionnaire to formulate 
and build the training program, a questionnaire to determine modern drawing 
techniques, a questionnaire to prepare an evaluation card to evaluate the results of 
the research sample tests. After formulating and building the training program and 
receiving the opinion of experts according to a number of steps through which the 
training programs, its needs and objectives were determined. The researchers applied 
the training program using (Acrylics Poring) technology on the research sample for a 
period of (8) weeks, each week (1) lesson, each lesson (3) hours. After collecting the 
data and statistical analysis of the results, the two researchers reached a set of 
results, including building a training program step by step and then applying it to the 
research sample, and the emergence of a statistically significant effect between the 
average scores of achievement in the pre-test and post-test as a result of using the 
technique (Acrylics Poring), which means that the students of the research sample 
improved their level of drawing skills after an experiment. In light of the results, the 
researcher made a number of recommendations and proposals that he believes will 
complement his current research in the future. 

 

في تنمية مهارات اƿرسم ƿدى  )Acrylics Poring(اثر برنامج اƿتدريبي بتقنيـة 
  اƿطƽ؊ب في قسم اƿتربية اƿفنية 

 :مƼخص 
عƼى    )Acrylics Poring( هذا اƿبحث مأخوذ من رساƿة دكتوراه بعنوان (اثر برنامج اƿتدريبي بتقنيـة  

تنمية مهارات رسم ƿدى اƿطƽ؊ب في قسم اƿتربية اƿفنية). يهدف اƿبحث إƿى إعداد برنامج تدريبي في  
طƽ؊ب    ) 17(مجال اƿرسم ومعرفة تأثير اƿبرنامج اƿتدريبية عƼى مهارة اƿرسم. تكونت عينة اƿدراسة من  

اƿمرحƼة اƿرابعة وتم اختيارهم عشوائياً من مجتمع اƿدراسة.  ƿغرض اƿحفاظ عƼى موازنه وتحديد خط  



 قه�ǅى زانست   گۆڤاری
  عɃراق - کوردستان - ههوɃƿر -چɃتگۆڤارɄکی زانستی وەرزی باوەڕپɃکراوە ƿه �ƹیهن زانکۆی ƿوبنانی فهڕەنسی دەردە 

  ٢٠٢٤زستان )، ٤(ژمارە –)  ٩(بهرگی    
  ISSN 2518-6566 (Online) - ISSN 2518-6558 (Print): ژمارەی تۆماری نɃودەǄهتی

 

238 
 

واحد ƿجميع اƿطƽ؊ب عينة اƿبحث وضبط اƿمتغيرات قامت اƿباحثان بتکافؤ عينة اƿبحث في متغيرات  
، مستوى )2023- 2022(ا�ƹختبار اƿقبƼي، عمر اƿطƽ؊ب باƿشهر، درجة موضوع ا�ƹنشاء في اƿرسم ƿسنة  

. قام اƿباحثان باجراء استبیان ƿصياغة وبناء اƿبرنامج )IQ test(اƿذکاء عن طريق اجراء اختبار اƿذکاء  
نتائج   ƿتقييم  اƿتقييم  بطاقة  ƹ�عداد  استبیان  اƿحديثة،  اƿرسم  تقنيات  Ƽƿتحديد  استبیان  اƿتدريبي، 
اختبارات عينة اƿبحث. بعد صياغة وبناء اƿبرنامج اƿتدريبي وتƼقي رأي اƿخبراء وفق عدد من اƿخطوات  

تحدي خƿ؊ƽها  من  تم  وأهدافاƿتي  واحتياجاته  اƿتدريبي  اƿبرنامج  اƿبرنامج د  بتطبيق  اƿباحثان  قام  ه. 
) درس، كل 1أسابيع، كل أسبوع (   )8(عƼى عينة اƿبحث ƿمدة  )  Acrylics Poring( اƿتدريبي بتقنية  

) بعد جمع  3درس  إƿى مجموعة من  ) ساعات.  اƿباحثان  توصل  Ƽƿنتائج،  اƹ�حصائي  واƿتحƼيل  اƿبيانات 
اƿنتائج منها بناء برنامج تدريبي خطوة بخطوة ومن ثم تطبيقه عƼى عينة اƿبحث وظهور تاثير معنوي 

اƿدرجات اƿتحصيل في ا�ƹختبار اƿقبƼي وا�ƹختبار اƿبعدي نتیجة استخدام  ذو دƿ�ƹة إحصائية بين متوسط  
مما يعني أن طƽ؊ب عينة اƿبحث تحسنت من مستوى مهاراتهم في اƿرسم    )Acrylics Poring(تقنية  

بعد تجربة وكان حجم تأثير برنامج اƿتدريبي كبيرا عƼى تنمية مهارات اƿرسم ƿدى طƽ؊ب عينة اƿبحث.  
في  وفي ضوء اƿنتائج قدم اƿباحث عددا من اƿتوصيات واƿمقترحات اƿتي يرى أنها ستكمل بحثه اƿحاƿي  

  اƿمستقبل.
 


