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  پوخته     توɄژینهوە هکانی  یزانیاری
  بهرواری توɄژینهوە: 

  ٢٠٢٢/ ١٢/ ٦وەرگرتن:
  ٢٠٢٣/ ٤/ ٤پهسهندکردن: 
  ٢٠٢٤هاوین بӂ؊و کردنهوە:

زمانی     فɃرکردنی  ڕɄگهکانی  و  ڕɄباز  بۆ  بهپɃی    دووەمههǄسهنگاندنɃک 
ƿه   ،بونیادگهری   بۆچوونی ئامانج  توɄژینهوەکهمانه،  ناونیشانی 

ڕɄگه  ،توɄژینهوەکه  و  ڕیباز  گونجاوترین  و  باشترین  بۆ  یهدۆزینهوەی   ،
  یه بونیادگهری. ئهم توɄژینهوە   بۆچوونیبهپɃی    دووەمفɃرکردنی زمانی  

بهراوردکاری ئهنجامدراوە. توɄژینهوەکه،   -ƿه ژɄر ڕۆشنایی ڕɄبازی وەسفی 
ƿه دو باس پɃکهاتووە، باسی یهکهم ƿهم سهر    ،جگه ƿه پɃشهکی و ئهنجام

زمانی   فɃرکردنی  ڕɄگهکانی  و  ڕɄباز  پɃکهاتووە:  بهپɃی    دووەمدɄرانه 
زارەکی، ڕɄگهی    -بونیادگهری، ڕɄبازی زارەکی، ڕɄبازی بیستهنی   بۆچوونی

دەنگی، باسی بɃتڕاستهخۆ، ڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته، ڕɄگهی  
فɃرکردنی  دووەم ڕɄگهکانی  و  ڕɄباز  بۆ  ههǄسهنگاندنɃک  به  تایبهته  یش 

توɄژینهوەکه   بۆچوونی بهپɃی    دووەم زمانی   کۆتاییدا  ƿه  بونیادگهری، 
ڕɄگهی  و  ڕɄباز  گونجاوترین  و  باشترین  دەرئهنجامانه:  ئهو  گهیشته 

  - بونیادگهری، ڕɄبازی بیستهنی   بۆچوونیبهپɃی    دووەمنی زمانی  فɃرکرد
تهنیا   ،دەنگیبɃته. ڕیگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته و ڕɄگهی  ی یزارەک

  دەگونجɃن.   دووەمبۆ ئاستی یهکهمی فɃرکردنی زمانی 

  :وشه سهرەکییهکان
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  : پɃشهکی
 دووەم ئهم توɄژینهوەیه به ناونیشانی (ههǄسهنگاندنɃک بۆ ڕɄباز و ڕɄگهکانی فɃرکردنی زمانی  

بۆ بونیادگهری)یه  بۆچوونیبهپɃی   ههوɃǄکه  که  ƿهوەدایه،  توɄژینهوەکه  گرنگیی   ،
زمانی   فɃرکردنی  ڕɄگهی  و  ڕɄباز  گونجاوترین  و  باشترین  بهپɃی   دووەمدەستنیشانکردنی 

بونیادگهری، ئامانج ƿه توɄژینهوەکه، وە�ǅمدانهوەی ئهم پرسیارانهیه: ئاخۆ چهند ڕɄباز    بۆچوونی 
بونیادگهرییه؟ کامه ڕɄباز و ڕɄگهی فɃرکردنی   بۆچوونیƿهژɄر چهتری    دووەمدنی  کررɃ گهی فɄو ڕ

زمانی    دووەمزمانی   فɃرکردنی  ئاستهکانی  ههمو  ڕɄگهی تدەبɃت  دووەمبۆ  و  ڕɄباز  کامه  ؟ 
زمانی   بۆ    بۆچوونیبهپɃی    دووەمفɃرکردنی  گونجاوترە  و  باشتر  ههموان  ƿه  بونیادگهری 
زمانی   وەسفیدووەم فɃرکردنی  ڕɄبازی  ڕۆشنایی  ƿهژɄر  توɄژینهوەیه  ئهم  بهراوردکاری    -؟ 

ƿه دو باس پɃکهاتوە، باسی   ،ئهنجامدراوە. ناوەرۆکی توɄژینهوەکه جگه ƿه پɃشهکی و دەرئهنجام
 بۆچوونی بهپɃی   دووەمت: ڕɄباز و ڕɄگهکانی فɃرکردنی زمانی ƿهخۆدەگرɄت تهوەرانهیهکهم ئهم 

زارەکی، ڕɄگهی ڕاستهوخۆ، ڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی -بونیادگهری، ڕɄبازی زارەکی، ڕɄبازی بیستهنی
یش به ناونیشانی: ههǄسهنگاندنɃک بۆ ڕɄباز و  دووەمدەنگی، باسی  بɃتتهواوی جهسته، ڕɄگهی  

 بونیادگهری.   بۆچوونیبهپɃی  دووەمڕɄگهکانی فɃرکردنی زمانی 

   بونیادگهری: بۆچوونی بهپɃی  دووەمڕɄباز و ڕɄگهکانی فɃرکردنی زمانی  ١-١
زمانهوان که  بوارەیه،  ئهو  گرنگ  انڕɄباز؛  زمان  فɃرکردنی  بواری  شارەزایانی  زۆری ییو  هکی 

:( کۆمهɃǄک ئهگهری بهستراو به یهکتر و چارەسهری سروشتیی کردەی   ه ƿهییدەدەن، که بریتɃپ
، که دەوترɄتهوە).  تدەکاتفɃربون و فɃرکردنی زمان دەکهن. ڕɄباز وەسفی سروشتیی ئهو وانهیه  

  . )1990(رتشاردز و روجرز، 
که:دەناسرɄتبهوە    ؛ڕɄگه گشت  ت،  (نهخشهیهکی)  ڕɄبازɄکی ه،  یی[پƽ؊نɃکی  ڕۆشنایی  ƿهژɄر 

تیی خستنهڕوی ئهو بابهتانهیه، که ƿه  نییهفɃرکردنی زمانهوە بنیادنراوە، ئامانجی نیشاندانی چۆ 
زمانی   به دووەمبهرنامهی فɃرکردنی  بهدوای یهک ڕɄکخراون.  به شɃوەیهکی یهک  دا ههن، که 

  . (Richards & Rodgers, 2014) واتایهکی تر، ڕɄگه �ƹیهنی جɃبهجɃکراوی ڕɄبازەکهیه].
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ڕɄگهکانیان  و  ڕɄباز  ڕɄگهیهک،  یان  ڕɄبازɄک  ههر  ئامانجی  و  بۆچون  بهپɃی  زمانهوانهکان 
بۆچوووهستب به  زمو تهوە  (دɄرین،نɃکی    خۆرسکی،-زانینیی  ڕەفتار،-بونیادگهر  انی: 

  . (Omaggio, 1986) .ئهرکی) -پهیوەندیکاریی
) دەکهونه  دووەمدایک و زمانی    یکۆمهɃǄک ڕɄباز و ڕɄگهی وانهوتنهوەی فɃرکردنی زمان (زمان

چهتری   سهدەی   بۆچوونیبونیادگهری.    بۆچوونیژɄر  حهفتاکانی  تا  سییهکان  ƿه  بونیادگهری 
بۆچو  به  پاǄپشت  ڕەفتاروبیستهمدا،  و  سکینهر  ɃƿکۆǄینهوە یی نهکانی  بهسهر  باǄیانکɃشا  هکان 

 . داهکانییزمانهوان
، دەشɃت، که  و، چونکه پɃیان وابودەداتهکان زۆر گرنگییان به ڕەفتاری دیار و بینراو  ییڕەفتار

، ƿه ڕɄگهی (وروژاندن و وە�ǅمدانهوە و دەتوانرɄت، ههروەها  بکرɄتئهم ڕەفتارە تɃبینی و پɃوانه  
 دەکرɄت، که زمانیش ڕەفتارɄکی بینراوە، بۆیه  و. ƿهبهر ئهوەی پɃیان وابوڕɄکبخرɄتپاǄپشت)  

زمان   زارەکیی  �ƹیهنی  بهو  ڕەفتارە  بدرɄتگرنگی  ئهم  وایه  باوەڕیان  ،  ڕɄکبخرɄت،  دەکرɄت. 
  .)1982(منصور، ته نهریتɃکی بهردەوامی زمانی.  بکرɄتو  بگۆڕدرɄت

زمانی   فɃرکردنی  بواری  به  دووەمشارەزایانی  کاریگهربون  بیستهمدا،  سهدەی  سهرەتای  ƿه   ،
ڕەخنانهی  بۆچوونی ئهو  ئهنجامی  ƿه  و  ئاڕاستهی    ،بونیادگهری  ڕɄگهی    بۆچوونیکه  و  دɄرین 

  ڕɄزمان و وەرگÞɃانیان کردبو، چهندین ڕɄباز و ڕɄگهی وانهوتنهوەیان خستهڕو، ƿهمانه:
  ڕɄبازی زارەکی و ڕɄگهی بنیادنراو ƿهسهر بارەکان.  -١
   بینین.  /زارەکی -بیستهنی -٢
  ڕɄگهی ڕاستهخۆ.  -٣
  هسته. ڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی ج -٤
 دەنگی. بɃتڕɄگهی  -٥

  ):  The Oral ApproachڕɄبازی زارەکی ( ٢-١
ƿه   یهکɃکه  سهریههǄدا.  بهریتانیا  ƿه  بیستهمدا،  سهدەی  چوارەمی  دەیهی  ƿه  ڕɄبازە  ئهم 

زمانی   فɃرکردنی  ڕɄبازەکانی  ههبودووەمکاریگهرترین  بهرچاوی  ڕۆɃƿکی  بهوەی  دانانی  و ،  ƿه  ە 
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زمانی   وەک  ئینگƼیزی  زمانی  فɃرکردنی  بۆ  تهواو  بهرنامهیهکی  و  پهڕتوک  ƿهو دووەمدەیان   .
  پهڕتوکانه: 

1- Streamline English (Hartley & Viney 1979).   
2- Access to English (Coles & Lord 1976). (Richards & Rodgers, 2014).   

ن. پاƿمهر و هۆرنبی  دادەنرɄت) به ڕɄبهرانی ئهم ڕɄبازە  Hornsbyهۆرنبی(   ) وPalmerپاƿمهر(
سهرەک که ییپɃکهاته  وابو،  باوەڕیان  دەستنیشانکرد،  ئینگƼیزییان  زمانی  ڕستهسازیی  هکانی 

ƿه وتنهوەی   دەبɃت. ههر بۆیه،  بهستراوە  زانیاری دەربارەی پɃکهاتهکان به دۆخی قسهکردنهوە
(دەربÞاو)   زارەکی  �ƹیهنی  به  گرنگی  زمانی  بدرɄتزماندا،  فɃرکردنی  ƿه  ڕɄکارەکهیان  بهمهش   .

 بونیادگهری (ڕەفتاری).   بۆچوونیژɄر چهتری  دەچɃتهدا، دووەم
ƿه �ƹیهنه   دادەنا،    دووەمی فɃرکردنی زمانی  سهرەکییهکانپاƿمهر فهرههنگی وشهی به �ƹیهنɃک 

وابو پɃی  فهرههنگی  دەتوانرɄت،  وچونکه  ڕɄی  ƿه  کارامهیی  ،  سهر  بخرɄته  تیشک  وشهکانهوە 
زمانه. سهرەکیی  ئامانجی  که  ئهم  (Jayalskmi & Peruvalluthi, 2018) خوɄندنهوە،   .

بواری    ،گرنگیدانهش به فهرههنگی وشهکان، دەگهڕɄتهوە بۆ ئهو توɄژینهوانهی که شارەزایانی 
زمانی   بیستهمدا   دووەمفɃرکردنی  سهدەی  چوارەمی  و  سɃیهم  دەیهی  ƿه  بهریتانیا،  ƿه 

بو ئهنجامی  ƿه  توɄژینهوانهش  ئهم  دو ئهنجامیانداوە.  سهریههǄدا    وونی  و ئاڕاسته  (رتشاردز 
�ƹی )1990روجرز،   گشتی  درکپɃکردنɃکی  دروستبونی  ئهنجامی  ƿه  یهکهم،  ئاڕاستهی   :

زمانی   فɃرکردنی  وشه دووەمشارەزایانی  به  گرنگی  پɃویسته،  وابو  پɃیان  که  سهریههǄدا،  هوە 
بهربژɄر    بدرɄتبهکارهاتوەکان   وشانه  ئهم  پɃویسته،  وشانه بکرɄتو  ئهو  بهوەی  ن، 

نه بنهمایهک  بکرɄتن، که زیاتر ƿه دەقه نوسراوەکانی زمانی ئینگƼیزی بهکاردɄن و  بکرɄتدەستنیشان
. ههر ئهمهش وای ƿه پاƿمهر  دووەمبۆ داڕشتنی بهرنامهی فɃرکردنی زمانی ئینگƼیزی، وەک زمانی  

ساǄی    ƿه  کرد،  وɄست  ساǄی  ١٩٣٦و  ƿه  دواتریش  بکهن.  ئامادە  وشانه  بهو  ƿیستɃک  دا  ١٩٥٣دا 
ƿیستهکهدا   به  پɃداچونهوەی  وɄست  تر  (جارɄکی  ناونیشانی  ژɄر  ƿه  و   A Generalکرد 

Service List of English Words) بӂ؊ویکردەوە.   (West:1953  .( ئاڕاستهی ههرچی 
گرنگیی    دووەم زۆربهی و�ǅتاندا  ƿه  که شارەزایی خوɄندنهوە  وابو،  باوەڕیان  و   تدەدرɄتپɃبو، 
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زۆر    گرنگییهکی، بۆیه پɃویسته،  دادەنرɄت  دووەموەک ئامانجɃکی سهرەکی ƿه فɃرکردنی زمانی  
 .دادەنرɄت، چونکه به پɃکهاته و بنهمایهکی سهرەکیی توانستی خوɄندنهوە بدرɄتبه وشهکان 

زۆر   بهوەی  پɃدراوە،  گرنگیی  وشهکان،  به  گرنگیدان  شɃوەی  ههمان  به  ڕستهسازیش  بواری 
که فɃربوی زمانی ئینگƼیزی، ƿه کاتی   ،انهیییدەستنیشانکردنی ئهو کɃشه ڕستهساز  بهان دا  ییگرنگ

ئینگƼیزی، وەک زمانی   ههربۆیه پاƿمهر و زمانهوانه    ،ڕوبهڕویاندەبنهوە  دووەمخوɄندنی زمانی 
ئهو   کارەکییهکان تا  پۆƿینکرد،  ڕسته  جۆرەکانی  بۆ  ئینگƼیزییان  زمانی  ڕستهسازیی  پɃکهاتهی 

ƿه ییƿه ڕوی هۆشهک  بتوانɃت،  تبɃتفɃری زمانهکه    دەیهوɄتکهسه، که   هوە ئهو یاسایانهی که 
وەریان با�ǅدەستن،  ئینگƼیزیدا  جیا  تبگرɄتڕستهی  ƿهیهک  ڕسته  جۆرەکانی  ههر  بکاتو  تهوە. 

ئهمهش وایکرد، چهندین پهڕتوک دەربارەی جۆرەکانی ڕسته و پɃکهاتهی ڕستهکان بخرɄنهڕو،  
 ƿGuide toهم بوارەدا دانرا، پهڕتوکی هۆرنبی بو، که به ناونیشانی (گرنگترین پهڕتوکیش که  

Patterns and Usage in English  یǄسا ƿه  بو١٩٥٤)  پهڕتوکه  ئهم  سهرچاوەی  و .  ە 
ئینگƼیزی  ڕستهی  جۆرەکانی  ههمو  بهوەی  ئینگƼیزی،  زمانی  بهرنامهی  دانهرانی  بۆ  سهرەکیی 

سهرەکی     .(Richards & Rodgers, 2014)  تɃدابو. بنهمای  کۆمهɃǄک  به  زارەکی  ڕɄبازی 
بون:   ئهمانه  گرنگترینیان  که  زمانی    -١ناسراوە،  دەربÞاو    دووەمفɃرکردنی  زمانی  ڕɄگهی  ƿه 

و دواتر ƿه   دەستپɃدەکاتت، واته وتنهوەی بابهتهکان ƿه ڕیگهی زارەکی  دەستپɃدەکاتت(گوتراو)  
 زمانی ئاخاوتنه ƿهناو پۆƿدا.   دووەمشɃوەی نوسراو دەخرɄتهڕو و زمانی 

 ، ƿهگهڵ شɃوەی بهکارهɃنانهکانی دەخرɄتهڕو.  دووەموردە وردە ڕەگهزی نوɄی زمانی  -٢
وشهکان    -٣ بۆ  ههǄسهنگاندن  و  وشه دەکاتبهدواداچون  ƿه  دǄنیابونهوە  مهبهستی  به   ،

  بکهن؟  دیاریکراوبهکارهاتوەکان، ئاخۆ تا چهند دەتوانن، خزمهتی ئامانجی 
بهرەو    تبکات دەستپɃن  دەکات، بهوەی سهرەتا به دانه سادەکاتدانه ڕیزمانی و یاساکانی پۆƿین    -٤

. ههر که بنهمای ƿیکسیکی و ڕستهسازی بۆ بهرنامه دانران، ئهوا  بچɃتدانه ئاǄوز و Ƀƿکدراوەکان  
یهکسهر ههردو شارەزایی خوɄندن و نوسین دەخرɄنهڕو. واتا سهرەتا گرنگی بهو دو شارەزاییه 

ئاخاوتن  دەدرɄت و  بیستن  شارەزایی  به  گرنگی  دواتر  ئینجا   & Jayalskmi).  دەدرɄت، 
Peruvalluthi, 2018) .  
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  ƿه ڕɄگهی بنیادنراو ƿهسهر بارەکان: دووەمڕɄبازی زارەکی و فɃرکردنی زمانی  ١-٢-١
، که ههر کردەیهکی فɃرکردنی ویان دانا. پاƿمهر پɃی وابویهپاƿمهر و هۆرنبی بنهماکانی ئهم ڕɄگه 

  وەرگرتنی زانیاری یان بابهتهکان.   -١: بگرɄتهم ڕɄکارانه ƿهخۆئ  دەبɃتزمان 
  .  زانیارییهکان ه ƿه ڕɄگهی دوبارەکردنهوەی  زانیارییانجɃگیرکردنی ئهم  -٢
هی که فɃرخواز وەریانگرتوە، ƿه ژینگهیهکی ئاخاوتنی ڕاستهقینه  زانیارییان بهکارهɃنانی ئهم    -٣

به   شت. ئهم ڕɄگهیه ƿه ڕوی ڕɄبازەوە پ(Frisby, 1957)ته کارامهییهکی زمانی.  دەبɃتتاکو �ƹی  
بنهمای وشیاریی خودی  دەبهستɃتڕەنگدانهوە    -ڕەفتاری  بۆچوونی ƿهسهر  که  فɃرخوازەکان  ، 

ە. بیری سهرەکیی ئهم ڕɄگهیه، بۆ فɃربونی زمان دروستکردنی پاǄنهرە �ƹی فɃرخواز،  ودروست بو
دوبارەکردنهوەی   جار  چهند  و  زانیاری  پɃدانی  و  زارەکی  وروژاندنی  ڕɄگهی  .  زانیارییهکان ƿه 

(Juan, 2017).  
( ئاخاوتن،   ƿه کردەی فɃرکردن ئهوەیه، که فɃرخواز ههر چوار کارامهیی  ئامانجی ئهم ڕɄگهیه 

کردەیی   شɃوەیهکی  به  خوɄندنهوە)  و  نوسین  ئهم  بهدەستبهɃنɃتبیستن،  ƿه کارامهییان.  هش 
 ئهنجامی وەرگرتن و دوبارەکردنهوەی ڕۆنان و گۆکردنی ڕاست بهدەستدەهɃنرɄن. 

  : تبɃت ƿهسهر دو ڕɄچکه دەبɃتداڕشتنی بهرنامه بهپɃی ئهم ڕɄگهیه،  
  ƿیستی وشهکان (فهرههنگه وشهییهکان).  -٢ڕɄبازی ڕۆنانی.                           -١

و   بکرɄتمهبهست ƿه ڕɄبازی ڕۆنانی ئهوەیه، که ƿیستɃک ƿه پɃکهاته و شɃوەکانی ڕسته ئامادە  
بهپɃی ڕۆل و جۆر و شɃوەی    دەبɃتبهپɃی ڕɄزبهندی بخرɄنهڕو. ههرچی فهرههنگه وشهییهکانه،  

  پɃکهاتهی ڕسته بخرɄنهڕو. بۆ نمونه: 
  هکان ییفهرههنگه وشه                      شɃوەکانی ڕسته                      وانهکان

  وانهی یهکهم               ئهم...ە/ ئهو...ە                      پهڕتوک، وɄنه، پɃنوس...هتد. 
  ئایا ئهم...ە....؟/ بهɂǄ ئهم...ە.         کاتژمɃر، ژور، کراس...هتد.                دووەموانهی 

: ( پɃویسته، بهرنامه ƿه ئاستی یهکهمدا، ƿیستɃک ƿه شɃوەکانی ڕسته. دەɃǄت)  Frisbyفریسبی (
 ئهرکییهکان وەک: ڕاگهیاندن، پرس، داخوازی و فهرماندان. ههروەها بهشیکی زۆریش ƿه وشه  
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ƿهسهر   ی، بۆ ئهوەی بابهتɃکمان بۆ بخاتهڕو، که بتوانین �ƹیهنی کارەکیی نواندنی زمانبگرɄتƿهخۆ
  . (Frisby, 1957) بنیادبنɃین).

 ئهرکی مامۆستا ƿهم ڕɄگهیهدا، ئهرکɃکی س�ƹ ɂیهنه:
، دەکاتو بارەکانی ئاخاوتن دروست  دەبینɃت ƿه کاتی پɃشکهشکردنی وانهکه، ڕۆƿی سهرکردە    -١

  .بخرɄنهڕو  ،بۆ ئهوەی ئهو ڕۆنانهی که ئامانجی وانهکهن
، تا فɃرخوازەکان بتوانن،  دەبینɃت  ییڕۆƿی خستنهڕوی ڕۆنانه نوɄیهکان به شɃوەیهکی نمونه  -٢

  بارەی بکهنهوە. وبه دوای ئهو دو
فɃرخوازەکان    -٣ چاودɄریکردنی  جیاجیاکان  دەبینɃتئهرکی  بوارە  ƿه  زمان  که  کاتهی  ƿهو   ،

ڕۆنان و  ڕستهسازی  ههǄه  ئهو  دەستنیشانکردنی  مهبهستی  به  که  ییبهکاردەهɃنن،  انهی 
بۆ وانهکانی داهاتو.  دەکرɄتفɃرخوازەکان توشی دەبن. ئهم هه�ǅنهش   بنهمایهک  (رتشاردز و  نه 

  . )1990روجرز، 
Ʉگو که  ئهوەیه،  تهنیا  یهکهمدا،  ئاستی  ƿه  فɃرخواز  دەیǃ  بگرɄتئهرکی  مامۆستا  ئهوەی  ، Ƀتو 

وە�ǅمی پرسیار و فهرمانهکانی مامۆستا بداتهوە. دواتر   دەبɃتتهوە، جگه ƿهمهش  بکاتبارەی  ودو
  ɂگهی پɄتڕɄهکانی گفتوگۆ  دەدرƿهگهڵ هاوپۆƿ ربکات، کهواɄر چاودɄهژƿ مامۆستا   یی، ئهمیش

  .دەکات، پاش ئاخاوتنیش ڕاهɃنان ƿهسهر نوسین بکات، ڕاهɃنان ƿهسهر ئاخاوتن  بتوانɃتتا 
ڕɄگهیه   ئهم  ئاڕاستهی  بیستهمدا  سهدەی  شهشهمی  دەیهی  کۆتاییهکانی  ƿه  که  ڕەخنانهی  ئهو 

. گرنگترین دووەمبون بۆ پاشهکشهکردنی ئهم ڕɄگهیه ƿه بواری فɃرکردنی زمانی    کران، هۆکار
ئاڕاستهی   بون، که چۆمسکی  ئهو ڕەخنانه  بونیادگهرەکانی کرد، جگه    بۆچوونیڕەخنهکانیش، 

ڕɄگهی  ƿه  تهنیا  زمان  فɃرکردنی  که  وابو،  باوەڕیان  کارەکی  زمانهوانی  کۆمهɃǄک  ƿهمهش 
ئاخاوتن   بار بۆ  به    دەبɃت، بهǄکو  تبɃتناخستنهڕوی ڕۆنان و شɃوەکانی ڕسته و دروستکردنی 

چونکه ههر وشهیهک یان ههر ڕسته و ڕۆنانɃک، خاوەنی واتای    ،بدرɄتواتاوە ئهنجامیی  یارمهت
 .Ʉ .(Howatt, 1984)ت، پشتگوێ بخرناکرɄتتایبهتیی خۆیهتی که  
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  ):  The Aural- Oral Approachزارەکی ( –ڕɄبازی بیستهنی  ٣-١
زمانی   فɃرکردنی  ڕɄبازەکانی  دیارترین  ƿه  یهکɃک  ڕɄبازە  گشتیی دووەمئهم  ڕɄبازɄکی  به  ه، 

 بنیادنراوە.  ڕەفتارییهکان، ƿهسهر بنهمای بۆچونهکانی دادەنرɄتفɃرکردنی زمان 
بۆ   ڕɄبازەکه  سهرههǄدانی  سهرەتای  سهریههǄداوە.  بیستهمدا  سهدەی  چƼهکانی  ƿه  ڕɄبازە  ئهم 

) داوای ƿه زانکۆکانی  ١٩٤٢ئهمریکی بو، بهوەی حکومهتی ئهمریکی ƿه ساǄی(پɃویستیی سوپای  
) که  کرد،  به٥٥و�ǅتهکهی  تایبهت  بهرنامهیهکی  بهشداریی  تا  بون،  زانکۆ   (   ) بۆ  ASTPناوی   (

بکهن، که ویستیان ƿه ڕɄگهی ئهم بهرنامهیهوە، جگه ƿه زمانی ئینگƼیزی،   دووەمفɃرکردنی زمانی  
  سهربازەکان فɃری زمانی تر بکهن. 

ان کرد. بƼۆمفیǃد باوەڕی وابو،  هیبƼۆمفیǃد یهکɃک بو ƿهو زمانهوانانهی که بهشداریی ئهم بهرنامهی
زمانی   فɃرکردنی  (تاقیگه)    دەبɃت،  دووەمکه  ڕɄگهی  زمانی  تبɃتبه  فɃرکردنی  بۆ  بƼۆمفیǃد   ،

زمانی     دووەم به قسهپɃکهرانی ڕەسهنی  به   دووەمپشتی  دەبهست، وەک مامۆستا، ههروەها 
دەس بۆ  سهرەکی  زمانی  تسهرچاوەی  به  و ڕستهکان  دەربÞین  و  وشه  دادەنان،   دووەمکهوتنی 

دەتوانن، ƿه ڕɄگهی ئهمانهوە به شɃوەیهکی گونجاو   دووەمههروەها دەیوت: (فɃرخوازانی زمانی  
ببن به   دەبɃتوشه و ڕستهکان بهدەستبهɃنن و دوبارەی بکهنهوە).  واته؛ قسهپɃکهری زمانهکه  

ناک پɃویست  ƿهمهش  جگه  ببهستر  اتمامۆستا،  خوɄندن  پهڕتوکی  به  و .  Ʉتپشت  (رتشاردز 
 . )1990روجرز، 

بنچینه و بنهما گشتییهکانی ڕɄبازەکه: ١-٣-١   
و   وە�ǅمدانهوە  و  (وروژاندن  که  بنیادنراوە،  زمانی  و  دەرونی  بنچینهیهکی  ƿهسهر  ڕɄبازە  ئهم 

. وروژاندن  دادەنرɄتپاǄپشت) گرنگترین بنهماکانی بۆچونهکه بون. زمان به ڕەفتارɄکی گوتراو  
وە�ǅمدانهوەش  بریتییه فɃرخواز،  بهردەم  دەخرɄنه  که  بابهتانهی  ƿهو  وە�ǅمی  بریتییه؛  ƿه  ؛ 

انهی که یی؛ ƿهو هاندان و دەستخۆشبریتییه فɃرخوازەکان بۆ وروژاندنهکه، ههرچی پاǄپشته ئهوا  
مامۆستا یان هاوپۆƿهکانی Ƀƿی دەکهن، بهمهش فɃرخواز ههست به دǄخۆشی و ڕازیبون ƿه خودی 

ƿه کاتی بهکارهɃنانی زمانی  دەکاتی  هارەکخۆی و ئهنجامدانی ک (رتشاردز و روجرز، .  دووەم، 
1990( .  
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، که ƿهسهر گهشهپɃدانی ههردو دەناسرɄتئهم ڕɄبازە به بنهمایهکی گشتی ƿه فɃرکردنی زمانهکان  
بهوە   زمان  ڕɄبازە  ئهم  بنیادنراوە.  (بیستن، قسهکردن)  که  دەناسɃنɃتکارامهیی   ) ƿه؛    بریتییه: 

کۆمهɃǄک هɃمای دەنگی، که قسهپɃکهرانی زمانهکه واتا و ئهرکهکانیان دەزانن و بۆ پهیوەندیکردن  
.  زاراکییه ƿه نɃوانیان بهکاردەهɃنن، پɃکهاتهی زمان پɃکهاتهیهکی (شɃوەی) فۆرمی و دیاردەیهکی  

�ƹوەک شɃوەی  نوسین  و  ئاخاوتنه  بنهڕەتهکهی  زارەکی   ,Lado) .زاراکییهدیاردەی    یی�ƹیهنی 
(مۆǄتۆن  (1988 ههروەک ١٩٦١.  نوسراو.  نهک  دەربÞاوە،  دیاردەیهکی  زمان  که  وایه،  باوەڕی   (

زمان   وەرگرتنی  به  بیستن دەست  به  یهکهم، سهرەتا  زمانی  وەرگرتنی  ƿه  ، دەکاتچۆن مرۆڤ 
. بۆیه دەتوانین قۆناغهکانی  دەبɃت دواتر دەربÞین دɄتهکایهوە، پاشان فɃری نوسین و خوɄندنهوە  

  - ٤خوɄندنهوە.      -٣ئاخاوتن.      - ٢  بیستن.  -١زبکهین:  یبهم شɃوەیه ڕ  دووەمفɃرکردنی زمانی  
 . گرنگترین بنهماکانی ئهم ڕɄبازە بریتین ƿه؛ )1990(رتشاردز و روجرز، نوسین. 

زمانی    -١ فɃرکردنی  بنهڕەتدا  دروستکردنی   بریتییه  دووەمƿه  ئامانجی  که  کردەیهک  ƿه؛ 
، بهرامبهر تبɃتههکه ƿه فɃرخوازɄک، که وە�ǅمدانهوەی زارەکی و کاردانهوەی کارەکی  کارامهییه

  .  دووەمدەربÞاوەکانی زمانی 
نه فɃرخواز، سهرەتا به ڕɄگهی دەربÞاو بخرɄنهڕو،  بدرɄتکه ئامانجه    ،انهیییزمان  شارەزاییهئهو    -٢

  دواتر به ڕɄگهی نوسین.  
زمانی و ڕۆشنبیری    ،ئهو واتایانهی  -٣ ƿه دەوروبهری  که وشه دەربÞاوەکان ههǄیاندەگرن، تهنیا 

  بهدەستدەهɃنرɄن.
پɃوانهکردن بنهڕەتɃکی باشتر ƿه شیکردنهوەی ڕɄزمانی دەخاتهڕو، پɃوانهکردن ههردو کردەی  -٤

جیاوازیکردن   و  فɃرخواز  تƿهخۆدەگرɄتگشتاندن  به  ڕاهینان  پɃویسته  بۆیه  ƿهسهر بکرɄت.   ،
  .(Rivers, 1964)بهکارهɃنانی جۆرەکانی ڕسته ƿه دەوروبهری جیاوازدا. 

نه زمان  زارەکیی  �ƹیهنی  به  گرنگی  تهنیا  ڕɄبازە  به دەداتئهم  گرنگی  زمان،  ƿهپاڵ  بهǄکو   ،
بهǄکو   هت نایپɃک، بهوەی کهƿتور تهنیا ƿه ئهدەب و هونهر و ههǄسوکهوت...هتد  دەداتکهƿتوریش  

هش دەگرɄتهوە، که تɃیدا دەژی. ههر بۆیه پɃویسته شɃواز و  ییشɃوازی ژیانی ئهو کۆمهǄه زمان
  . )1423(اƿعصيƼي، . بکرɄت  دووەمکهƿتوری ئهو نهتهوەیهش فɃری فɃرخوازی زمانی 



 قه�ǅى زانست  گۆڤاری
  عɃراق - کوردستان - ههوɃƿر -گۆڤارɄکی زانستی وەرزی باوەڕپɃکراوە ƿه �ƹیهن زانکۆی ƿوبنانی فهڕەنسی دەردەچɃت

  ٢٠٢٤هاوین )،  ٢ژمارە( –) ٩بهرگی(
  ISSN 2518-6566 (Online) - ISSN 2518-6558 (Print)ژمارەی تۆماری نɃودەǄهتی: 

 

424 
 

   زارەکی: -دانانی بهرنامه بهپɃی ڕɄبازی بیستهنی ٢-٣-١
ƿهسهر بیردۆزەی بونیادگهری   دووەمزارەکی وەک ڕɄبازɄکی فɃرکردنی زمانی    -ڕɄبازی بیستهنی

زمانی   فɃرکردنی  بهرنامهی  دانانی  ƿه  بۆیه  دەنگساز  دووەمبنیادنراوە،  ئاستی  (ƿه ییƿه  هوە 
. واته؛ بهرنامهکه (فۆنیم  Ʉتو ئاستی ڕستهسازی (ڕسته) کۆتایی د  دەستپɃدەکاتفۆنیمهکانهوە)  

کراو، وا ڕɄکخراوە، بهوەی ƿه دەربÞینه یو بهپɃی ڕɄکارɄکی دیار  ƿهخۆدەگرɄتو وشه و ڕسته)  
. ƿه دەچɃتنهوە بهرەو ئاǄۆز و تɃکچژڕاوەکان  دەکاتدیارەکان بۆ دەربÞینه نادیارەکان و ƿه شته سا 

زمان دانه  خستنهڕوی  وشهیی  ییپاڵ  فهرههنگɃکی  پɃویسته  ئهوا  وشه تبɃتهههکانیشدا،  که   ،
 .)1423(اƿعصيƼي، . بگرɄتƿهخۆ سهرەکییهکان

زمانی   فɃرکردنی  ههنگاوی  وەک:  دووەمیهکهم  ڕۆژانه  ئاخاوتنی  و  ڕسته  ƿه  گوɄگرتن  به   ،
...هتد)   ههواǄپرسین  فɃرخواز  دەستپɃدەکاتت(سӂ؊وکردن،  تاکو  ƿهگهڵ بتوانɃت.  ئاشنایهتی   ،

دروست  ئامانجدار  زمانی  ڕستهکانی  و  وشه  و  دوبارەیان  بکاتدەنگ  دواتر  و  بکات،  هوە 
فɃرکردندا،  ɃتبهکاریانبهɃن یهکهمی  قۆناغی  ƿه  پɃیوایه،  ڕɄبازە  ئهم  بۆیه  به   دەبɃت،  گرنگی 

  بتوانɃت ، که  تبɃتدروست، تاکو فɃرخواز توانای ئهوەی ƿه�ƹ  بدرɄتگوɄگرتن و ئاخاوتنی زارەکی  
فɃری نوسینهوەی ئهو وشه   بدرɄت، ئهوسا ڕɄگهی پɄɃتوشه و ڕستهکان دەرببÞ  ،ییبه سهرکهوتو

ن، ئهمیش ƿه ڕɄگهی دوبارە نوسینهوەی ئهو وشه و ڕستانهی وکه پɃشتر فɃری بو  ت،بɃت  و ڕستانه
  که فɃری بووە. 

) زمانی  FiresفایɃرس  بۆ  بهرنامهیهک  دانانی  به  دەست  ئهوەی  پɃش  وایه،  باوەڕی   دووەم) 
یهکهمی  بکرɄت (زمانی  زمانهکه  ههردو  نɃوان  ƿه  بهرامبهری  شیکردنهوەیهکی  پɃویسته،   ،

، بۆ پɃشبینیکردنی دەبɃت، چونکه ئهم شیکردنهوە، یارمهتیدەر  بکرɄت)  دووەم فɃرخواز و زمانی  
ئهو گرفتانهی که دɄنه پɃش ڕɄبازی فɃرکردن و چارەسهرکردنیان ƿه ڕɄگهی دانانی بهرنامهیهکی 
جو�ǅنهوەیهکی  ئهوەی  هۆی  بوە  (فایɃرس)  بانگهوازەی  ئهم  فɃرکردن.  سهرکهوتوی  و  باش 

سهرههǄبد ترەوە  زمانی  به  ئینگƼیزی  زمانی  بهراوردکردنی  ئامانجی  اتبهرفراوانی  به   ،
که دɄنه    ،دەستنیشانکردنی گرفتهکان و دانانی باشترین چارەسهر بۆ ئهو گرفته سهرەکییانهی

  بهردەم ڕɄکار (پرۆسه)ی فɃرکردن.
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  شɃوازەکانی فɃرکردنی زمان بهپɃی ئهم ڕɄبازە:  ٣-٣-١
کیی سهرەکیی ناو پۆƿن، ڕاهɃنانی فɃرخوازان ƿهناو پۆƿدا،  �ƹئاخاوتن و ڕاهɃنانی فɃرخوازان، چا

 ، ƿهوانه: دەبɃتبه چهندین شɃوازی جۆراجۆر 
١-  Ƀƿ گوɄی  فɃرخواز  که  دەربÞینانهی  ئهو  دوبارەکردنهوەی  وەک:    دەبɃتدوبارەکردنهوە:  تهوە، 

  مامۆستا: ئهو مانگه نهورۆزە.          فɃرخواز: ئهو مانگه نهورۆزە. 
٢- Ǆوازەدا، ههوɃهم شƿ :تگهردانکردنɄری گهردانکردن دەدرɃرخواز فɃت، فɄوەک: بکر ،  

  مامۆستا: نانمان خوارد.          فɃرخواز: نانتان خوارد. 
، کهوا جɃناوی سهربهخۆ ƿهبری ناوɄک  دەکرɄتƿهبریدانان : ƿهم شɃوازەدا، ڕاهɃنان به فɃرخواز    -٣

  . وەک: دابنɃتیان وشهیهک ƿهبری وشهیهکی تر 
  مامۆستا: هƼɃین زو ƿهخهوههستا.             فɃرخواز: ئهو زو ƿهخهوههستا.

، سهرƿهنوێ ئهو ڕستانهی بتوانɃت، که  دەکرɄتدوبارە داڕشتنهوەی ڕسته: ڕاهɃنان به فɃرخواز    -٤
  . وەک: Ʉتبگۆڕکه گوɄی Ƀƿدەبن، دایانبرɄژɄتهوە و یاخود جۆرەکهیان 

  ).               فɃرخواز: چاوەڕوانم به. بɃت: (چاوەڕوانت بɃǃتمامۆستا: پɃی 
، که وشهیهکی تɃدا �ƹدراوە و  دەبɃتتهواوکردن: ƿهم شɃوازەدا، فɃرخواز گوɄی ƿه ڕستهیهک    -٥

  . وەک: بɃǃت، کهوا وشهکه دەکرɄتداوا ƿه فɃرخواز 
  . ت بɃتنه، تۆش پهیوەندیت به ...........  نییهمامۆستا: من پهیوەندیم به تۆوە 
  . ت بɃتنه، تۆش پهیوەندیت به منهوە نییهفɃرخواز: من پهیوەندیم به تۆوە 

، ئهوا شوɄنی دەکرɄتڕستهدا: کاتɃک وشهیهک بۆ ڕستهیهک زیادزیادکردن و �ƹدانی وشه ƿهناو    -٦
  . وەک: دەدرɄت، یان وشهیهک �ƹدەگۆڕدرɄتوشهیهک 

  مامۆستا: من تهواوبوم. (ههروا).           فɃرخواز: ههروا منیش. 
٧-  Ǆوازەدا، ههوɃهم شƿ :تفراوانکردنی ڕستهɄرخواز    دەدرɃنان به فɃتڕاهɄت ، کهوا  بکرɃبتوان  ،

  زبهندیی وشهکان، وشهیهکی زیادکراو بخاته ناو ڕستهکه. وەک: یبهپɃی ڕ
  مامۆستا: من نایناسم. ( بهتهواوەتی).        فɃرخواز: من بهتهواوەتی نایناسم.
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، شارەزایی کورتکردنهوەی دەکرɄتکورتکردنهوەی ڕسته: بهم ڕɄگهیهش، ڕاهینان به فɃرخواز    -٨
  هکه دانیشه.        فɃرخواز: دانیشه.ییƿهسهر کورس. وەک:  مامۆستا: تۆ بهدەستبهɃنɃتڕسته 

٩-  Ƀنانی پɃتگۆڕین: ڕاهɄوە بۆ نهرێ، یاخود گۆڕینی بۆ بکهر  دەکرɄه ئهرƿ هسهر گۆڕینی ڕستهƿ ،
  نادیار، یان گۆڕینی بۆ ڕستهی پرسیاری، یاخود مهرجی. وەک:  

  مامۆستا: ئهو من دەناسی.             فɃرخواز: ئهو من ناناسی.
  . وەک: ات، دوو ڕسته به ڕɄگهی ئامرازی Ƀƿکدان ɃƿکبددەکرɄتɃƿکدانی ڕسته: داوا ƿه فɃرخواز    -١٠

  ژیان هات.          ژیان دانهنیشت. (به�ǅم).             ژیان هات، به�ǅم دانهنیشت. 
به فɃرخواز    -١١ ڕاهɃنان  ƿهم شɃوازەدا،  تاکو  دەکرɄتوە�ǅمدانهوە:   ک ، وە�ǅمی ههندɄبتوانɃت، 

ئاڕاستهی   که  بداتهوە،  دەربÞین  و  پرسیاردەکرɄتڕسته  به،  بۆچونهکه  (ƿهگهڵ  وەک:  وا   .  بکه، 
  نیشانبدە، که تɃنهگهیشتوی، سوپاسی بکه). 

  ) بɃت؛ ƿهگهڵ بۆچونهکه دەکاتهƼɃین زیرەکه.    (مامۆستا داوا ƿه   قوتابییهکیمامۆستا: ئازاد 
      زیرەکه.  قوتابییهکیهƼɃین: بهɂǄ، ئازاد 

  ، تا ڕستهیهک دابɄÞژɄن. وەک:دەدرɄتداڕشتنی ڕسته: کۆمهǄه وشهیهک به فɃرخوازان  -١٢
  بهپɂ/ فɃرخوازەکان/ بۆ/ دەچن/ پهیمانگا.

  . )1990(رتشاردز و روجرز، فɃرخواز: فɃرخوازەکان بهپɂ دەچن بۆ پهیمانگا. 

   ڕۆƿی مامۆستا و فɃرخواز: ٤-٣-١
. ئهم ڕۆƿه ƿه یهکهم ههنگاوی  دووەممامۆستا ڕۆɃƿکی دیار و بهرچاوی ههیه، ƿه فɃرکردنی زمانی  

Ƀرکردنهوە دەست پɃکردنی فɃرکردن.  دەکاتدەستپɃئاستی ف تا کۆتا  به    دەکرɄت،  ئهم ڕۆƿهش 
 چهند خاɃǄک بخهینهڕو: 

ه یهکهم سهرچاوەی ئاخاوتن که بɃتدە و    دەکاتمامۆستا به زمانی ئامانجدار ƿهناو پۆƿدا قسه    -١
Ƀƿ یانɄرخوازان گوɃتفɃب .  

، که دوبارەیان بکهنهوە دەکاتاوایان ɃƿدخوɄندنهوەی ڕسته و دەربÞینهکان بۆ فɃرخوازان و    -٢
Ƀƿ داوایان  بکهن،  ههǄهش  ئهگهر  دروستی  دەکاتو  به  تا  دوبارەیانبکهنهوە  تر  جارɄکی  تهوە، 

  دەریاندەبÞن. 
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  تیی بهستنهوەی وشهکان به واتاکانیانهوە. نییهنیشاندان و ڕونکردنهوەی چۆ -٣
پاش دǄنیابون ƿه خوɄندنهوەی دەقهکان به شɃوەیهکی دروست، فɃرخوازان دابهشی دو دو    -٤

بخوɄنهوە. ئهمهش   دووەمڕستهی    دووەم، که یهکɃکیان ڕستهی یهکهم بخوɄنهوە و هی  دەکات
  ، کهوا فɃری شɃوازی قسهکردن بن. دەکاتوا ƿه فɃرخوازان 

که    -٥ ههو�ǅنهی  ئهو  بۆ  فɃرخوازان  دەیاندهاندانی  فɃرکرندا،  . )1423(اƿعصيƼي،  .  اتƿهکاتی 
ئهوتۆی   ڕۆɃƿکی  هیچ  فɃرخواز  ڕɄبازەدا،  ƿهم  فɃرخواز  ڕۆƿی  به  ئهرکی  نییهسهبارەت  تهنیا   ،

، ههروەها هیچ ڕۆƿی ƿه دەستنیشانکردنی بابهت و شɃواز و  Ƀتوە�ǅمدانهوەی ڕەفتارەکان دەبین
 . نییهخɃرایی فɃرکردنی 

   ی ئهم ڕɄبازە:کهموکوڕییهکان ٥-٣-١
سهرەڕای ئهوەی ئهم ڕɄبازە تا دەیهی حهوتهمی سهدەی بیستهم ڕۆɃƿکی بهرچاوی ƿه فɃرکردنی 

ƿهگهڵ   دووەمزمانی   به�ǅم  بوە،  زمان  فɃرکردنی  ڕɄگهی  سهرەکیترین  ئهمریکا  ƿه  و  ههبووە 
وە، ووەئهم ڕɄگهیه توشی ڕەخنهیهکی زۆر ب   ،سهرههǄدان و بӂ؊وبونهوەی بۆچونهکانی چۆمسکی

چونکه چۆمسکی ڕەخنهکانی ئاڕاستهی بنهمای �ƹساییکردنهوە و دوبارەکردنهوە کرد و پɃیوابو؛  
ناگهیɃن فɃرخواز  به  سودɄک  هیچ  دوبارەکردنهوە  و  �ƹساییکردنهوە  فɃرخواز  Ƀتکه  چونکه   ،

، که پɃشتر گوɄی  ɃتپɃویستی بهوە ههیه، ƿه ژینگه جیاوازەکانی  ئاخاوتندا، ڕستهی نوێ دابهɃن
فɃرخواز، جگه ƿهمهش فɃرکردنی   ییزاربɃتته هۆی  دەبɃتدوبارەکردنهوە    Ƀƿنهبوە، ههروەها زۆر

زمان بهپɃی ئهم ڕɄبازە پɃویستی به مامۆستای شارەزا و ئاستبهرز ههیه، که ئهمهش ƿه زۆر باری  
ی تری ئهم ڕɄبازە ئهوەبو؛ که گرنگی به کردە کهموکوڕییهک.  نییهفɃرکردندا، ئهو مامۆستایه بونی  

نههۆشهکییهکان  ئهنجامانهیدەداتی  ئهو  ههروەها  بهدەستدەهاتن،    ،،  فɃرکردن  کردەی  ƿه  که 
چاوەڕوا ئاخاوتندا، نییه پɃچهوانهی  ژینگهی  ƿه  نهیدەتوانی  فɃرخواز  زۆرجار  بهوەی  بو،  کان 

 . )1988(خرما و حجاج،  .بکاتمانی دروستزپهیوەندیی 
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   ):The Direct MethodڕɄگهی ڕاستهوخۆ ( ٤-١
ƿه   ڕɄگهیه،  دەستی ئهم  ƿهسهر  بیستهمدا،  سهدەی  سهرەتای  و  نوزدەههم  سهدەی  کۆتایی 

(گواین وەک:  ئهǄمانهکانی  و  فهڕەنسی  سوڤɃر  Gauin-زمانهوانه  فرانک  Sauveur-و  -و 
Frankeداوە، زمانهوانهکانی وەک: (یهسپرسنǄسهریهه ( -Jespersen  مهرƿو پا-Palmer   و
پشتگیرMaximilian-ماکسمƼین ڕɄگه  یی)   ,Richards & Rodgers)  دەکرد.یان  یه ئهم 

2014).  
که پهیوەند  وایه،  باوەڕی  ڕاستهوخۆ  ناوɃƿنراوەکه ییڕɄگهی  و  نɃوان وشه  ƿه  ڕاستهوخۆ؛  هکی 

دا، باوەڕی وایه، هیچ دووەمیاخود ƿه نɃوان دەربÞاو و بیر ههیه، بۆیه ƿه کردەی فɃرکردنی زمانی  
دایک  ییپɃویست زمانی  به  بنییههک  تا  ئهگهری  بɃت،  ڕاستهخۆ  ڕɄگهی  تɃگهیشتن.  بۆ  ه هۆکارɄک 

،  دەتوانɃت، ƿهبهر ئهوەی  دەبɃت  دووەم؛ که فɃرخواز ƿه ناو پۆƿدا باشتر فɃری زمانی  دادەنɃتئهوە  
بهکاریبهɃن نادɃتبه شɃوەیهکی کردەکی  وەرگÞɃان  به  ڕɄگه  بۆیه  ئهم  ات،  ئامانجی سهرەکیی   .

بهستنهوەی دەربÞاوەکانه به واتا. بهستنهوەکهش ƿه ڕɄگهی بهکارهɃنانی ڕاستهوخۆی    ،ڕɄگهیه
 . (Larsen-Freeman, 2000).  دەدرɄتیاخود ƿه ڕɄگهی وɄنه و نمایشکردن ئهنجام ،زمانه

وە، چهندین بنهما  ییهکارەک: ڕɄگهی ڕاستهخۆ ƿه �ƹیهنی  بنهما و ڕɄکارەکانی ڕɄگهی ڕاستهوخۆ  -
 ، که گرنگترینیان ئهمانهن: ƿهخۆدەگرɄتو ڕɄکار 

  .دەبɃتکردەی فɃرکردنی زمانی ئامانجدار به شɃوەیهکی گشتی ƿهناو پۆƿدا  -١
فɃرخواز    -٢ فɃری  بهکاردەهɃنرɄن،  ڕۆژانه  ژیانی  ƿه  زۆری  به  که  ڕستانهی  و  وشه  ئهو  تهنیا 

  ن. دەکرɄت
شارەزایی زارەکی بۆ پهیوەندیکردن، به شɃوەی زنجیرەیهکی ڕɄکخراوی پرسیار و وە�ǅمی    -٣

  .Ʉتو بنیاددەنر ڕɄکدەخرɄتنɃوان مامۆستا و فɃرخواز ƿهناو پۆƿی بچوکدا 
دەخوɄندر  -٤ شیکردنهوە  شɃوازی  ڕɄگهی  ƿه  شɃوەیهکی   ɄتڕɄزمان  به  فɃربون  بابهتهکانی  و 

  زارەکی دەخوɄنرɄن.  
سروشت  -٥ شته  و  وɄنه  و  نمایش  ڕɄگهی  ƿه  بهرجهستهکان  فɃرخوازەکان  ییوشه  فɃری  هکان 

ن، ههرچی وشه دەرجهستهکانه، ئهوا ƿه ڕɄگهی بهستنهوەی بیرەکان بهیهکهوە فɃریان  دەکرɄت
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(رتشاردز و روجرز،  تهوە.  دەکاتکان  نییهزۆر جهخت ƿهسهر دەربÞینی ڕاست و یاسا ڕɄزما  -٦دەبن.  
1990(.  

   ڕۆƿی مامۆستا و فɃرخواز: ١-٤-١
و جɃبهجɃکهری  بهرɄوەبهر  و  بهوەی سهرکردە  ههیه،  ڕۆƿی سهرەکیی  ڕɄگهیهدا،  ƿهم  مامۆستا 

، تدەداتو هانیان دەکاتسهرەکیی بهرنامهی فɃرکردنه ƿهناو پۆƿدا، ههروەها فɃرخوازان ئاڕاسته 
ƿه   ڕɄگرە  ههروەها  ƿهخۆوە،  و  ڕاستهخۆ  شɃوەیهکی  به  ئامانجدار  زمانی  بهکارهɃنانی  بۆ 
واتای   بتوانن،  تا فɃرخوازەکان  زمانی دایک،  بۆ  ئامانجدار  زمانی  وەرگÞɃانی وشه و ڕستهکانی 

 وشه و ڕستهکان ƿه زمانی ئامانجدار چۆن ههیه؟ ئهوها وەریبگرن.
ئهم ڕɄگهیه، تهنیا گوÞɄایهǄیی مامۆستا و جɃبهجɃکردنی   بۆچوونیئهرک و ڕۆƿی فɃرخواز بهپɃی  

Ƀƿ تئهوەی که داوایɄي، .  دەکرƼعصيƿ1423(ا(.  

   :دووەمفɃرکردنی زمانی  ییتنییه نمونهی شɃوازی وانهوتنهوە و چۆ  ٢-٤-١
 :یهیهکɃک ƿه نمونهکانی وانهوتنهوە بهپɃی ئهم ڕɄگهیه، بهم شɃوەیه

پۆل و نهخشهیهکی گهورەی و�ǅته یهکگرتوەکانی ئهمریکای پɃیه و ƿهسهر دیوار    دەچɃتهمامۆستا  
فɃرخوازەکان    ɃتههǄیدەواس ƿه  داوا  �ƹپهڕەیهکی دەکاتو  سهر  بچنه  و  بکهنهوە  پهڕتوک  ؛ 

که ناونیشانی وانهکهیه؛ سهیری ئهم نهخشهیه بکهن. ئهوسا داوا ƿه یهک به یهکی   ،کراوەیدیار
ئهمریکا  دەکاتفɃرخوازەکان   یهکگرتوەکانی  و�ǅته  نهخشهی  سهیری  (ئɃمه  ڕستهکانی  که   ،

ته باکوری و مهکسیکیش ƿه باشوریهتی، زنجیرە چیاکانی ئهبƽ؊ش ƿه  وتووە دەکهین، کهنهدا که
ڕۆژهه�ǅتیهتی و ƿه ڕۆژئاواشی زنجیرەی چیاکانی ڕۆکی ههیه). بخوɄننهوە! پاش تهواوبون ƿه 

Ƀƿ ندنهوە، مامۆستا پرسیاریانɄک پرسیار  دەکاتخوɄرخوازɃپرسیاری ههیه؟ ف ɂ؛ دەکات؛ که ک
 Ƀتسهر تهختهڕەش و وɄنهی زنجیرە چیا دەکɃش  دەچɃتهه؟ مامۆستاکه  ییزنجیرە چیا واتای چ

؛ دەپرسɃتته؟ ئهوسا مامۆستا ƿه فɃرخوازەکه  ییرە چیا چتهوە، که مهبهست ƿه زنجیدەکاتو ڕونی
؟  چییه؛ ئایا وشهی (نɃوان) واتای دەکاتتɃگهیشتی؟ فɃرخوازەکه؛ بهɂǄ. دواتر مامۆستا پرسیار  

نازانن واتای   نمونهیهک دەهɃنɃتهوە، که چییهکه فɃرخوازەکان وە�ǅمیدەدەنهوە، که  . مامۆستا 
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فɃرخوازɄک ƿه نɃوان دو فɃرخوازی تر دانیشتوە، بهم شɃوەیه فɃرخوازەکان واتای وشهی (نɃوان)  
دواتر   ئهمریکا  دەپرسɃتتبهدەستدەهɃنن.  فɃرخوازەکان   کهوتووەته؛  و�ǅتان؟  ƿه  کام  نɃوان 

ک ئهمریکا  که  مهکسیک.  ووە هوتوە�ǅمیدەدەنهوە؛  و  کهنهدا  نɃوان   ,Larsen-Freeman)ته 
  . دەبɃت ، بهم شɃوەیه بهردەوام دووەم. شɃوازی وانهوتنهوە و فɃرکردنی زمانی (2000

   ی ڕɄگهی ڕاستهخۆ:کهموکوڕییهکان ٣-٤-١
، فɃرکردنی زمانی  دەتوانرɄتئهم ڕɄگهیه ئهوەیه؛ باوەڕی وابو، که    ییسهرەکیترین کهموکوڕ  -١

و    دووەم دیار  ئهمهش ههǄهیهکی  تɃپهڕبن، که  زمانی یهکهم  به ههمان قۆناغهکانی وەرگرتنی 
فɃرخوازەکان.   دیاریکراوی، پهیوەسته به چهند �ƹیهنهکی  دووەمزەقه، چونکه فɃربونی زمانی  

  وەک: (حهز و تهمهن و پɃویستی، ژینگه، کهƿتور ...هتد). 
) ههیه،  دووەم قسهپɃکهری زمانی ئامانجدار (ئهم ڕɄگهیه، پɃویستی به مامۆستای پسپۆڕ و    -٢

مامۆستایهک ƿه ههمان ئاستی شارەزایی و پسپۆڕیی مامۆستای قسهپɃکهری زمانهکه    دەبɃتیان  
. ئهم جۆرە مامۆستایانه، ههمو کات ƿه کردەی  ت بɃتنهیش  دووەم، گهر قسهپɃکهری زمانی  بɃت

  . دادەنرɄتی ئهم ڕɄگهیه کهموکوڕییهکفɃرکردن بهردەست نین. ئهمهش به 
به شارەزایی مامۆستا    -٣ دانراو  دەبهستɃتزیاتر پشت  بهرنامهی  و  به پهڕتوک  ƿهوەی پشت   ،

ƿهمهش  ببهستɃت جگه  تهواوی    دەبɃت،  شارەزایی  و    ت بɃتههمامۆستا  ئامانجدار  زمانی  ƿه 
تیی نییهتیی مامهƿهکردن ƿهگهڵ فɃرخوازەکان، ههروەها شارەزایی ƿه چۆنییهشارەزایی ƿه چۆ

پهسن ڕɄگه  و  فɃرخوازەکان  بهسهر  ڕۆل  وانهوتنهوە  دەکاتدابهشکردنی  ئهم  ت بɃت ههنی   .
، تبɃتنه، ƿه دانانی پƽ؊نی فɃرکردن سهرکهوتودەکاتو وای Ƀƿ  دەکاتمامۆستا ماندو    شارەزاییانه

ئاماژە  و  وشه  نɃوان  ڕاستهوخۆی  پهیوەندیی  چهمکی  ƿهسهر  جهختکردنهوە  زۆر  ههروەها 
بدەن و  به وشهکان  گرنگی  زۆر  وایکرد  که  بیر،  و  نɃوان دەربÞین  یان پهیوەندیی  بۆکراوەکان، 

  �ƹیهنی پɃکهاتهیی ڕیزمانی وشه و ڕستهکان فهرامۆش بکهن. 
، کهوا دەست به ئاخاوتن  دەکات، زوش داوا ƿه فɃرخواز  دەداتدەربÞین    ییزۆر گرنگی به ڕەوان  -٤

، ئهم پاǄهپهستۆیه زۆرەی  بکاتهکانی ناو پۆل  ییو پرسیار و وە�ǅمدانهوە و و بهشداریی چا�ǅک
ɃƼوای فɃرخواز،  سهر  دەخرɄته  ئامانجدار    دەکاتکه  زمانی  فɃری  ناڕاست  شɃوەیهکی  ،  بɃتبه 
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، جگه ƿهمهش فɃرخواز  Ƀت، دەربÞین و ڕستهکان به ههǄه بهکاربهɃندەبɃتچونکه فɃرخواز ناچار
، ببهستɃت، پشت به وەرگÞɃانی ناوەکی  دەبɃت، ناچارɃتبۆ ئهوەی ƿهناو پۆƿدا ƿه ئاخاوتن نهوەست

دادەڕɄژ دایک  زمانی  به  وە�ǅمهکانی  ئامانجدار.    Ʉتبهوەی  زمانی  سهر  وەریاندەگɄÞɃته  و 
  .  )1990(رتشاردز و روجرز، و  )1423(اƿعصيƼي، 

  ):  Total Physical Response جهسته (ڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی  ٥-١
)  Gouin  -مɃژوی سهرههǄدانی ئهم ڕɄگهیه بۆ کۆتایی سهدەی نۆزدەههم دەگهڕɄتهوە، (گۆوین

ئهم ڕɄگهیه   ڕیبهری  زمانهوانی ئهمریکی دادەنرɄتبه  بیستهمدا، ههردو  ƿه سهرەتای سهدەی   .
فɃرکردنی زمانی   دەبɃت) بانگهوازی ئهوەیانکرد، که  Harold & Palmer  -(هارۆƿد و پاƿمهر

ڕɄگهیه    دووەم زمان  بɃتبهم  فɃرکردنی  ڕɄگهی  باشترین  و  کورتترین  به  چونکه  ، دادەنرɄت، 
پیادە   دایک  زمانی  وەرگرتنی  شɃوازی  و  قۆناغ  ههمان  (  دەکاتبهوەی   پهڕتوکی  ƿه  پاƿمهر   .

English Through Actions  (تɃǄو دە دایک  مامهǄهکردنی  شɃوازی  ههمان  (پɃویسته   :
). ɄتبهکاربهɃنر  دووەمباوکان ƿهگهڵ منداǄهکانیان ƿه کاتی وەرگرتنی زماندا، بۆ فɃرکردنی زمانی  

به ڕɄبازی ڕاهɃنان  تا کۆتایی شɃستهکانی سهدەی بیستهم  ƿه پهنجاکان  ئهم پɃشنیازەی پاƿمهر 
)The Imperative Drill Approach  رکردنی زمانیɃه    دووەم) ناسرا، بۆ فƿ .نراɃبهکاره

ئاشهر (جهیمس  دەرونناس  بانگهوازی  James Asher  -سهرەتای حهفتاکانی ههمان سهدە   (
، بهوەی فɃرکردنی زمان، پهیوەسته دووەم جɃبهجɃکردنی ئهم ڕɄگهیهی کرد، بۆ فɃرکردنی زمانی  

ن ا�ƹثر، یاسای وەرگرتن، یاسای قانو  -به کۆمهɃǄک یاسای گهشهی زمانی، ƿهوانه؛ (یاسای شوɄنکار 
فɃرخواز   ƿه  وا  یاسانه  ئهم  شوɄنهواری  و  کاریگهری  فɃرکردنیدەکاتیادگه...هتد).  که  زمان   ، 

بمینɃتهوە.   فɃرخواز  یادگهی  ƿه  زیاتر  جوǄه  و  کردە  به  روجرز،  پاǄپشت  و  و   )1990(رتشاردز 
، به ههمان شɃوەی  دەبɃت  دووەم. ئاشهر باوەڕی وابو، که فɃرکردنی زمانی  )1423(اƿعصيƼي،  

و به بهرههمهɃنان و دەربÞین    بکات، بهوەی به تɃگهیشتن دەست پɃبɃتوەرگرتنی زمانی دایک  
بهکارهɃنانی زمانی ئامانجداری    یی. ئهمهش پاش ئهوەی فɃرخواز نهخشهیهکی گشتبɃتکۆتایی  

  . (Larsen-Freeman, 2000) .دەدات، ئهوسا ئاخاوتن و دەربÞین سهرههǄدەبɃتƿه �ƹ دروست
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   بیردۆزەی ڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته: ١-٥-١
به تایبهتی ههردو چهمکی    ڕەفتارییهکان  بۆچوونیڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته،   بو، 

دانابو، به�ǅم ƿهگهڵ   دووەموروژاندن و وە�ǅمدانهوەیان به بنهمای سهرەکیی فɃرکردنی زمانی  
، که ڕۆƿیان ƿه  دادەنɃتئهوەشدا ئاشهر سɂ ئهگهری سهرەکی هاوشانی وروژاندن و وە�ǅمدانهوە  

ƿه:   بریتین  ئهگهرەکانیش  ههیه،  زمان  ههیه:   -١فɃرکردنی  مɃشکدا  ƿه  خۆڕسک  بهرنامهیهکی 
ئهم  دایک،  زمانی  وەرگرتنی  بۆ  ئامادەکراوە  زیندزاینهوە  ƿهڕوی  دەمار  کۆئهندامی  و  مɃشک 

،  Ʉتو به دەربÞین کۆتایی د  دەستپɃدەکاتتوەرگرتنهش قۆناغ به قۆناغه، به قۆناغی  گوɄگرتن  
ی وایه، ههر چۆن  . ئاشهر باوەڕدادەنɃتبۆیه مɃشک باشترین ڕɄگه بۆ وەرگرتن و فɃرکردنی زمان  

، ههمان ڕɄکار و شɃواز بگرینهبهر بۆ فɃرکردنی زمانی  دەکرɄت، Ʉتمنداڵ زمانی یهکهم وەردەگر
  . دووەم

خۆی    ییتایبهتمهندیی ههردو�ƹی مɃشک: ئاشهر باوەڕی وایه، ههر �ƹیهکی مɃشک تایبهتمهند  -٢
بۆ �ƹی   بɃتههیه و ڕۆƿی ƿه فɃرکردنی زمان ههیه، بۆیه پɃویسته، کردەی فɃرکردن ئاڕاستهکراو 

ƿه   بهرپرسه  که  مɃشک،  سۆز،   چا�ǅکییهڕاستی  و  ههست  و  پɃکهɃنان  و  بینین  و  کردەییهکان 
هۆکاری   زمان.  بهرههمهɃنانی  و  شیکردنهوە  ƿه  بهرپرسه  مɃشکه،  چهپی  �ƹی  ههرچی 

 چا�ǅکییهئاڕاستهکردنی کردەی فɃرکردن بۆ �ƹی ڕاست ئهوەیه؛ که منداڵ سهرەتا زمان ƿه ڕɄگهی  
. ئاشهر ڕەخنه Ƀتتهوە و بهرههمیانبهɃنبکات، شییاندەدات، دواتر ههوɄǄتهکانهوە وەردەگرییکردە

دەگر تری  ڕɄبازەکانی  چهپی Ʉتƿه  �ƹی  بۆ  ئاڕاستهکردوە  زمانیان  فɃرکردنی  بهرنامهی  بهوەی   ،
  مɃشک، ئهمهش پɃچهوانهی سروشتی وەرگرتنی زمانه. 

شǃهژان، شǃهژانی فɃرخواز ڕۆƿی ƿه بهرەوپɃشچون و نهچونی کردەی فɃرکردنی زماندا ههیه،   -٣
، ئهوا  بɃتتهوە، چونکه چهند شǃهژانهکه کهم  بکرɄتبۆیه پɃویسته، ئهم شǃهژانه �ƹی فɃرخواز کهم

  .(Asher, 1988)و بهپɃچهوانهش ڕاسته.  دەبɃتفɃرکردن زیاتر 
  
  
 



 قه�ǅى زانست  گۆڤاری
  عɃراق - کوردستان - ههوɃƿر -گۆڤارɄکی زانستی وەرزی باوەڕپɃکراوە ƿه �ƹیهن زانکۆی ƿوبنانی فهڕەنسی دەردەچɃت

  ٢٠٢٤هاوین )،  ٢ژمارە( –) ٩بهرگی(
  ISSN 2518-6566 (Online) - ISSN 2518-6558 (Print)ژمارەی تۆماری نɃودەǄهتی: 

 

433 
 

   :بهرنامهدانان بهپɃی ڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته ٢-٥-١
به  پاǄپشت  ڕاهɃنانه،  جۆرەکانی  شیکردنهوەی  بنهمای  ƿهسهر  ڕɄگهیهدا  ƿهم  بهرنامهدانان 

و یاسا   دادەنرɄتبهکارهɃنانی �ƹیهنی فیزیکی (جهستهیی) بنیادنراوە. ڕسته به ڕەگهزی سهرەکی  
ڕɄگهی   خوɄندن.  بابهتهکانی  دەستنیشانکردنی  بۆ  سهرەکین  بنهمای  تɃیدا  وشهکان  و  ڕɄزمانی 

، ƿهوەی گرنگی  دەداتوە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته ƿه سهرەتای خوɄندن زیاتر گرنگی به واتا  
گرنگی به واتای گشتیی   دەبɃت: (  دەɃǄت. ههربۆیه ئاشهر  اتکان بدنییه به ڕەگهزە جۆراجۆرە زما

ور و  بۆ   بدرɄتڕɄکخستنیان    ریدەکازمان  بههɃزن  یارمهتیدەرɄکی  جهستهییهکانیش  جوǄه  و 
کۆگاکردنی   و  زماننییهزما  وردەکارییهتɃگهیشتن  ڕەگهزە  ئهم  و  مɃشکدا ییکان  ƿهناو  انهش 

ǄکهɃتتɄزمادەکر ڕɄکخستنه  ئهم  ئهنجامدانی  بۆ  ستراتیژیی   نییهن،  پɃویسته،  مɃشکدا  ƿهناو 
Ʉرکردن نوɃتفɄبکرɃتتهوە و وردە وردە گهشهی پɄتو    بدرɄبهوەی یهک ستراتیژیهتی   بگۆڕدر

هکی  یی) زانیارin put، تا سهرکهوتوبین ƿه خستنهناوەوەی (ɄتفɃرکردن تا کۆتایی بهکارنههɃنر
ڕɄزما یاسا  فɃرخواز.  مɃشکی  بۆ  دەخوɄندرɄننییهزۆر  ههǄهɃنجان  ڕɄگهی  ƿه   .کانیش 

(Richards & Rodgers, 2014)  یوایه؛ نییه ههرچی وشه و ڕەگهزە زماɃکانه، ئهوا ئاشهر پ
نه فɃرخواز، بۆ ئهوەی کردەی بدرɄتکان  نییهƿه وشه و ڕەگهزە زما  دیاریکراوژمارەیهکی    دەبɃت

ن، بۆیه بدرɄت به ئاسانی �ƹی فɃرخواز ئهنجام  زمانییانهتɃگهیشتن و جیاکردنهوەی ئهم ڕەگهزە  
ته فɃرخواز، چونکه  بدرɄت) وشهی نوێ  ٣٦  -ƿ١٢ه یهک کاتژمɃر (  دەبɃت،  دەکاتبانگهوازی ئهوە  

ئاستی   و  ژمارە  ڕەچاوکردنی  به  ههیه،  وشهیهی  ژمارە  ئهو  وەرگرتنی  توانای  فɃرخواز 
جوƿه  ڕɄگهی  ƿه  فɃرکردنه  هاندانی  ڕɄگهیه،  ئهم  تری  بنهمایهکی  پۆƿدا.  ƿهناو  فɃرخوازەکان 

زمانی   فɃرکردنی  که  وایه،  باوەڕیان  ڕɄگهیه،  ئهم  ڕɄبهرانی  ڕɄگهی   دووەم جهستهییهکان،  ƿه 
فرمانانه   ئهو  فهرمانانهش دەبɃتجɃبهجɃکردنی  ئهم  و  فɃرخوازەکان  دەیانداته  مامۆستا  که   ،

ɃبهجɃهی جهستهیی ههیه تا جǄویستیان به جوɃتپɄن. بکر(Oflaz, 2019)  . 
، ƿه سهدا سهد ƿهسهری بÞۆن، نییهڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته پهڕتوکɃکی گشتگیری  

به  ههیه،  فɃرکردن  کردەی  ƿه  کاریگهریان  ڕۆɃƿکی  ڕاستهوخۆکان  و  دیار  شته  و  ڕەگهز  چونکه 
، بهǄکو دەنگی مامۆستا نییهتایبهتی ƿه ئاستی کۆتایی، ههرچی سهرەتایه، ئهوا شتهکان ڕۆƿیان  
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و فهرمان و جوƿهکانی زیاتر ڕۆƿیان ههیه و ڕەگهزی سهرەکیی فɃرکردنن ƿهناو پۆƿدا، به�ǅم ƿهگهڵ 
پۆƿدا ههن،  ƿهناو  که  ئهو شتانهی  وردە وردە  مامۆستا  ئهوا  فɃرخوازەکان،  ئاستی  پɃشکهوتنی 

پɃنوس،  ɃتبهکاریاندەهɃن (پهڕتوک،  ƿه:  بریتین  شتهکانیش  فɃرکردن،  بۆ  ئامرازɄک  وەک   ،
  شتومهک، وɄنه و ƿیستی وشهکان...هتد).  

ئاشهر کۆمهɃǄک پاکɃجی ئامادەکردوە، تا مامۆستاکان ƿهسهری بÞۆن. ئهم پاکɃجانه به ههمویان 
، وەک: ( ƿه ماڵ، دیاریکراویکاتژمɃر ƿهخۆ دەگرن، ههر پاکɃجɃکیش کۆمهɃǄک باری ئاخاوتنی    ١٥٩

  . )1990(رتشاردز و روجرز، ƿه بازار، ƿهسهر کهنار دەریا، ...هتد) ƿهخۆ دەگرن. 

   ڕۆƿی مامۆستا و فɃرخواز: ٣-٥-١
مامۆستا ڕۆɃƿکی کاریگهر و ڕاستهوخۆی ƿه ڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته ههیه، خاوەنی  
که  ئهوەیه؛  مامۆستا  سهرەکیی  ئهرکی  پۆƿدا.  بهسهر  با�ǅیه  دەسه�ǅتی  و  یهکهم  وشهی 

ئامانجدار   زمانی  ڕوبهڕوی  شɃوە  باشترین  به  یاسا  بکاتفɃرخوازەکان  بتوانن،  تاکو  تهوە، 
ƿه  نییهڕɄزما ههیه،  ڕۆƿی  مامۆستا  ههروەها  بکهن،  کۆگای  و  تɃکهǄبکهن  مɃشکیاندا  ƿهناو  کان 

فɃرخوازەکان دەربارەی زمانی ئامانجدار. ƿه ڕɄگهی ئهو وشه و   ییدروستکردنی نهخشهی زانیار 
ئامادەی   که  بابهتانهی  و  مɃشکی   دەکاتدەربÞین  ناو  بخاته  وشانه  ئهم  ئهوەیه؛  ئامانجی  و 

پɃو ƿهمهش  جگه  بدفɃرخوازەکان،  فɃرخوازەکانی  به  ڕɄگه  مامۆستا  بهپɃی اتیسته،  تاکو   ،
 . )1990(رتشاردز و روجرز، سروشتیان گهشه به توانستی دەربÞینیان بدەن. 

. مامۆستا دادەنɃتهک  ییئاشهر مامۆستا به دەرهɃنهر و فɃرخوازەکان به ئهکتهرەکانی شانۆگهر
؟ کɂ نمونهکان بخاتهڕو؟ چۆنیش بابهتی نوێ دەخرɄتهڕو؟ جگه  ɄتبخوɄنر؛ که چ  دەداتبÞیار  

ƿه پۆƿدا بهکاردەهɃنرɄن، دەستنیشان ، دەکاتƿهمهش ئهو ئامرازە یارمهتیدەر و پاǄپشتیانهی که 
ئاڕاسته فɃرخوازەکان  نɃوان  گفتوگۆی  ئهوەش  دەکاتههروەها  بانگهوازی  ئاشهر  که دەکات.  ؛ 

  بɃت و سهرکهوتو  بɃت، بهسهر وانهکهی زاǄبتوانɃت، تا  بکاتمامۆستا پɃشتر خۆی ئامادە  دەبɃت
بۆیه   کۆتایی،  تا  وانهکهی  بهڕɄوەبردنی  دەربÞینانه  دەɃǄتƿه  ئهو وشه و  ( پɃویسته، مامۆستا   :

ƿه که  به    بنوسɃتهوە،  که  نوɄیانهی  فرمانه  ئهو  تایبهتی  به  بهکاریاندەهɃنɃت،  وانهوتنهوە  کاتی 
  . (Asher, 1988)ن).  دەدرɄتفɃرخوازەکان 
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، که سهبارەت به سهرەتای دەستپɃکردنی ئاخاوتن �ƹی دەکاتئهم ڕɄگهیه بانگهوازی مامۆستایان  
فɃرخوازەکان هاوشɃوەی دایک و باوکهکان بن، که منداǄهکانیان تازە دەست به ئاخاوتن دەکهن، 

کان نادەن، تا یارمهتیدەربن بۆ ئهوەی منداǄهکانیان  نییهڕاستکردنهوەی ههǄه زمازۆر گرنگی به  
بۆیه   بکهن،  قسه  ڕەوانی  به  باوکهکان  دەبɃتبتوانن،  و  دایک  هاوشɃوەی  مامۆستاش  و    بɃت، 

  کان.نییهگرنگیدان به ڕاستکردنهوەی ههǄه زما  بɃتبۆ دەستپɃکردنی ئاخاوتن به  بɃتیارمهتیدەر  
(Richards & Rodgers, 2014)  مدانهوەی تهواوی جهسته�ǅگهی وەɄه ڕƿ رخوازɃبریتییه . ف  

هوە گوɄبگرن  ییƿه؛ گوɄگرتن و جɃبهجɃکردنی فهرمانهکان، بۆیه پɃویسته، فɃرخوازەکان به وشیار
بۆ ئهو فهرمانانه   به دەدرɄت، که پɃیانتبɃتههو وە�ǅمدانهوەی جهستهیان  ، جا ئهو فهرمانانه 

. ههروەها فɃرخوازەکان  )1990(رتشاردز و روجرز،  شɃوەی کومهڵ بن یان به شɃوەی تاک بن.  
بهوەی   نبه شɃوەیهکی ناڕاستهخۆ بهشداریی دەستنیشانکردنی بهرنامهی فɃرکردنی زمان دەکه 

، ƿهسهر دەستنیشانکردن و ههǄبژاردنی ئهو  دەبɃتئاست و ئارەزو و ئامانجهکانیان کاریگهرییان  
ن، چونکه بهشی زۆری ئهو بهرنامانهی که ئاشهر دەکرɄتی که بۆ فɃرکردن ئامادەزمانییانهڕەگهزە  

دایانناوە، بریتین ƿه بهرنامهی فɃرکردنی کورت، که به مهبهستی هیو پ Þەوکهرانی ئهم ڕɄگهیه 
  .)1423(اƿعصيƼي، هکان.  ییبازرگانی دانراون و ئامادەکراون بۆ گهشتیار و بازرگان و دیبƼۆماس

    نمونهی وانهوتنهوە بهپɃی ڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته: ٤-٥-١
ناو پۆل، پاش پɃداچونهوەیهکی خɃرا به وانهی پɃشو، داوا ƿه فɃرخوازەکان   دەچɃتهمامۆستا  

گوتن  دەکات به  که  فهرمانانهی  و  ئهرک  بهو  پهیوەستن  که  بکهن،  جوǄهکانی  سهیری  که   ،
، کهوا �ƹسایی بکهنهوە و چهند جارɄکیش ئهو  دەکاتدەیانɃǃتهوە، دواتر داوا ƿه فɃرخوازەکانی  

دوبارە دǄنیادەکاتجو�ǅنه  تا  فهرمانهکان  دەبɃتتهوە  و  کردە  فɃری  فɃرخوازەکان  ههمو  که  تهوە، 
  بوون. ئهرک و فهرمانه نوɄیهکانیش. وەک: 

  بشۆ،              دەستت.                 (دەستت بشۆ).  -
  . وەک: دەکاتدواتر مامۆستا وشهکان دەخاته ڕسته و ڕستهکان فراوانتر 

  �ƹکɃشه:      �ƹکɃشهیهک ƿهسهر مɃزەکه بدۆزەوە و بیدە دەستم.  -
  بهخɃرایی:    بهخɃرایی بهرەو دەرگا بÞۆ و ƿه دەرگاکه بدە.  -
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Ǆندەداتدواتر مامۆستا ههوɃرخوازەکان به دەنگ بهɃت، فɃ  .  وەک:  )1990روجرز،  (رتشاردز و .- 
  ئاری! کوانɂ پهڕتوک؟ ئاماژە بۆ پهڕتوکهکه بکه. 

نه شوɄنی ئهو و ڕۆƿی ئهو  بɃت، که دو و سɃیهکیان  دەکاتپاشان مامۆستا داوا ƿه فɃرخوازەکانی  
ƿه دەرکردنی فهرمان و ڕستهکان بگɃرن، بهم شɃوەیهش فɃرخوازەکان بهشداریی ئاخاوتن دەکهن 

به   گهشه  ƿهسهر   ییڕەوانو  ڕستهکان  و  وشه  مامۆستا  وانهکهشدا  کۆتایی  ƿه  دەدەن.  زمانیان 
  . (Asher, 1988)تهخته دەنوسɃتهوە تا فɃرخوازەکانی بتوانن، بیخوɄننهوە و بینوسنهوە. 

  ی ئهم ڕɄگهیه: کهموکوڕییهکان ٥-٥-١
  ، ƿهڕوی ئاستهوە، تهنیا بۆ ئاستی یهکهمی تبɃتنائهم ڕɄگهیه بۆ ههمو ئاستɃک و تهمهنɃک    -١

پشت   ، فɃرخوازەکان بۆ گهشهپɃدانی ئاستی زمانیان  دەبɃت ، بۆیه  دەبɃت(سهرەتایی) فɃرکردن  
به ڕɄگهی تری فɃرکردنی زمان ببهستن، ƿهڕوی تهمهنیشهوە، ئهم ڕɄگهیه زیاتر بۆ منداڵ گونجاوە.  

مامۆستا    -٢ به  پشت  زیاتر  ڕɄگهیه  بهرنامهیهکی دەبهستɃتئهم  و  پهڕتوک  به  پشت  ƿهوەی   ،
ئهمهش  ببهستɃتدیاریکراو   سهر  دەبɃت.  بکهوɄته  قوڕسی  ئهرکɃکی  مامۆستا  ئهوەی  هۆی  ته 

شانی، جگه ƿهمهش ڕەنگدانهوەیهکی نهرɄنی ƿهسهر ههǄسهنگاندنی مامۆستا بۆ فɃرخوازەکانی 
  ، به تایبهتی ƿهڕوی خوɄندنهوە و نوسین و ڕɄزمانهوە. دەبɃت

بهمهش   -٣ دروستکراون،  ئامادەکراون،  ڕɄگهیهدا  ئهم  بهرنامهی  ƿه  که  ئاخاوتنانهی  بارە  ئهو 
  فɃرخوازەکان ناتوانن، ƿهکاتی پهیوەندیکردندا سودیان Ƀƿوەربگرن. 

نای  -٤ کهǄک  به  دەرههستهکان  و  ڕوت  چهمکه  فɃرکردنی  بۆ  ڕɄگهیه  ƿه  هتئهم  ƿهمهش  جگه   ،
Ʉههند سهرکهوتو   کفɃرکردنی  ڕابردو،  کاری  وەک؛  زمانی  فهرمان  نییهڕەگهزی  ƿهسهر  چونکه   ،

  .)1423(اƿعصيƼي، بنیادنراوە. 

  ):The Silent Wayدەنگ (بɃتڕɄگهی   ٦-١
گاتینۆ  کاƿیب  دەگهڕɄتهوە،  بیستهم  سهدەی  حهفتاکانی  بۆ  ڕɄگهیه  ئهم  سهرههǄدانی   مɃژوی 
)Caleb Gattegno  گهیهɄڕ ئهم  ڕɄبهری  به  ههمان  دادەنرɄت)  دەیویست  گاتینۆ   بۆچوونی . 

) کویزنɃر  زمان George Cuisenaireجۆرج  فɃرکردنی  ƿه  بیرکاری،  فɃرکردنی  بۆ   (
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. ههروەک چۆن کویزنɃر ƿه فɃرکردنی بیرکاری مۆری و پارچهدارە ڕەنگاوڕەنگهکانی  Ƀت بهکاربهɃن
کان، نییهبهکاردەهɃنا، گاتینۆش دەیویست به ههمان شɃوە، ƿه ڕɄگای ڕەنگکردنی دەنگ و وشه زما

بد ئهنجام  زمان  فɃرکردنی  خشتهیهک  اتکردەی  ههر  که  ئامادەکرد،  خشتهی  کۆمهɃǄک  بۆیه   ،
 Words in  -، که ناویɃƼنان (وشهکان ƿهناو ڕەنگداƿهخۆدەگرɄتکۆمهɃǄک وشهی ڕەنگاوڕەنگ  

Color.(  (Richards & Rodgers, 2014)   بنهمایهک بون بۆ . ئهم خشتانه یارمهتیدەر و 
 یهک شɃوە دەخوɄنرɄنهوە، به   خوɄندنهوە، بهوەی ئهو دەنگانهی که ƿهناو وشهکان بهفɃرکردنی  

 یهک ڕەنگ ڕەنگکراون.  
ئهم ڕɄگهیه پɃچهوانهی ڕɄگهکانی تری فɃرکردنی زمان بو، بهوەی بانگهوازی ئهوەی دەکرد، که  

پۆƿدا   ƿهناو  مامۆستا  کاتدا،  زۆرترین  ƿه  سهر   بɃتدەنگ  بɃتپɃویسته،  بخاته  تیشک  زیاتر  و 
خۆیان   به  بکهن،  ههɃǄنجان  و  بدەن  فɃرکردن  بابهتهکانی  ƿه  سهرنج  بتوانن،  تا  فɃرخوازەکانی، 
ههوǄبدەن؛ ههǄهکانیان ڕاستبکهنهوە. ئهم ڕɄگهیهی فɃرکردنی زمان، ڕɄچکهیهک دەگرɄهبهر که 

کان ƿه�ƹی وردەکارییههوە، که ƿهسهر بنهمای تɃبینیکردنی یینزیکه ƿه فɃرکردنی زمان به هۆی یار
ڕɄگهی   سهیری  وا  بۆیه  دانراوە،  که  دەکرɄتدەنگی  بɃتمɃشکهوە  پ  بریتییه ،  بۆ ƿɃه  ÞەوɄک 

  .  (Cook, 2014). دووەم فɃرکردنی زمانی 
  ƿهسهر سɂ ئهگهر داناوە:  دووەمگاتینۆ بیرەکانی خۆی دەربارەی فɃرکردنی زمانی 

کردەی    -١ ئاسانترفɃرخواز   �ƹ زمانی  ڕیگهی  دەبɃتفɃرکردنی  ƿه  کردەی  ئهم  زانی،  ئهگهر   ،
،  دادەنɃتئهوە    ی، نهک ƿه ڕیگهی دوبارەکردنهوەیه، واته؛ گاتینۆ ئهگهردەبɃتداهɃنانهوە فɃری  

ئارەزو   فɃرخواز  ئازاددەکاتکه  جۆرە  زمان  فɃرکردنی  کردەی  ƿه  ئهنجامدانی  یی،  بۆ  هکی 
  .  بɃت، نهک ئامɃرɄکی دوبارەکردنهوەی وشه و ڕستهکان بدرɄتکانی پɃچا�ǅکییه

، که زیاتر دەکاتدورکهوتنهوەی مامۆستا ƿه دوبارەکردنهی ƿه کاتی وانهوتنهوەدا، وا ƿه فɃرخواز 
 ,Gattegno) تیشک بخاته سهر بابهتی فɃرکردن و داهɃنان و دۆزینهوە و چارەسهری کɃشهکان. 

1972).  
، نهک ƿه ڕɄگهی  بɃت، ئهگهر ƿه ڕɄگهی شته بهرجهستهکانهوە  دەبɃتکردەی فɃرکردن ساناتر  -٢

فɃرخواز   �ƹی  هۆشهکی  وɄنهیهکی  بهرجهستهکان  شته  بهکارهɃنانی  دەرجهستهکانهوە.  شته 
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یارمهتیدەر  دەکاتدروست که  ƿهبیرنهکردنیان.   دەبɃت ،  و  شتانه  ئهم  بهبیرهɃنانهوەی  زو  بۆ 
) کۆگاکردنی دەɃǄت)  Stevickستیڤیک  بۆ  هۆکار  دەبنه  بهستنهوە  ئامرازەکانی  ئهگهر   )  :

بهشداریی   زانیارییهکان و  بهکارهاتو  ئامرازی  جۆری  کهواته،  فɃرخوازەکان،  مɃشکی  ƿهناو 
یادگه   ƿهسهر  بههɃزیان  کاریگهریی  کۆگاکردنی   دەبɃتفɃرخوازەکان  بۆ  یارمهتیدەردەبن  و 

  .(Stevick, 1976)). زانیارییهکان 
، ئهو بابهتانه  بɃت، ئهگهر ƿه ڕɄگهی چارەسهری کɃشهکانهوە  دەبɃتکردەی فɃرکردن ئاسانتر  -٣

، چونکه ههوǄدان و ئهو تهنگوچهǄهمهی  توشی فɃرخواز  بɃت، که پɃویسته، فɃریانبگرɄتƿهخۆوە
واتا    دەبɃت و خاوەن  ڕاست  دەربÞینɃکی  بهرههمهɃنانی  ƿهپɃناو  کɃشهیهک  چارەسهرکردنی  ƿه 

:  دەɃǄت. گاتینۆ وەته هۆی درکپɃکردنی خودی زمانهکه ƿه ڕɄگهی درکپɃکردن و شیکردنهوەدەبɃت
ƿه   بɃتسهربهخۆ و بهرپرس    دەبɃت، که فɃرخواز  دەکاتئهوە    ییدەنگ، پɃشبینبɃت(ڕɄگهی   و 

، به واتایهکی تر فɃرخواز ƿه چارەسهرکردنی کɃشهکان ببهستɃتخۆی    کردەی فɃرکردندا پشت به 
  .)1990(رتشاردز و روجرز، . بɃت سهرکهوتو و بهتوانا

    دەنگی:بɃتڕɄگهی   ییڕɄباز و بیردۆزەی زمان ١-٦-١
زمابɃتڕɄگهی   بیردۆزەی  ڕوی  ƿه  بونیادگهرنییهدەنگی  ڕɄچکهی  به  سهر  به ییوە  زمانیش  ه، 

واتای   به  بهستراو  و  ƿه ڕɄگهی  دادەنɃت  دیاریکراوکۆمهɃǄک دەنگی تɃکچژراو  ئهم دەنگانهش   ،
دەوروبهری  کانهوە ƿهناو ڕسته و یهکهی خاوەن واتا ڕɄکخراون، ههروەها زمان ƿه  نییهیاسا ڕɄزما

  کۆمه�ǅیهتی جیادەکهنهوە. 
  بɃت ، که پɃویست  هت(گاتینۆ) تهنیا ƿه زنجیرەیهک وشه و دەربÞین پɃکنای  بۆچوونیزمان بهپɃی  

، بهǄکو ئامرازɄکی بکرɄتپراکتیزە    بɃت، که پɃویست  بɃت، یاخود چهند پɃکهاتهیهک  بکرɄتƿهبهر  
گهشه و  زمان  دەکاتکاریگهرە  فɃرخواز  کاتɃک  ئهمهش  ƿه  دەکاتتاقی،  بۆ گوزارشتکردن  و  تهوە 

بهکاریدەهɃن خۆی  پهیوەندیکردن Ƀتناخی  و  گوزارشتکردن  نɃوان  ƿه  جیاوازی  ƿهمهش  ، جگه 
Ǆه  دەداتههیه. پهیوەندیکردن ئهو کاته سهرههƿ م گوزارشتکردن�ǅرەر و وەرگر ههبون، بهɃکه ن ،

یارمهت به  و  سهرههǄ  یی ناخه  فɃرخوازەکانی  دەداتمامۆستا  مامۆستا  که  کاتɃک  ئهمهش   ،
، بۆ ئهوەی به زمانی ئامانجدار گوزارشت ƿه بیر و ههست و ئارەزوەکانیان بکهن.  دەکاتئاڕاسته
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(Yuksel & Caner, 2014).   شارەزایی جɃگرەوەی  به  زمان  پɃیوایه، دادەنɃتگاتینۆ   ،
. گاتینۆ زۆر باسی ƿه گرنگیی تɃگهیشتنی گیانی Ƀتشارەزایی ئهو شتهیه که واتا به زمان دەبهخش

هکان و فۆنیمه یی. مهبهست ƿه گیانی زمان؛ ههردو پɃکهɃنهری دەنگین؛ فۆنیمه کهرتدەکاتزمان  
هکان، که پɃکهوە سیستهمɃکی دەنگی و مۆسیقایهکی ناوازە به زمانهکه دەبهخشن و ƿه ییناکهرت

جیای تر  ئامانجدار  دەکاتزمانی  زمانی  گیانی  کات،  زوترین  به  فɃرخواز  پɃویسته،  بۆیه  تهوە، 
روجرز،  .  بهدەستبهɃنɃت و  زمان،  )1990(رتشاردز  فɃرکردنی  بیردۆزەی  دانانی  بۆ  گاتینۆ    .

کردەی  تیی وەرگرتنی زمانی دایکی وەرگرتوە، به تایبهتی ƿه  نییهسودɄکی زۆری ƿه شارەزایی چۆ
(تɃبینکردن، ههǄهکردن و دوبارە ههوǄدانهوە، دواخستنی بÞیاردان   هۆشهکی و زانینهکانی، وەک:

، سود ƿهو دووەمƿهسهر شتهکان تا دǄنیادبونهوە)، بۆیه گاتینۆ داوایکردوە، بۆ فɃرکردنی زمانی  
هۆشهک وەربگیریی�ƹیهنه  که Ʉتانه  دەکردەوە،  ئهوە   ƿهسهر  جهختی  ئهوەشدا  ƿهگهڵ  به�ǅم   ،

. باوەڕی وایه،  ƿ(Omaggio, 1986)ه وەرگرتنی زمانی دایک جیایه.    دووەمفɃرکردنی زمانی  
و   بɃت  اƿمذهب ا�ƹصطناعى)ƿه ڕɄگهی ڕɄبازی دروستکراو (  دووەمفɃرکردنی زمانی    دەبɃتکه  

: فɃرکردنی سهرکهوتو ƿه ڕɄگهی درکپɃکردنی دەɃǄت، بۆیه  بɃت  بنهمای فɃرکردن ƿهسهر فɃرخواز
  .Ʉ .(Gattegno, 1972)تو به ههوǄدانی کاریگهر کۆتایی پɃد دەستپɃدەکاتت هوە ییدەنگبɃت

ئهوەیه:   ڕɄگهیه،  ئهم  سهرەکیی  به    -١ئامانجی  ئاخاوتن)  و  (بیستن  شارەزایی  ههردو  پɃدانی 
  زمانی ئامانجدار به فɃرخوازانی ئاستی یهکهم.  

فɃرکردندا    دەبɃت  -٢ کردەی  کۆتایی  ƿه  ئامانجدار  بتوانɃتفɃرخواز  زمانی  به  ڕەوانی  به   ،
زمانهکه  بکاتقسه قسهپɃکهرانی  ƿه  نزیک  فɃرخواز  بɃت،  ههروەها  دروستی  بتوانɃت،  به   ،

Þتدەنگهکان دەرببɄ تو سهرکهوتوɃینی فۆنیمه ناکهرت بÞه دەربƿهکان.  یی  
ڕɄزما  -٣ یاسا  دەربارەی  فɃرخوازان.  نییهپɃدانی شارەزایی سهرەکی  به  ئامانجدار  زمانی  کانی 

  . )1990(رتشاردز و روجرز، 

   دەنگی:بɃت دانانی بهرنامهی فɃرکردن بهپɃی ڕɄگهی  ٢-٦-١
تیی دانانی بهرنامهی خوɄندن نییهبهرنامهیهکی گشتگیری بۆ فɃرکردن و چۆ  ،دەنگیبɃتڕɄگهی  

و، وتهڕووەهخست، تهنانهت گاتینۆش زانیاری دەربارەی ئهو ڕەگهزە زمانی و فهرههنگیانهی ننییه
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، به�ǅم ڕɄکخراوɄکی ئهمریکی به ناوی ( دووەمنه بنهما بۆ فɃرکردنی زمانی  بکرɄتکه پɃویسته،  
ئاشتی گPeace Corps  -تیپی  بۆچونهکانی  به  پهرەیان  ƿهژɄر    اتینۆ)  و  ڕɄبازی    بۆچوونی دا 

دەنگی داناوە، که بۆ فɃرکردنی زمانی  بɃتبونیادگهریی بهرنامهیهکیان بهپɃی تÞɃوانینی ڕɄگهی  
وە، ƿه سادە و بۆ نییهکان ƿهڕوی ڕɄزمانییه. ئهم بهرنامهیه ڕەگهزە زما Ʉتجۆراوجۆر بهکاردەهɃنر

شɃوەیهکی  به  خوɄندن  بابهتهکانی  ههروەها  دەخاتهڕو،  گرانتر  بۆ  ئاسانهوە  ƿه  یان  تɃکچژراو 
وەک   که  ڕەنگاوڕەنگانهی  گۆپاǄه  و  وشه  خشته  ئهو  ڕɄگهی  ƿه  ئهمیش  دەخاتهڕو،  زنجیرەیی 

بینراو   دەنگه ئامرازɄکی  به  یهکهم  ئاستی  ƿه  بهرنامهکهی خوɄندن  فɃرخوازان.  پɃش  دەخرɄنه 
خشتهیهک   ƿهناو  سیفهتیان  و  دەربɄÞن  جیاوازییان  بهپɃی  وشهکان  ناو  ڕەنگکراوەکانی 

فɃرخواز  ودەخرɄنهڕ تا  دەنگانه  بتوانɃتو،  ئهم  نɃوان  ƿه  جیاوازی  -Larsen).  بکات، 
Freeman, 2000)نهڕɄه ڕوی کارەوە، سهرەتا ئهو ڕستانه دەخرƿ .و، که کاری فهرماندانیان  و

و. وتɃدایه، ههروەها ژمارە و ناو و شɃوازی کۆکردنهوەی ناو، ƿهناو پɃکهاتهی ڕستهکان دەخرɄنهڕ
بهرنامهی خوɄندن بهپɃی ڕɄگهی   ئاستی یهکهمی  بابهتهکانی  و  بɃتواته؛  گرنگی  دەنگی، بهپɃی 

بنیادنراوە. فɃرخوازانهوە  ڕۆژانهی  ژیانی  ƿه  پɃویستییان  و   & Richards)  بهکارهɃنان 
Rodgers, 2014) . 

   ڕۆƿی مامۆستا و فɃرخواز: ٣-٦-١
، بهوەی  نییه  دووەممامۆستا بهپɃی ئهم ڕɄگهیه، ڕۆɃƿکی کاریگهری ƿه کردەی فɃرکردنی زمانی  

و ئهرکی تهنیا سهرپهرشتیکردنی پۆل و ڕɄنیشاندەری    بɃتدەنگ  بɃت٪ کاتی وانهکان  ٩٠  دەبɃت
، تاکو کاتɃکی باشی بۆ چاودɄریکردنی فɃرخوازەکانی  بکاتزۆر قسه    تبɃتنافɃرخوازەکانه، بۆیه  

، واته؛ ئامادەبونی مامۆستا تهنیا بۆ مسۆگهرکردنی اتو ƿهکاتی پɃویستدا یارمهتییان بد  تبɃتهه
  . )2019(منصور ع.، بهکارهɃنانی زمانی ئامانجدارە و گونجاندنی ƿهگهڵ ژینگهی فɃرخواز. 

) سɂ ئهرک بهپɃی ئهم ڕɄگهیه بۆ مامۆستایان دەستنیشانکردوە، که بریتین Stevickستیڤیک (
، مامۆستا تهنیا یهک جار ڕەگهزە  دەبɃتوانهوتنهوە: مهبهست ƿه وانهوتنهوە ئهوەیه؛ که    -ƿ١ه:  
، به  دەدرɄتکان بخاتهڕو، زۆرجاریش ئهم خستنهڕوە ƿه ڕɄگهی نمونهی دەرنهبÞاو ئهنجامنییهزما

تاقیکردنهوە و ههǄسهنگاندنی فɃرخوازان، ئهمهش   -٢مهبهستی گهیاندنی واتا به فɃرخوازەکان.  
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به فɃرخوازان بۆ ئهوەی    -٣.  Ƀت ƿه ڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی فɃرخوازەکان بهدەستدەهɃن ڕɄگهدان 
، تاکو ƿهنɃوان  دەداتو ڕیگه به فɃرخوازان  دەستپɃدەکاتدەنگی مامۆستا بɃتفɃربن، ئهمهش به 

ته هاندەر و ڕɄنیشاندەریان بۆ فɃربونی بابهت و ڕەگهزی نوɄی زمانی  بɃتبکهن و بخۆیاندا گفتوگۆ  
خستنهڕوی (Stevick, 1976)ئامانجدار.   و  جهستهیی  ئاماژەی  به  ڕɄگهیهدا،  ƿهم  مامۆستا   .

و   ɃتفɃرخواز به دەنگ بهɃن  دەیهوɄتخشتهی وشه و ڕستهکان و ئهنجامدانی ههندɄک جوǄه،  
ئامادە بۆیه پɃویسته، ههروەکو شانۆکارɄکی  بکاتوە�ǅمدانهوەکانی بۆ  دەنگ، یاخود وەکو  بɃت، 

(رتشاردز و روجرز،  . ات، که بوکهǄهکان ƿهسهر شانۆ دەجوɃǄنɃتهوە، خۆی نیشانبدبɃتئهو کهسه 
1990(.  

سهرەکییان ƿه کردەی فɃرکردندا ههیه، بهوەی سود فɃرخوازان ƿهم ڕɄگهیهدا، ڕۆɃƿکی کاریگهر و  
و یارمهتیدەریان  Ʉتوەردەگرن، که ƿه کاتی خوɄندن پɃیان دەبهخشر ییهƿهو سهربهخۆی و ئازاد

بۆ ئهوەی خۆیان ƿه ههمو بهربهستɃک ڕزگاربکهن، که ƿهکاتی فɃرکردندا دɄته پɃشیان دەبɃت  ،
ته هۆی دۆزینهوە و بهدەستهɃنانی زمانی ئامانجدار.  دەبɃتانهش بکهن، که  ییئهو چا�ǅک  ییبهشدار
، بهǄکو زمان ئهرکی خۆمانه  بکات، ئɃمه فɃری زمان  Ƀت: [جگه ƿه خۆمان، کهس ناتواندەɃǄتگاتینۆ  

ههروەها  (Larsen-Freeman, 2000)(فɃرخوازانه)].   ƿه دەɃǄت،  فɃرخواز  شارەزایی   :
ڕەمهکسهرەتای   ههستɃکی  ڕەمهکییخوɄندندا،  ههستɃکی  هاوشɃوەی  یاخود  ئهو ییه،  بۆ  ه 

بۆ    Ƀت، دواتر فɃرخواز ههǄدەستدەکرɄتانهی که داوایɃƼییچا�ǅک به شیکردنهوەیهکی ڕɄکخراو 
،  دەدات، ئهمهش ƿه ڕɄگهی ههوǄدان و ههǄهکردن ئهنجام بɃتفɃریان ب  دەیهوɄتئهو بابهتانهی که  

به   �ƹوەکپاشان  بابهته  ƿهسهر  ڕاهɃنان  و  تا ییتاقیکردنهوە  فɃریانبوە،  که  بابهتهی  ئهو  هکانی 
فɃریانبوە).  دەبɃتدǄنیا  تهواوی  به  ƿهوەی  روجرز،  تهوە  و  ƿهم )1990(رتشاردز  فɃرخوازان   .

پشت بهیهکتر ببهستن و به گیانɃکی ههرەوەزی کار بکهن تاکو باشتر فɃرببن و   دەبɃتڕɄگهیهدا،  
بتوانن، ههǄهی یهکتر ڕاستبکهنهوە و ڕɄگه و بابهتی نوێ بۆ فɃرکردن بدۆزنهوە، چونکه جگه ƿه 

  بۆ فɃرکردن.   تبɃتناکهسی تر یارمهتیدەریان  ،خودی خۆیان
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   وانهوتنهوە بهپɃی ئهم ڕɄگهیه: ٤-٦-١
. ئهرکی  دەستپɃدەکاتتقۆناغی یهکهمی وانهوتنهوە بهپɃی ئهم ڕɄگهیه، به خستنهڕوی وشهکان  

سهرەکیی   ئامرازی  پɃکهاتهکانی.  و  زمان  ئاوازەی  ƿهسهر  جهختکردنهوەیه  مامۆستا،  یهکهمی 
بهم  ڕɄگهیه،  بهم  وانهوتنهوە  شɃوازی  نمونهی  کویزنیرە.  گۆچانهکانی  قۆناغهدا  ƿهم  بهکارهاتو 

ƿه ڕۆژی یهکهمی فɃرکردندا؛ مامۆستا سهندوقɃکی دار ƿهگهڵ خۆی دەهɃن ئهم   Ƀت شɃوەیه؛  و 
سم) و  ١٠، که ƿه شɃوە (کورت و درɄژ)ن، درɄژترین گۆچانیان (ƿهخۆدەگرɄتسهندوقه دە گۆچان 

و ڕەنگیان جیاوازە (سور، ڕەش...هتد). مامۆستا گۆچانɃکی درɄژی به   دەبɃتسم)  ١کورتتریان (
تهوە دەکاتههمان ڕەنگ بهرز  : دار، دواتر گۆچانɃکی کورتتر بهدەɃǄتتهوە و  دەکاتڕەنگی سور بهرز

، که (دار) واتای دار، یان گۆچان، یان دابنɃتفɃرخواز ئهگهری ئهوە    دەبɃت: دار، بۆیه  دەɃǄتو  
تهوە و دیسان دەکات، به�ǅم کاتɃک مامۆستا گۆچانɃکی تر به ڕەنگی شین بهرزɃتسور دەگهیهن

و واتای سور به�ƹوەدەنɃن،    Ƀت: دار، ئهو کاته واتای (دار) ƿه نɃوان گۆچان و دار دەگهیهندەɃǄت
سندوق   بۆ  ئاماژە  مامۆستا  دار دەɃǄتو    دەکاتکاتɃکیش  واتای  کاته  ئهو  فɃرخوازەکان  دار.   :

بهدەستدەهɃنن، جیایدەکهنهوە ƿه واتای گۆچان و سور، ئهوسا مامۆستا، ئاماژە بۆ فɃرخوازەکانی 
؛ ههر فɃرخوازɄک به تهنیا  دەکات�ƹسایی بکهنهوە و وشهی (دار) دەرببÞن، پاشان داوا    ، کهدەکات

Þتوشهی (دار) دەرببɄک مامۆستا دɃنیاب، کاتǄری وشه و واتای (دار)  ووەɃرخوازەکانی فɃوە، ف
سهر وشه و واتایهکی تر، پاشان ئهم وشانه دەخاته ناو گرێ و ڕسته و داوا   دەچɃتهبون، ئهوسا  

  ؛ ئهم گرێ و ڕستانه دوبارەبکهنهوە. بۆ نمونه: دەکاتƿه فɃرخوازەکانی 
  دارە درɄژەکه سورە.                       دارە سورەکه درɄژە. 
  دارە سورەکه ببه.                           دارە سورەکه بهɃنه. 

  دارە شینهکه ƿه دارە سورەکه کورتترە.    دارە سورەکه ƿه دارە شینهکه درɄژترە.
Ƀنیا  کمامۆستا کاتǄتدɃگهیشتن، ئهوسا دەبɃه واتای وشه و ڕستهکان تƿ رخوازەکانɃتهوە، کهوا ف

 Ƀگهیان پɄدا بهوان  دەداتڕƿهناو پۆƿ ی ئاخاوتنƿهگهڵ یهکتردا قسهبکهن و ڕۆƿ ت، کهɄو    دەدر
  .)2019(منصور ع.،  .دەبینɃتمامۆستا تهنیا ڕۆƿی ئاڕاستهکردنی ئاخاوتن 
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  دەنگی: بɃتی ڕɄگهی کهموکوڕییهکان ٥-٦-١
  کهموکوڕییهک ، چهند دووەمتری فɃرکردنی زمانی  دەنگی وەک ههر ڕɄگه و ڕɄبازɄکیبɃتڕɄگهی 

  ، وەک:ƿهخۆدەگرɄت
زمانی    -١ فɃرکردنی  کردەی  دانبهوەدەنɃن؛  ڕɄگهیه  ئهم  کردەیهکی دووەمپهیÞەوکهرانی   ،

تایبهت و دروستکراوی بۆ دابنردەبɃتدروستکراوە و   بهرنامهی  و پɃشکهشی فɃرخوازان    Ʉت، 
بگوتربکرɄت پɃویسته  ئهوەی  ڕɄگهی  Ʉت.  بهرنامهی  بهپɃی  فɃرخواز  بارە بɃت،  ƿه  دەنگی، 

به  ییسروشت ƿهمهش  جگه  دوردەکهوɄتهوە،  زمان  ڕاستهقینهکانی  بابهته  و  ئاخاوتن  هکانی 
ئامانجدار   زمانی  ƿه گهنجینهی وشهی  و دەبɃتبهش  بɃتشɃوەیهکی فراوان  ، چونکه ئهو وشه 

  .)1423(اƿعصيƼي، بهم ڕɄگهیه زۆر کهمن.    دەبɃتزاراوانهی که فɃری 
ڕɄگهیه تهنیا بۆ ئاستی یهکهم و قۆناغی سهرەتایی فɃرکردنی زمانی ئامانجدار بهکهǄک ئهم    -٢
  و بۆ ئاستهکانی تری زمان نهگونجاوە.  Ʉتد
ƿهگهڵ    -٣ مامهƿهکردن  شɃوازی  و  ئامانجدار  زمانی  کهƿتوری  و  ڕۆشنبیری  �ƹیهنی  ڕɄگهیه  ئهم 

  .اتئاخɃوەرانی زمانهکه پشتگوێ دەخ
  Ƀت، مامۆستا ڕۆɃƿکی سهرەکی و بنهڕەتی ƿه کردەی فɃرکردن نابیندەدرɄتههرچهندە وا نیشان  -٤

و ڕۆƿی تهنیا ئاڕاستهکردنی فɃرخوازانه، به�ǅم پɃچهوانهکهی ڕاسته؛ مامۆستا ڕۆƿی سهرەکیی ƿه 
داڕشتنی بهرنامه و شɃوازی فɃرکردندا ههیه، به ههǄبژاردنی ئهو وشه و ڕستانهی که به پɃویستی 

  . دەبینɃتبۆ فɃرکردن، ههروەها ڕۆƿی ئاڕاستهکردن و سهرکردایهتیی پۆƿی خوɄندن   Ƀتدەزان
، به تایبهتی نییهزارەکی    -هکی ƿهگهڵ ڕɄگهی بیستهنیییئهم ڕɄگهیه ƿه زۆر ڕوەوە، چ جیاواز  -٥

  . )2019(منصور ع.، ههǄه.    بɃتƿه شɃوازی دوبارەکردنهوەی وشه و ڕستهکان به
زمانی  ١-٢( فɃرکردنی  ڕɄبازەکانی  و  ڕɄگه  بۆ  ههǄسهنگاندنɃک   بۆچوونیبهپɃی    دووەم ) 

  بونیادگهری: 
زمانی     فɃرکردنی  ڕیبازی  و  ڕیگه  باشترین  تری  دووەمدەستنیشانکردنی  ئهرکɃکی   ،

بونیادگهریش چهندین ڕɄگه و ڕɄبازی   بۆچوونیزمانهوان و شارەزایانی بواری فɃرکردنی زمانه.  
زارەکی، ڕɄگهی    -، وەک: (ڕɄگهی زارەکی، ڕɄگهی بیستهنیƿهخۆدەگرɄت   دووەمفɃرکردنی زمانی  
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ڕɄگهی   جهسته،  تهواوی  وە�ǅمدانهوەی  ڕɄگهی  و بɃتڕاستهخۆ،  ههǄبژاردن  بۆ  دەنگی). 
، ƿه چهند ڕوɄکهوە، ههǄسهنگاندن دووەمدەستنیشانکردنی گونجاوترین ڕɄگهی فɃرکردنی زمانی  

ڕɄگهیانه   ئهو  ڕۆƿی ،  دەکرɄتبۆ  فɃرکردن،  بهرنامهی  داڕشتنی  ƿه  سهرەکی  (ڕەگهزی  وەک: 
 مامۆستا و فɃرخواز، ئاست و بواری فɃرکردن، شارەزایی زمانی). 

  : دووەمڕەگهزی سهرەکی ƿه داڕشتنی بهرنامهی فɃرکردنی زمانی  ٢-٢
بونیادگهری، ƿه گرنگیدان به ڕەگهز و بابهته    بۆچوونی، بهپɃی  دووەمڕɄگهکانی فɃرکردنی زمانی  

دانه نییهزما و  ڕەگهز  به  گرنگیدان  ڕوی  ƿه  جیاوازن.  فɃرکردن  بهرنامهی  داڕشتنی  ƿه  کان 
، چونکه ئهم دووەمزارەکی باشترین ڕɄگهیه بۆ فɃرکردنی زمانی    - کان، ڕɄگهی بیستهنینییهزما

،  Ʉتو به ڕسته کۆتایی پɃد  دەستپɃدەکاتتڕɄگهیه ƿه داڕشتنی بهرنامهی فɃرکردندا، ƿه فۆنیمهوە  
واته؛ ههمو ڕەگهز و دانهکانی زمان وەک گرنگییان پɃدراوە و هیچیان پشتگوێ نهخراون، ههرچی  

و به ڕەگهزی سهرەکیی    دەداتڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهستهیه، تهنیا گرنگی به ڕسته  
دەنگی) ئهوا زیاتر بɃتی، ڕاستهوخۆ،  ، به�ǅم سɂ ڕɄگهکانی تر (زارەک دادەنɃتدانانی بهرنامهی  

 گرنگی به وشه و فهرههنگی وشه دەدەن، ƿه پاش وشهش گرنگی به ڕسته دەدەن. 

  ڕۆƿی مامۆستا و فɃرخواز:  ٣-٢
زما  بۆچوونی دانه  و  ڕەگهز  دەستنیشانکردنی  و  خستنهڕو  ƿه  به نییهبونیادگهری  پشت  کاندا، 

زما زمانی  دەبهستɃتکان  نییهڕۆنانه  فɃرکردنی  ڕɄگهکانی  بۆیه  ئهم    دووەم،  کاریگهریی  ƿهژɄر 
و ڕاستکردنهوەی  و ڕۆƿی سهرەکی و سهرکردایهتی  به مامۆستا دەدەن  زیاتر گرنگی  بۆچونه، 
مامۆستا  وایه،  باوەڕیان  چونکه  دەدەن،  بهو  فɃرکردندا  کردەی  ƿه  فɃرخوازان  ههǄهکانی 

چۆ و  زمانی  ڕەگهزە  خستنهڕوی  ƿه  تهواوی  ئهم نییهشارەزاییهکی  دەربÞینی  و  گۆکردن  تیی 
، بهوەی تهنیا  دەبینɃتڕەگهزانهی ههیه، ههرچی فɃرخوازە، ڕۆɃƿکی �ƹوەکی ƿه کردەی فɃرکردندا  

ئهو فهرمانانه   که دەبینɃتڕۆƿی گوɄگرتن و دوبارەکردنهوە و جɃبهجɃکردن و وە�ǅمدانهوەی   ،
  . دەکاتمامۆستا ئاڕاستهی 
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  ئاست و بواری فɃرکردن:  ٤-٢
جیاوازن، ههیانه تهنیا بۆ فɃرکردنی ئاستی    دووەمئهم ڕɄگهیانه بهپɃی ئاستی فɃرکردنی زمانی  

دەنگی،  بɃت، وەک؛ ڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته و ڕɄگهی  Ʉتیهکهم (سهرەتایی) بهکارد
زمانی   فɃرکردنی  ئاستهکانی  ههمو  بۆ  (زارەکی، Ʉتبهکارد  دووەمههشیانه  ڕɄگهکانی  وەک؛   ،

، ڕɄگهکان جیاوازن،  دووەمزارەکی، ڕاستهوخۆ). سهبارەت به بواری فɃرکردنی زمانی  -بیستهنی
بواری  دووەمبۆ نمونه: بهرنامهی فɃرکردنی زمانی   ی ڕɄگهی وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته بۆ 

بیستهنی ڕɄگهی  کهچی  ناگرɄتهوە،  تر  بوارەکانی  ههمو  واته  دانراوە،  گهشتیاری  و   -بازرگانی 
  . Ƀتزارەکی بۆ ههمو بوارەکانی ژیان دەگونج

  شارەزایی زمانی:  ٥-٢
نوسین)   و  خوɄندنهوە  ئاخاوتن،  (بیستن،  شارەزاییهکانی  زمانی،  . ƿهخۆدەگرɄتشارەزایی 

بونیادگهری، باوەڕیان وایه فɃرکردنی زمانی    بۆچوونی ، بهپɃی  دووەمڕɄگهکانی فɃرکردنی زمانی  
ئاخاوتن)  دووەم و  (بیستن  شارەزایی  ههردو  به  سهرەتا  ئهمانهش   دەستپɃدەکاتت،  دوای  و 

کردەی  دەستپɃکردنی  یهکهم ساتی  ƿه  ڕɄگهکان  ههمو  دɄن.  نوسین)  و  (خوɄندنهوە  شارەزایی 
زمانی   ئهوەی دووەمفɃرکردنی  ƿهبهر  ئهمهش  دەکهن.  ئاخاوتن  و  گوɄگرتن  ƿهسهر  جهخت   ،

، هاوشɃوەی وەرگرتنی  دووەمبونیادگهرەکان باوەڕیان وایه، ئامراز و شɃوازی فɃرکردنی زمانی  
  زمانی دایکه (زمانی یهکهم). 

  :  دەر ئهنجام 
بیستهنی  -١ زمانی    -ڕɄبازی  فɃرکردنی  ڕɄبازی  گونجاوترین  و  باشترین  بۆ دووەم زارەکی  ه، 

  بونیادگهری.   بۆچوونیبهپɃی   دووەمفɃرکردنی زمانی 
دەنگی) تهنیا بۆ ئاستی یهکهمی فɃرکردنی بɃتڕɄگهکانی (وە�ǅمدانهوەی تهواوی جهسته و    -٢

  دەگونجɃن.  دووەمزمانی 
  گرنگییهکی بونیادگهری،    بۆچوونیبهپɃی    دووەم ههمو ڕɄباز و ڕɄگهکانی فɃرکردنی زمانی    -٣

  دەدەن.  دووەمزۆر به ڕۆƿی مامۆستا ƿه کردەی فɃرکردنی زمانی 
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  سهرچاوەكان: 
  پهرتوک:  -آ
(محمود اسماعيل صيني،   مذاهب وطرائق في تعƼيم اƼƿغات.). 1990جاك رتشاردز، و ثيودور روجرز. ( -١

 عبداƿرحمن عبداƿعزيز اƿعبدان، و عمر عبداƼƿه، اƿمترجمون) اƿرياض: دار عاƿم اƿكتب. 
اƿعصيƼي. (  -٢ Ƽƿناطقين بƼغات أخرى.).  1423عبداƿعزيز ابراهيم  اƿعربية  اƼƿغة  اƿرياض:    أساسيات تعƼيم 

  جامعة ام اƿقرى. 
  اƿرياض: جامعة مƼك اƿسعود.  عƼم اƼƿغة اƿنفسي.). 1982عبداƿمجيد سيد احمد منصور. ( -٣
اƿكويت: مجƼس اƿوطني Ƽƿثقافة    اƼƿغات ا�ƹجنبية تعƼيمها و تعƼمها.).  1988نايف خرما، و عƼي حجاج. (-٤

  واƿفنون وا�ƹداب.
  گۆڤار:  -ب
- 20،  3مجƼة اƿدوƿية Ƽƿتربية و اƿتعƼيم،  ). اƿطريقة اƿصامتة في تعƼيم اƼƿغة اƿعربية.  2019عمر منصور. (   -٥
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Abstract 
Evaluating the approaches and methods of teaching the second language from 
a structural perspective is the title of the present research. The aim of this 
research is to explore the best and most appropriate approach and method for 
teaching the second language from a structural perspective. Two main topics: 
The first topic: includes the following titles: approaches and methods of teaching 
the second language from a structural perspective, the oral approach, the aural-
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oral approach, the direct method, total physical response method, and the silent 
way. As for the second topic, it deals with the title: Evaluation of the Approaches 
and Methods of Teaching the Second Language from a Structural Perspective. 
At the conclusion of the research, the following results were reached: The best 
and most appropriate approach and method for teaching the second language 
from a structural perspective is the aural-oral doctrine, and that two methods 
(total physical response and the silent) are only suitable for the first level of 
teaching the second language. 
 

  اƿثانية من منظور اƿبنيويتقييم مذاهب وطرائق تعƼيم اƼƿغة 

   :مƼخص
تقييم مذاهب وطرائق تعƼيم اƼƿغة اƿثانية من منظور اƿبنيوي هي عنوان اƿبحث اƿحاƿي، اƿهدف من  
هذا اƿبحث هو استكشاف افضل و أنسب مذهب و طريقة ƿتعƼيم اƼƿغة اƿثانية من منظور اƿبنيوي، 
وقد تم دراسة هذا اƿموضوع من منظور اƿمنهج اƿوصفي اƿمقارن، يتكون اƿبحث ماعدا اƿمقدمة 

  واƿخاتمة من مبحثين رئيسين هما: 
اƿمبحث اƹ	ول: يتضمن اƿعناوين اƿتاƿية: مذاهب و طرائق تعƼيم اƼƿغة اƿثانية من منظور اƿبنيوي، 
اƿجسدية  ا�ƹستجابة  اƿطريقة  اƿمباشرة،  اƿطريقة  اƿشفوي،  اƿسمعي  اƿمذهب  اƿشفوي،  اƿمذهب 

Ƽƿغة اƿكامƼة، اƿطريقة اƿصامتة. اما اƿمبحث اƿثاني فيتناول عنوان: تقييم مذاهب وطرائق تعƼيم ا
  اƿثانية من منظور اƿبنيويز

اƼƿغة   ƿتعƼيم  افضل وأنسب مذهب وطريقة  اƿتاƿية: ان  اƿنتائج  اƿى  توصل  اƿبحث تم  في خاتمة 
اƿثانية من منظور اƿبنيوي هو مذهب اƿسمعي اƿشفوي، وإن طريقتين (ا�ƹستجابة اƿجسدية اƿكامƼة  

 واƿصامتة) تناسبان فقط ƿمستوى ا�ƹول ƿتعƼيم اƼƿغة اƿثانية. 


